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Information über die Änderung

der Zustellung des Bürgerbriefs

Einladung an alle Bürger und Bürgerinnen

ob Groß oder Klein, Alt oder Jung

zum Welt-Café des Ehrenamtes

Infos zum Allgäu-Triathlon 2025
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Amtliche Bekanntmachung

Information über die Änderung der 
Zustellung des Bürgerbriefs

Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger,

ab September (Ausgabe Nr. 18) wird die Verteilung des Bürger-
briefs umgestellt. Zukünftig kann er auf verschiedene Weisen 
bezogen werden, um Ihnen eine möglichst flexible und beque-
me Möglichkeit zur Nutzung zu bieten, bestehen folgende Op-
tionen: 

1. Abholen vor Ort   

Sie haben die Wahl, den 
Bürgerbrief persönlich 
vor Ort abzuholen. 

In Waltenhofen:

– am Rathaus 

– im Seniorenzentrum 

In Rauns:

– an der öffentlichen 
Bekanntmachungstafel 

In Hegge:

– an der Schule 

In Lanzen:

– in der Bushaltestelle 

In Memhölz:

– in der Bushaltestelle

In Niedersonthofen:

– an der öffentlichen 
Bekanntmachungstafel

In Oberdorf:

– an der öffentlichen 
Bekanntmachungstafel
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In Martinszell:

– an der öffentlichen 
Bekanntmachungstafel

2. Download auf der Homepage   

Sie können den Bürgerbrief auch bequem auf unserer Home-
page herunterladen und digital lesen. 

Diese Option finden Sie unter www.waltenhofen.de  
Rathaus ➜ Bürgerbriefe ➜

3. Per E-Mail schicken lassen   

Wenn Sie möchten, erhalten Sie den Bürgerbrief direkt per E-
Mail, sodass Sie ihn jederzeit und überall abrufen können. Dafür 
senden Sie bitte eine E-Mail an gemeinde@waltenhofen.de. 

4. Zugestellt bekommen    

Für alle, die den Bürgerbrief lieber in gedruckter Form erhalten 
möchten, bieten wir ein Jahresabonnement zum Preis von 50,- € 
an. Die Zustellung erfolgt bequem direkt nach Hause.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte per E-Mail an gemeinde@
waltenhofen.de oder telefonisch unter 08303/79-21.

Den Vertrag für das Jahresabonnement des Bürgerbriefes Wal-
tenhofen finden Sie auf unserer Homepage unter www.walten-
hofen.de ➜ Rathaus ➜ Formulare. Alternativ erhalten Sie ein 
ausgedrucktes Exemplar auch im Rathaus, im Vorzimmer des 
Bürgermeisters, bei Frau Hones (Zimmer 21).

Wir hoffen, dass für jeden von Ihnen eine passende Option da-
bei ist und danken Ihnen für Ihre Mitarbeit.

Stefan Sommer

Erster Bürgermeister 

Postanschrift: Gemeinde Waltenhofen
Rathausstraße 4 · 87448 Waltenhofen
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Für alle Ortsteile

Einladung an alle Bürger 
und Bürgerinnen  

ob Groß oder Klein, Alt oder Jung 
zum Welt-Café des Ehrenamtes

Unter dem Motto:

Am Samstag, 11.10.2025, 14:00  – 17:00  Uhr in der Aula der 
Grund- und Mittelschule Waltenhofen

Schon heute möchten wir Sie neugierig machen auf die vielen 
Vereine, Organisationen und Schulen der Gemeinde. Neugierig 
auf deren spannende Angebote! Und neugierig auf die enor-
men Möglichkeiten, sich zu engagieren. Mit der einfachen Fra-
ge: Was wird gebraucht – was kann ich bieten! Ganz individuell, 
ohne Zwang und Verpflichtung. Ehrenamt ist (wieder) in, macht 
Spaß und ist sooo wichtig! Schauen Sie vorbei, lassen Sie sich 
inspirieren und mit Getränken, Kuchen und einem kleinen Rah-
menprogramm überraschen und verwöhnen. Wir freuen uns auf 
Sie!

 Auf geht’s – pack‘ mer‘s!

 

Stefan Sommer

Erster Bürgermeister 

Bürger- und Seniorenbus  
der Gemeinde Waltenhofen

Das Fahrerteam des Bürger- und Seniorenbusses bietet wö-
chentliche Einkaufsfahrten von Oberdorf und Martinszell 
nach Waltenhofen an

Apotheke, Bank, Ärzte und Zahnärzte
Netto, Lidl, Kaufmarkt

Die Fahrten finden immer donnerstags ab ca. 8.30 Uhr statt.
Abholung und Rückfahrt bis zur Haustüre möglich.

Bei Interesse melden Sie sich bitte telefonisch bei

Fritz Prinzler   Tel. 08379/7498     oder 
Christian Kühnel   Tel. 08379/7714

Die Hans Friedrich-Stiftung bietet ganzjährig die Möglich-
keit Kunstausstellungen zu besuchen. Neben Bildern, Grafi-
ken und Plastiken können auch Lesungen oder Musikveran-
staltungen stattfinden. Vorschläge für kulturelle Aktivitäten 
aus der Bevölkerung sind willkommen. Besonders Schulen 
wird empfohlen, von dem Angebot, die Ausstellungen zu 
besuchen, Gebrauch zu machen. 

Weitere Infos unter www.hansfriedrichstiftung.de 
Rückfragen unter der Mailadresse:  
hansfriedrich-stiftung@gmx.de

Die Stiftung befindet sich im Ortsteil Hegge, Gewerbestr. 2.

In jedem Fall immer vorher anrufen.  
Direktverbindung unter Tel. 0173/4172554.

Dankeschönfahrt des Plabennecvereins

Im Februar waren zahlreiche Franzosen bei uns in Waltenhofen, 
um Ski zu fahren. Als Dankeschön für die Aufnahme der breto-
nischen Gäste im Winter lud der Partnerschaftsverein alle Gast-
familien zu einem Tagesausflug ein, denn sie bilden das Funda-
ment unserer langjährigen Partnerschaft mit Plabennec.

Am Samstag ging es bei herrlichem Wetter zur Tiefenhöhle nach 
Laichingen. Diese ist die tiefste begehbare Schauhöhle Deutsch-
lands, in der eine Raumtemperatur von ca. 8 Grad herrscht. Ein 
angenehmer Kontrast zur heißen Außentemperatur. Über steile 
Treppen und Leitern ging es lange, sehr lange nach unten, im-
mer tiefer. Bis es dann wieder sehr lange, sehr steil und leicht 
nass nach oben ging. Stalagmiten und -titen konnte man weni-
ger bestaunen, dafür durfte man sich seiner Kletterfähigkeiten 
erfreuen. Oben angekommen waren alle ein wenig schmutzi-
ger als vorher… Umso gemütlicher war dann aber der Apéro 
dînatoire, der uns oben erwartete. Es galt nämlich den Wein zu 
verköstigen, den uns die Franzosen als Dankeschön für die Gast-
familien dagelassen hatten. Und wider Erwarten waren die 10 Li-
ter Wein am Ende des Apéros fast weg. Dazu wurden Leberkäse, 
Bergkäse, Tomaten, Chips und Trauben kredenzt. Lukullischer 
Genuß, begleitet von bereichernden Gesprächen.

Am Nachmittag ging es dann weiter zum Blautopf nach Blau-
beuren. Seine blaue Pracht zog einen so in den Bann, dass man 
die Baustelle drumherum fast übersehen konnten. Rechtzeitig 
vor dem Gewitter saßen wir wieder im Bus und freuten uns den 
Tag im Gasthaus „Schwarzer Adler“ in Woringen beim Abendes-
sen ausklingen zu lassen.

Was für ein schöner Tag, der uns in Gedanken mit unseren Freun-
den in Plabennec verband, mit denen wir zusammen im Som-
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mer 2026 das 50-jährige Jubiläum der offiziellen Partnerschaft 
und das 60-jährige Jubiläum der Freundschaft feiern werden.

Der Termin zum Vormerken und Freihalten: 16.08. (Sonntag) 
–25.08.2026 (Dienstag).

Wir freuen uns schon jetzt auf Eure Teilnahme.

Der Partnerschaftsverein Waltenhofen

Bild: Claudia Herrmann

Bild: Andreas Wenzel

Vorankündigung: Repaircafé  
in Waltenhofen – nachhaltig reparieren 

statt wegwerfen
Der Verein Hilfe von Haus zu Haus Walten-
hofen e.V. lädt zusammen mit der IG OMa 
e.V. alle Bürgerinnen und Bürger aus Wal-
tenhofen herzlich zum nächsten Repairca-
fé ein!

Datum: 22. August 2025. Uhrzeit: 14:00 – 
17:00 Uhr. Ort: Bahnhof Oberdorf

Bringen Sie Ihre defekten Geräte und 
Gegenstände mit – wir versuchen, sie ge-
meinsam zu reparieren. Die Reparatur ist

kostenlos, lediglich Ersatzteile müssen selbst besorgt oder be-
zahlt werden. Spenden sind gerne willkommen.

Während der Wartezeit sorgen wir mit Kaffee und Kuchen für 
eine gemütliche Atmosphäre. Lassen Sie uns gemeinsam ein 
Zeichen für Nachhaltigkeit setzen und Ressourcen schonen.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Bild: Christian Kühnel

Bei Rückfragen rufen Sie uns gerne an unter der Nummer: 
0151 44996683

Seniorenfrühstück  
der Hilfe von Haus zu Haus Waltenhofen 

e.V. und der IG OMa e.V.
Am Mittwoch, den 20.08.2025, findet ab 10.00 Uhr wie-
der das Seniorenfrühstück im ehemaligen Bahnhof Mar-
tinszell in Oberdorf bei der IG OMa statt. Dazu sind wieder 
alle Seniorinnen und Senioren aus der Gemeinde Walten-
hofen herzlich eingeladen (Kostenbeitrag für das Früh-
stück: 5,00 €).

Am Bahnhofsgebäu-
de gibt es einige Park-
möglichkeiten. Der 
Zugang zum Gebäude 
ist barrierefrei. In den 
Räumen befindet sich 
auch eine behinder-
tengerechte Toilette.

Sie möchten gerne abgeholt werden? Mit dem Bürgerbus 
ist das möglich. Bitte rufen Sie uns vorher an.

Aus organisatorischen Gründen bitten wir um telefoni-
sche Anmeldung unter 0151 – 44996683 bis spätes-
tens 18.08.2025.

Hilfe von Haus zu Haus  
Waltenhofen e.V.

Digitalsprechstunde 
am 26. August 2025 ab 18.00 Uhr 

im Bahnhof Oberdorf

Besonders für unsere älteren Mitbürger/-innen bieten wir wie-
der eine Möglichkeit an, um Fragen rund ums Smartphone, Tab-
let und Notebook zu stellen.

Das ist ein kostenloses niederschwelliges Angebot mit Hilfe zur 
Selbsthilfe in Zusammenarbeit der Hilfe von Haus zu Haus Wal-
tenhofen e.V. und der IG OMa e.V.

Um unseren Service in Zukunft zu verbessern, bitten wir um 
Anmeldung. Wenn Sie dabei Ihre Fragen oder Probleme schil-
dern, können wir uns schon im Vorfeld gezielter darauf ein-
stellen. Bei Interesse rufen Sie uns gerne an unter Telefon: 
0151 44996683 oder schicken Sie uns eine E-Mail unter post@
hzuh-waltenhofen.de

Bild: Christian Kühnel
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Allgäu Triathlon 2025 – Spitzensport und 
Festivalflair in Immenstadt

Am Wochenende vom 15. bis 17. August 2025 verwandelt sich 
Immenstadt erneut in ein Mekka für Ausdauersport-Fans: Der 
traditionsreiche Allgäu Triathlon geht in seine 43. Auflage und 
verspricht ein unvergessliches Sportereignis für Athlet:innen, 
Zuschauer:innen und Einheimische gleichermaßen. Ein beson-
deres Highlight erwartet uns schon am Freitag, den 15. August, 
wenn erstmals die 1. Triathlon-Bundesliga im Allgäu Station 
macht. Die deutsche Triathlon-Elite misst sich auf der wohl här-
testen Strecke des diesjährigen Kalenders rund um den Großen 
Alpsee. Die Rennen starten um 16:30 Uhr (Frauen) und 18:00 Uhr 
(Männer). Mehr Infos dazu gibt es unter https://www.808project.
de/allgaeutriathlon/bundesliga. Der Samstag steht ganz im Zei-
chen des Triathlon-Festivals: Auf dem Veranstaltungsgelände 
lockt die große Expo wie jedes Jahr mit renommierten Marken 
aus der Sportwelt. Der Tag bietet beste Gelegenheit, sich auf 
das große Rennen einzustimmen. Am Sonntag, den 17. August, 
ist es dann soweit: rund 3.200 Athlet:innen aus ganz Deutsch-
land und darüber hinaus gehen an den Start. Zuschauer:innen 
erwartet ein Spektakel mit echtem KULT-Flair: Kuhschellen-Ge-
läute, Gänsehautmomente am Kalvarienberg und ausgelassene 
Stimmung entlang der gesamten Strecke – der Allgäu Triath-
lon ist nicht nur ein sportliches, sondern auch ein emotionales 
Highlight. Damit der Renntag wieder sicher und reibungslos 
ablaufen kann, sind auch in diesem Jahr Straßensperrungen 
unvermeidbar. Am Sonntag kommt es zwischen 07:45 Uhr und 
14:00 Uhr insbesondere auf der Radstrecke zu verkehrsbeding-
ten Einschränkungen. Einige Abschnitte werden zeitweise voll 
gesperrt. Eine detaillierte Übersicht aller Sperrzeiten wird recht-
zeitig an die betroffenen Anwohner:innen per Post versendet. 
Zusätzlich steht ein Anwohner-Infotelefon unter der Nummer 
08323 / 9589250 zur Verfügung.

Alle Informationen sind auch online ab
rufbar unter: https://www.808project.de/
allgaeutriathlon/anwohnerinfo-at sowie 
unter folgendem QR-Code.

Wir danken allen Bürger:innen für ihr Verständnis und ihre Rück-
sichtnahme. Nur mit Ihrer Unterstützung gelingt es, den Allgäu 
Triathlon unfallfrei und sicher durchzuführen – als Aushänge-
schild des Sports im Allgäu und bedeutenden Motor für den 
regionalen Tourismus. Vergelt’s Gott – und bis zum Triathlon-
Wochenende in Immenstadt!

Bild: 808project GmbH

Anwohnerinfo

Familienunternehmen

Bestattungen
Jakob

Bestattungen aller Art,
z. B. Alm- oder Bergwiesenbestattung

• Überführungen im In- und Ausland
• Erledigung sämtlicher Formalitäten
• Bestattungsregelung zu Lebzeiten

Tag und Nacht
0831-520020
auch im Internet unter:
bestattungen-jakob.de

Gerberstraße 18
(direkt hinter der
Stadtverwaltung)
87435 Kempten
P Kundenparkplätze

Johannisweg 11
(Adenauerring,
Ecke Stiftskellerweg)
87439 Kempten
P Kundenparkplätze

 Unfallschaden
 Smart-Repair

 KFZ-Service
 Autoglas

KAROSSERIE-FACHBETRIEB
UNABHÄNGIGER SPEZIALIST
für Volkswagen | Audi | Cupra | Seat | Skoda

0831 | 12147
Gewerbestraße 1 | 87448 Waltenhofen
www.joerg-karosseriebau.de

Unfallreparaturen
für alle Marken

Wir reparieren auchElektrofahrzeuge!

tteeaamm bbiiwweerr
iihhrr ffrriisseeuurr

Waltenhofen-Hegge
Alfons-Steinhauser-Straße 11
Reservieren Sie gleich
Ihren Wunschtermin

unter 0831/24188
www.ihr-friseur-biwer.de
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Losglück – Gedicht
Scho wieder nix, zefix! 
Drweil hätt i so gern 
a Auto, 
wenn´s denn sei müsst ois mit Stern.

Schmarra, ´s könnt gera ebbes andres sei, 
doch mei; 
auf dem blöden „Bayernlos“ 
schtoht allaweil bloß:

 „Leider nicht!“

Do verzieht ´s dr jedsmol ´s Gsicht, 
wenn des liesch; 
doch i weiß gwieß 
dass es durchaus G´winne geit, 
und manche ham a echte Freid; 
doch sind des aus meiner Sicht dia falsche Leit!

Wenn amol ebbs kutt, 
( i schmeiß mi futt ) 
dann:

 „Zweite Chance“

Ich wahre mühsam die Balance 
zwischa Flucha, blära, lacha;

 „Do kasch halt nix macha!“

Also: 
Pfeif auf G´winne, Auto, Geld, 
sei zfrieda mit dir und dera Welt!

Und wenn d´ moinsch, ´s muaß doch mol wieder sei, 
und grad heit ladet ´s Glück di ei, ja mei; 
dann bringsch in d´ Kaufmarkt Waltenhofen 
zur Reinigung dei Hos 
und kaufsch dr halt 
aufs nui a

 „Bayern-Los“

Anton Danner 
Waltenhofen-Hegge, August 2025

(Gib der Hoffnung eine Chance)

Gemeinde Waltenhofen 
Quartiersmanagement Senioren

Tel. (0 83 03) 79-57 oder (01 73) 2 36 75 06 
Mail: alice.kunesch-andree@waltenhofen.de

„Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staats- 
ministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.“

Pixabay_openClipArt_
vectors_Casino

Kath. Frauenbund 
Waltenhofen – Hegge

Programm für August 2025

Im August findet kein Singen statt!!

Wandern mit Martha fällt im August aus!!

Do., 14.08.2025, 14.00 Uhr

Binden von Kräuterbuschen Hegge

Am alten Pfarrhaus in Hegge. Bitte mitbringen, falls im Garten 
vorhanden, Blumen und Kräuter, Bindeschnur zum Binden, Gar-
tenschere und Messer. Wer uns Kräuter und Blumen spenden 
will, meldet sich bitte bei Marlene Nakasci, Tel.: 0831/22368 
Wir würden uns über viele Helfer freuen!

Fr., 15.08.2025, 9.00 Uhr 

Gottesdienst in der Pfarrkirche in Waltenhofen

Die Frauenbund – Singgruppe wird den Gottesdienst mitgestal-
ten.

Anschließend werden die geweihten Kräuterbuschen für eine 
Spende angeboten.

Fr, 15.08.2025, 9.00 Uhr

Gottesdienst in der Pfarrkirche in Hegge

Anschließend werden die geweihten Kräuterbuschen für eine 
Spende angeboten.

Zu den Veranstaltungen in Hegge und Waltenhofen sind ALLE 
Frauen herzlich eingeladen.

Abschluss vom offenen Singen in Hegge. Notenübergabe von Herrn 

Elmar Schütz Bild: Annegret Gröpper

UNSERE GEMEINDE GEHÖRT ZUM



Bitte senden Sie uns Ihre Nachrichten (Word)  
möglichst per E-Mail: buergerbrief@waltenhofen.de

Somit ersparen wir Ihnen und uns Zeit 
und können unnötige Tippfehler vermeiden!

Wichtige Mitteilung 

an die Vereine!

@@

Für alle Ortsteile8

Pfarrei St. Martin 
Waltenhofen
Wir über 50 KEB

Mittwoch, 27. August 2025 – 12.00 Uhr 

Mittagstisch im Gasthaus Krone, Familie Semler, Waltenhofen. 
Anmeldung bis spätestens 20.8.2025: Tel. 08303 7019.

Dienstag, 9. September 2025 – 17.00 Uhr 

Film „Forggensee“ der Film- und Fotofreunde Marktoberdorf im 
Pfarrheim St. Martin, Waltenhofen.

Dieser Film wurde mit großem Erfolg in den Kinos Marktober-
dorf, Füssen und Immenstadt mehrmals gezeigt. Hans Geiger 
aus Waltenhofen wird einiges dazu persönlich berichten, nach-
dem seine Vorfahren ihre Mühle „im Forggensee“ damals aufge-
ben mussten.

Eintritt 8 €, Karten an der Abendkasse.

„Martinszeller Markt 
am Samstag, 

27. September 2025“

Auch in diesem Jahr wollen wir den Markt in Martinszell am

Samstag, 27. September 2025

durchführen und hoffen, dass er sich weiterhin solcher Beliebt-
heit erfreut wie in den letzten Jahren.

Schwerpunkt würden wir wieder auf Hobby- und Heimwerker 
als Aussteller legen, da wir finden, dass das zu einem Markt die-
ser Größenordnung und Ortsverbundenheit bestens passt und 
gut angenommen wird. Das Angebot soll dann durch gewerbli-
che Anbieter nur noch ergänzt werden.

Es fallen keine Standgebühren an – lediglich 10,00  Euro für 
Stromkosten, falls Sie eine Stromversorgung für Ihren Markt-
stand benötigen.

Bei Interesse melden Sie sich bitte gerne per Mail unter

jahrmarkt@waltenhofen.de

mit Angabe der Verkaufsartikel, Länge des Marktstandes und 
benötigter Stromversorgung (mit Angabe Wattleistung).

Auf Anfrage können auch Markthütten ausgeliehen bzw. aufge-
stellt werden. Die Leihgebühr bzw. Kosten für Aufbau werden 
hier jedoch in Rechnung gestellt.

Über eine rege Anmeldung und Teilnahme zur Belebung und 
Erhaltung dieses Traditionsfestes würden wir uns freuen.

Das Marktteam  
Gemeinde Waltenhofen

Stallbauten: Teil der Kulturlandschaft
Architektur-Wanderausstellung zu Gast im Grünen 

Zentrum Immenstadt

Sie sind ein wesentlicher Faktor für das Tierwohl, aber auch Teil 
unserer Kulturlandschaft: Stallbauten. Das Architekturforum 
Allgäu und das Holzforum Allgäu haben deshalb vorbildlichen 
Nutzbauten aus Bayern, Vorarlberg und der Schweiz eine ganze 
Ausstellung gewidmet, die aktuell im Grünen Zentrum Immen-
stadt zu sehen ist. Die Wanderausstellung stellt mit Schautafeln 
und Holz-Modellen der Tragstrukturen insgesamt 17  verschie-
dene Ställe sowie sechs Entwürfe von Studierenden der TU Mün-
chen vor. Gefördert wurde die Ausstellung durch das Bayerische 
Staatsministerium für Ernährung, Landwirtschaft, Forsten und 
Tourismus sowie das Bayerische Zimmerer- und Holzbaugewer-
be. Besucher des Grünen Zentrums Immenstadt in der Kempte-
ner Straße 39 und alle Interessierten können die Ausstellung auf 
insgesamt drei Ebenen noch bis Ende August besichtigen.

Das Grüne Zentrum ist von Montag bis Donnerstag von 8 bis 
16 Uhr und am Freitag von 8 bis 12 Uhr geöffnet.

Bäuerinnen und Landfrauen 
Waltenhofen – Memhölz

Einladung zum Ausflug ins Backdorf Häussler

Wann: Freitag, den 05.09.2025

Abfahrt: 08:00  Uhr mit dem Bus am Parkplatz hinter dem Ge-
sundheitszentrum

Programm: 

Wird besuchen das Backdorf Häussler in Heligkreuztal. Bei der 
Führung erhalten wir spannende Einblicke in die Herstellung 
hochwertiger Backöfen und dürfen schwäbische Dinnete pro-
bieren.

Anschließend besteht noch Einkaufsmöglichkeit im Backdorf.

Die Führung kostet 12€/Person und beinhaltet einen 5€ Gut-
schein fürs Backdorf und eine Häussler Genusstüte mit 1kg Din-
nete Mehl inkl. Rezept.

Zum Mittagessen geht’s ins Gasthaus zum Roten Haus nach An-
delfingen.

Den Ausflug lassen wir bei Kaffee und Kuchen auf dem Rückweg 
ausklingen.

Anmeldung bitte bis zum 29.08.2025  bei Sabine Günther 
08303/1321 oder Johanna Gast 0151/70010261 
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Projekt bewegen und stärken: 
Gesundheitsförderung in der 

Alltagsbegleitung (BeStärken+)
Fortbildungen noch bis Herbst 2025

Studie zur Stärkung von Mobilität, Wohlbefinden und Selbststän-
digkeit von zuhause lebendenden Menschen mit Pflegebedarf

HINTERGRUND:

In Deutschland leben rund 5,7 Millionen Menschen mit Pflege-
bedarf, wovon ca. 86 % zuhause versorgt werden (Statistisches 
Bundesamt, 2025). Gerade für diese Menschen ist es essenziell, 
Mobilität, Wohlbefinden und Selbstständigkeit zu erhalten – eine 
Herausforderung, die durch den Fachkräftemangel in den The-
rapieberufen und der mangelnden ambulanten Versorgung im 
ländlichen Raum zusätzlich erschwert wird. Aus diesem Grund 
werden zunehmend mehr „Nicht-Fachkräfte“ in die Versorgung 
dieser Menschen eingebunden. Solch ein mögliches Angebot 
stellt die Alltagsbegleitung dar: Alltagsbegleiterinnen und All-
tagsbegleiter unterstützen pflegebedürftige Menschen im All-
tag bei unterschiedlichsten Aktivitäten. So beschrieb beispiels-
weise eine Alltagsbegleiterin im Rahmen der Studienteilnahme 
ihren Arbeitsalltag wie folgt „Ich komme zum Reden, zum Ko-
chen, zum Duschen, zum Singen oder fürs Gedächtnistraining 
– alles, wonach sie Bedarf haben und was ihnen gut tut“. Neben 
der sozialen Interaktion und dem Leisten von Gesellschaft bie-
ten Alltagsbegleitende jedoch auch praktische Unterstützung 
wie etwa im Haushalt, beim Einkaufen oder bei Arztbesuchen.

BESTÄRKEN+:

Das Projekt BeStärken+, das am Institut für Gesundheit und Ge-
nerationen (IGG) der Hochschule für angewandte Wissenschaf-
ten Kempten angesiedelt ist, führt seit 2024 eine Zusatzfortbil-
dung für eben diese Alltagsbegleitenden durch und lädt noch 
bis Herbst 2025 zur Teilnahme ein.

Die Themenschwerpunkte der Fortbildung gliedern sich in die 
Bereiche Bewegung, Wohlbefinden und Ernährung und wer-
den in acht Unterrichtseinheiten à 45  Minuten vermittelt. Da-
für wird von den Projektmitarbeitenden zunächst Input aus der 
Forschung gegeben, der anschließend durch Praxisübungen 
gemeinsam erprobt wird – zum Beispiel anhand von angeleite-
ten Bewegungsübungen. Zur Veranschaulichung erhalten die 
Alltagsbegleitenden während der Fortbildung außerdem einen 
Koffer, der mit passenden Materialien für die Praxis und einem 
Fortbildungsheft ausgestattet ist. Dieser kann anschließend in 
die Tätigkeit mit den pflegebedürftigen Personen in deren Zu-
hause aufgenommen und angewendet werden.

Als Teil des Projekts werden Alltagsbegleitende und nach Mög-
lichkeit auch Pflegebedürftige und Angehörige idealerweise im 
Nachgang an die Fortbildung zur Fortbildung selbst, den Koffe-
rinhalten und zur Umsetzung befragt. Dadurch sollen Erkennt-
nisse dazu gewonnen werden, wie die Lebensqualität von zu 
Hause lebenden Pflegebedürftigen gestärkt und deren Selbst-
ständigkeit durch ehrenamtliche und angestellte Alltagsbeglei-
tungen gefördert werden kann. Der Fokus des Vorhabens liegt 
in der Qualitätsverbesserung der bestehenden Versorgung von 
Pflegebedürftigen.

Das Projekt wird in Kooperation mit der AOK Bayern durchge-
führt und vom GKV-Spitzenverband im Rahmen des Modellpro-
gramms zur Weiterentwicklung der Pflegeversicherung nach § 
8 Abs. 3 SGB XI bis März 2027 gefördert.

INTERESSE?

Sie sind Alltagsbegleiterin bzw. Alltagsbegleiter in Bayern und 
haben Interesse an der Fortbildung? Alle Informationen sowie 
die aktuellen Fortbildungstermine finden Sie unter https://www.
hs-kempten.de/bestaerken

Bei Fragen kontaktieren Sie gerne jederzeit das Projektteam

– per Telefon: 0831/2523-9227

– per E-Mail: BeStaerken@hs-kempten.de

– https://www.hs-kempten.de/bestaerken

NACHWEISE:

Statistisches Bundesamt 2025: Bevölkerung. Mehr Pflegebe-
dürftige. 

https://www.destatis.de/DE/Themen/Querschnitt/Demografi-
scher-Wandel/Hintergruende-Auswirkungen/demografie-pfle-
ge.html (zuletzt abgerufen am: 6.3.2025)

Bild: Charlotte Nate/Hochschule Kempten
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Gesund, bunt und kinderleicht: 
Kostenfreie Angebote für junge Familien

Was braucht mein Kind wirklich zum Essen? Wie gelingt der 
Übergang von Brei zum Familientisch? Und wie kann ich mein 
Kleinkind mit Spaß und Neugier für Gemüse begeistern? Ant-
worten auf diese und viele weitere Fragen liefert das kostenlose 
Kursprogramm des Netzwerks „Junge Eltern und Familie“ des 
Amtes für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Kempten im 
zweiten Halbjahr 2025.

Ob Online-Vortrag, Kochkurs oder Workshop mit Kind – werden-
de Eltern und Familien mit Kindern bis zu drei Jahren erwartet 
ein vielseitiges und praxisnahes Angebot rund um gesunde 
Ernährung und kindgerechte Bewegung. Teilnehmen können 
nicht nur Mamas und Papas, sondern auch Großeltern, Betreu-
ungspersonen, Tages- und Pflegeeltern sowie Fachkräfte aus 
Kindergärten und Kitas sind herzlich eingeladen.

Das Angebot ist staatlich, wissenschaftlich fundiert und kosten-
frei. Nähere Informationen, das gesamte Programm und den 
Anmeldelink gibt es unter www.aelf-ke.bayern.de/ernaehrung/
familie. Weitere Auskünfte erteilt Tamara Briegel unter 0831-
526131219 oder tamara.briegel@aelf-ke.bayern.de.

Alle Termine auf einen Blick Babybrei trifft Fingerfood: Tipps zu 
Breikost, Baby-led weaning & mehr

Online-Vorträge mit Verena Steinhauser

Mo, 13.10.25  | 19:00–20:30Fr, 14.11.25  | 19:00–20:30 Präsenz-
veranstaltungen mit Natalie Stadelmann

Mi, 01.10.25  | 10:00–11:30  | Rockzipfel SonthofenMi, 
24.09.25  oder Mo, 17.11.25  | 9:30–11:00  | SKF KemptenMo, 
24.11.25 oder Fr, 12.12.25 | 9:30–11:00 | Erdenlicht Kempten 

Besondere Themen im September Vom Brei zum Familien-
tisch (Online)Do, 25.09.25  | 18:00–19:30  | mit Ariane Beck Ve-
getarisch oder vegan ernährte Kinder (Online)Mo, 29.09.25  | 
19:00–20:30  | mit Verena Steinhauser Kochkurs Familienküche 
(Präsenz)Mo, 29.09.25 | 18:00–21:00 | am AELF Kempten Kinder 
kochen mit! (mit Kindern von 2–4  Jahren, mit Begleitung) Di, 
30.09.25 | 9:30–11:00 | am AELF Kempten Oktober – Gesund am 
FamilientischDas beste Essen für Kleinkinder mit Heike Steck Fr, 
10.10.25 | 18:00–19:30 | am AELF KemptenDi, 21.10.25 | 15:00–
16:30 | im Rockzipfel Sonthofen Umgang mit Süßem & Kunter-
bunten Produkten mit Heike Steck Do, 16.10.25 | 18:00–19:30 | 
am AELF KemptenGut ernährt in der Schwangerschaft (Online)
Mi, 22.10.25 | 18:00–19:30 | mit Sandra Schwaninger Entspannt 
am Familientisch (Online)Di, 21.10.25  | 9:30–11:00  | mit Sylvia 
KeßlerVom Brei zum Familientisch (Online)Do, 23.10.25 | 18:00–
19:30 | mit Ariane Beck Nachhaltig & lecker – NovemberNach-
haltig ernährt von Anfang an (Online) Do, 13.11.25  | 18:00–
19:30 | mit Ariane Beck Muttermilch & Säuglingsmilchnahrung 
mit Natalie Stadelmann Mo, 17.11.25 | 18:00–19:30 | in der Heb-

ammenpraxis Erdenlicht Kempten Kochkurs Familienküche – 
Herbstedition mit Dagmar Kiechle Mo, 17.11.25 | 18:00–21:00 | 
am AELF Kempten Das beste Essen für Kleinkinder mit Heike 
Steck Mi, 19.11.25 | 18:00–19:30 | am AELF Kempten Vom Brei 
zum Familientisch (Online)Do, 20.11.25 | 18:00–19:30 | mit Ari-
ane Beck Umgang mit Süßem & Kunterbunten mit Heike Steck 
Do, 27.11.25 | 9:30–11:00 | am AELF Kempten Dezember – fest-
lich & familiär Entspannt am Familientisch (Online) Di, 02.12.25 | 
9:30–11:00 | mit Sylvia Keßler Kochkurs Familienküche – Weih-
nachtsspezial mit Dagmar Kiechle Mo, 08.12.25 | 18:00–21:00 | 
am AELF Kempten Gut ernährt durch die Schwangerschaft (On-
line) Di, 09.12.25 | 18:00–19:30 | mit Sandra Schwaninger

Kath. Pfarreien- 
gemeinschaft 
Waltenhofen

Termine vom 08.08.2025 – 22.08.2025

Freitag, 08.08. 

Martinszell 16:00 Uhr Heilige Messe

Sonntag, 10.08. 

Hegge  9:00 Uhr Heilige Messe

Martinszell 9:00 Uhr Heilige Messe

Niedersonthofen 9:00 Uhr Wortgottesfeier

Waltenhofen 9:00 Uhr Heilige Messe

Memhölz 10:30 Uhr Heilige Messe

Dienstag, 12.08. 

Hegge  8:30 Uhr Heilige Messe

Waltenhofen  19:00 Uhr Heilige Messe in Rauns

Mittwoch, 13.08. 

Memhölz 19:15 Uhr Heilige Messe im Ried

Freitag, 15.08. MARIÄ AUFNAHME IN DEN HIMMEL

Hegge  9:00 Uhr Heilige Messe zum Hochfest Mariä  
  Himmelfahrt mit Kräutersegnung

Waltenhofen 9:00 Uhr Heilige Messe zum Hochfest Mariä  
  Himmelfahrt mit Kräutersegnung mitgestaltet  
  von der Singgruppe Frauenbund

Niedersonthofen 9:00 Uhr Heilige Messe zum Hochfest Mariä  
  Himmelfahrt mit Kräutersegnung

Martinszell 10:30 Uhr Heilige Messe zum Hochfest Mariä  
  Himmelfahrt

Memhölz 11:00  Uhr Heilige Messe in Schönstatt mit 
Kräutersegnung am Heiligtum

Samstag, 16.08. 

Niedersonthofen 19:00 Uhr Heilige Messe zum Patrozinium St.  
  Rochus in Gopprechts

Sonntag, 17.08. 

Waltenhofen 9:00 Uhr Heilige Messe

Hegge  9:00 Uhr Heilige Messe
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Martinszell 9:00 Uhr Heilige Messe z. Priesterjubiläum v.  
  Pfarrer Thomas Hatosch mitgest. v. Kirchenchor

Memhölz 10:30 Uhr Heilige Messe

Niedersonthofen 19:00 Uhr Heilige Messe

Dienstag, 19.08. 

Hegge  8:30 Uhr Heilige Messe

Waltenhofen 19:00 Uhr Heilige Messe in Rauns

Mittwoch, 20.08. 

Memhölz 19:15 Uhr Heilige Messe in Memhölz

Donnerstag, 21.08. 

Waltenhofen 17:30 Uhr Heilige Messe

Martinszell 19:00 Uhr Heilige Messe in Oberdorf

Freitag, 22.08. 

Niedersonthofen 8:30 Uhr Heilige Messe

  Martinszell 16:00 Uhr Heilige Messe

Haus der Familie –  
Schönstatt auf‘m Berg

Herzlich Willkommen in
Schönstatt auf’m Berg.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Das Rezeptions-Büro und 
das Telefon sind zu folgenden Zeiten besetzt:täglich von 9 bis 
17 Uhr – sowie zusätzlich bei An- und Abreisen und auf Anfra-
ge.Das Lädele und die Cafeteria sind zu den angegebenen Re-
zeptionszeiten geöffnet und nach telefonischer Anmeldung.Das 
Heiligtum ist täglich von 9 bis 20 Uhr für das persönliche Gebet 
geöffnet.Die aktuellen Gottesdienste erfahren Sie auf unserer 
Homepage.

Unser Gebet begleitet alle Gruppen, Gäste und Freunde un-
seres Hauses! Gerne dürfen Sie uns auch Ihre Gebetsanliegen 
schicken (per Post, Mail, Telefon).

August 2025

11. – 16.  Krone auf und tanz, Ferienwoche für 9  – 15-jährige 
Mädchen, mit Doro, Laura, Noni, Sophia, Heli und das 
Team

15.  11  Uhr Hochfest Aufnahme Mariens in den Himmel, 
Festgottesdienst mit Dekan Thomas Hatosch, vor dem 
Heiligtum, Kräuterbüschel bitte selber mitbringen

23. – 29.  Familienurlaub PLUS...ziemlich beste Aussichten, mit 
Elisabeth & Martin Kneidl, Franziska & Ruedi Bircher, Sr. 
M. Gertraud Evanzin und Pater Wilson Parekkattil

September 2025

1. – 4.   Jetzt ist Sternstunde, Auttanktage für Mütter mit Kin-
dern, mit Schwester Bernadett-Maria Schenk, Familie 
Hänel und Team

21.  14 – 17 Uhr Sunday time – für junge Familien, mit Mag-
dalena & Michael Stetter, Nina & Thomas Waltinger

27.  9.30  Uhr Mutter-Tochter-Treffen, für Mütter mit ihren 

erwachsenen Töchtern und für erwachsene Töchter mit 
ihren Müttern, mit Schwester Bernadett-Maria Schenk 
und Team

29. – 03.09.   Höhenwandertage im herbstlichen Allgäu, 
Wandertage, mit Johanna Schlosser und Elke 
Günther

Weitere Auskünfte, aktuelle Gottesdienstzeiten und 
Anmeldung bei:

Haus der Familie Schönstatt auf’m Berg, 87448 Waltenhofen-
Memhölz Tel. 08379/9204-0,
www.schoenstatt-memhoelz.de oder im Schaukasten vor dem 
Haus

BEGEHBARE DUSCHE
in 24 Stunden

Kostenlose
Vorort-Beratung

08374 588145

BIS ZU 100 % FÖRDERUNG ab Pflegegrad 1

... ?

WWW.BADELIX.DE

ENERGIE
SCHAFFT
ZUKUNFT!

Teamleitung Schematic (Stromlaufplanerstellung) (m/w/d)
Elektroniker / Quereinsteiger für Technische Planung (m/w/d)
Elektrokonstrukteur/Planer (m/w/d)
Bauleiter / Teamleiter Montage Energietechnik (m/w/d)

Gestalte mit uns die Zukunft als:

Weitere offene Stellen unter www.stoll-gruppe.com/karriere/offene-stellen
Melde dich ganz unkompliziert und vereinbare einen Kennenlerntermin.

Stoll Gruppe GmbH, Illerstr. 36, Martinszell,
Energietechnik | Gebäudetechnik | Automation | Anlagenbau

Lust, in unser Team zu kommen?

Unsere offenen Stellen:

Meister/in (m/w/d) im

Elektroinstallationshandwe
rk

ELEKTRONIKER/IN (m/w/d),

Energie und Gebäudetechnik

Bgm.-Hengeler-Straße 23
87448 Waltenhofen
08303 / 9237869

08303 /274
info@elektro-gehrer.de
www.elektro-gehrer.de

– Smart Home
– Intelligente Modernisierung
– Service
– Wartung
– Verkauf
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Sternenhimmel Allgäu e.V. 
mit hohem Spendenbudget 

Musikkapelle Waltenhofen erhält Spende 
Seit vielen Jahren engagiert sich die Geiger Facility Manage-
ment Dienstleistungsgruppe (Dietmannsried) bereits für die un-
terschiedlichsten karitativen und sozialen Projekte im Allgäu, in 
Schwaben und im angrenzenden Oberbayern. Der Sternenhim-
mel Allgäu e.V. unterstützt seit 2008 regionale Einrichtungen, 
Kultur und Vereinswesen. Bei der jährlichen Spendenübergabe 
In Durach gingen 7.500 Euro Spenden an sechs Projekte in der 
Region. 

Die Musikkapelle Waltenhofen zur Instrumentenbeschaffung, 
die Harmoniemusik Nesselwang zum Bezirksmusikfest, der Kul-
turverein Euregio e.V. für das Euregio-Blasorchester EBO, der 
Trachtenverein D´Ostrachtaler Hindelang zum anstehenden Ver-
einsjubiläum und die beiden Westallgäuer Gemeinden Weiler-
Simmerberg und Oberreute für zwei Dialektprojekte. 

Die Gelder für den Sternenhimmel Allgäu e.V. kommen über 
Mitgliedsbeiträge sowie durch Spenden Lieferanten und Toch-
tergesellschaften zusammen. Zudem stellt Geiger FM dem Ver-
ein die Erlöse aus den Kaffeeautomaten der Standorte der Fir-
mengruppe zur Verfügung. Dabei kommen 100 % der Spenden 
direkt dem Verein zugute, denn sämtliche Verwaltungskosten 
übernimmt die Geiger FM Unternehmensgruppe.

Bei der Übergabe der Spende aus dem Bereich „Vereinswesen 
und Kultur“ an den Vertreter der Musikkapelle Waltenhofen, von 
links Initiator und Kulturbeirat Simon Gehring, Vorsitzender And-
reas Gast (Waltenhofen), sowie Vorsitzender Ulrich Geiger. 

Bild: Angelika Gehring

Das „Dschungelbuch“ 
verzaubert Waltenhofen
Musical-AG der Grundschule 

begeistert mit bunter Dschungelwelt

Am Donnerstag, den 11. Juli, herrschte in der Mehrzweckhalle 
Waltenhofen eine ganz besondere Atmosphäre: Die Musical-
AG der Grundschule lud zur Aufführung des Stücks „Dschun-
gelbuch“ ein – und viele große und kleine Gäste folgten der 
Einladung. Unter der Leitung von Ronja Angerer (Theater) und 

Bestattungen
Ein Handwerksbetrieb mit Tradition
Kempten, Memminger Straße 64
Telefon (0831) 22393
www.bestattung-weiss.de
Wir stehen Ihnen in den schweren Stunden hilfreich zur Seite.

87448 Waltenhofen · Dieselstraße 2
Telefon (08303) 923990

Zimmerei - Holzhäuser - Sanierungen - Dachfenster - Carports

Einer für Alles!
Neubau und Umbau
Ausbau und Sanierung
Planung und Ausführung
Wärmeberechnung + Statik
staatliche
FörderungZertifizierte Qualität

Beste Kundenbewert
ungen

Partner

Holzbau GmbH

H
u

b
e

rt

seit 1983

Mo, Di, do 9 - 17 Uhr | Mi, Fr 9 - 18 Uhr | Sa 9 - 14 UhrMo, Di, do 9 - 17 Uhr | Mi, Fr 9 - 18 Uhr | Sa 9 - 14 Uhr
Gewerbepark 1 | 87477 SulzbergGewerbepark 1 | 87477 Sulzberg www.allgaeu-brennerei.dewww.allgaeu-brennerei.de

Kennen SIe schon unserenKennen SIe schon unseren
Werksverkauf in SUlzberg?Werksverkauf in SUlzberg?

unserunserAngebot im
Angebot imAugustAugust

SchnapsSchnaps
DekoDeko

Geschenkid
een

Geschenkid
een

u.v.mu.v.m

Crema di limoncello, 17 % Vol.Crema di limoncello, 17 % Vol.
0,7 l nur 12,50 € (statt 13,89 €)0,7 l nur 12,50 € (statt 13,89 €)
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Johanna Held (Chor) präsentierten die Kinder ein mitreißendes 
und lebendiges Musical, das von Anfang an das Publikum in sei-
nen Bann zog. Mit eindrucksvoller Trommelmusik, stimmungs-
vollen Liedern und spannenden Szenen erzählten die jungen 
Schauspielerinnen und Schauspieler die Geschichte des Men-
schenkindes Mogli und seiner Abenteuer im Dschungel. Ein 
echter Blickfang war das detailreiche Bühnenbild, das mit viel 
Liebe zum Detail gestaltet war. Lianen, Bäume und Dschungel-
tiere verwandelten die Halle in eine farbenfrohe Dschungelwelt. 
Die Schülerinnen und Schüler überzeugten nicht nur mit schau-
spielerischem Talent, sondern auch mit großer Bühnenpräsenz 
und sichtbarer Freude am Spiel.

Bild: Cornelia Schneid

Ev.-Luth. Pfarramt 
Waltenhofen

Sonntag, 10.08., 8. Sonntag nach Trinitatis

09.00 Uhr: Gottesdienst mit Pfr. Dr. Wolfgang Thumser in  
  der Evang. Kapelle in Seltmans

10.15 Uhr: Gottesdienst mit Gottesdienstnachgespräch  
  mit Pfr. Dr. Wolfgang Thumser in der Auferste 
  hungskirche Waltenhofen

Mittwoch, 13.08.

16.00 Uhr: Komme was Wolle – Handarbeitskreis   
  Waltenhofen Gem.-Zentr. Auferstehungs- 
  kirche Waltenhofen

19.15 Uhr: Sonnenuntergangsgottesdienst mit Pfr. Dr.   
  Wolfgang Thumser und dem Quartett des Po-
saunenchores der St.-Mang-Kirche beim Schwarzenberger Wei-
her

Freitag, 15.08.

18.00 Uhr: Ökumenisches Friedensgebet an der Friedens-
  glocke auf dem St.-Mang-Platz

Sonntag, 17.08., 9. Sonntag nach Trinitatis

10.15 Uhr: Gottesdienst mit Pfr. Dr. Wolfgang Thumser in  
  der Auferstehungskirche Waltenhofen

Samstag, 23.08.

16.00 Uhr: Berggottesdienst Wachtersalpe bei
  Hupprechts mit Pfr. Dr. Wolfgang Thumser mit  

  musikalischer Gestaltung durch Muy Erotico,  
  Danzlmusik

Sonntag, 24.08., 10. Sonntag nach Trinitatis

09.00 Uhr: Gottesdienst mit Prädikantin Hanna Offenber 
  ger in der Evang. Kapelle in Seltmans

18.00 Uhr: Gottesdienst mit Prädikantin Hanna Offenber- 
  ger in der Auferstehungskirche Waltenhofen

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter:
www.evangelisch-kempten.de/waltenhofen

Autolackierung

Hörmann
Meisterbetrieb

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen drücken

Dominik und
Walter Hörmann GbR
Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. (0831) 5707777
YOGA
in Niedersonthofen

mittwochs:
18 - 19:15 Uhr

Weitere Infos:
selinareichyoga.de

Suche Stellplatz für
20-Fuß-Container

ca. 6x3 m, Nutzung als Lager
Raum Waltenhofen/Rauns

Langfristige Miete
Tel.: 0179-1465538

Alle Termine online unter: 
www.allgaeuerseenland.de/ 

veranstaltungskalender
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Waltenhofen

Schulfest der GS und
MS Waltenhofen

Am Freitag den 23.05.2025 fand das diesjährige Schulfest der 
Grund- und Mittelschule Waltenhofen statt. Gleich zu Beginn 
starteten einige Klassen nach der Begrüßung durch die Schul-
leiterin Frau Wimmer mit verschiedenen Aufführungen vor gro-
ßem Publikum in der Mehrzweckhalle: ein Cup-Song, ein Lied, 
ein Hip-Hoptanz und eine Akrobatikaufführung.

Auch ein Teil der OGTS-Kinder zeigte einen Huttanz. Mit tosen-
dem Applaus und dem Wunsch nach einer Zugabe beendete 
die Quali-Band der 9. Klasse mit ihren Liedern, die sie für ihre 
Prüfung eingeübt hatten, den Aufführungsteil. Im Anschluss da-
ran boten einige Schüler und Schülerinnen Waffeln und Selbst-
gebasteltes zum Verkauf an. Die Kinder konnten ihre Fähigkeiten 
auch beim Dosenwerfen und Basteln mit verschiedenen Materi-
alien unter Beweis stellen. In der Schulküche waren Tastingsta-
tionen aufgebaut und eine Hundestaffel stellte ihre Arbeit vor. 
Das Fest endete mit einem gemeinsam getanzten Flashmob.

Dank der Organisation des Elternbeirates und der fleißigen Hil-
fe und Unterstützung einiger Eltern war auch für Essen und Trin-
ken gesorgt. Die Schulfamilie hatte an diesem Nachmittag viel 
Spaß und erlebte Schule auch als gemeinsam gestaltetes Fest 
und als gelungenen Beitrag zum Schulleben.

Bild: Gemeinde Waltenhofen

Sieger beim Grundschul- 
leichtathletikwettbewerb 

der 4. Klassen

Am Freitag den 23.05.2025 fand das diesjährige Schulfest der 
Grund- und Mittelschule Waltenhofen statt. Gleich zu Beginn 
starteten einige Klassen nach der Begrüßung durch die Schul-

leiterin Frau Wimmer mit verschiedenen Aufführungen vor gro-
ßem Publikum in der Mehrzweckhalle: ein Cup-Song, ein Lied, 

Die Klasse 4 a der GS und MS Waltenhofen erreichte beim dies-
jährigen Leichtathletikwettbewerb der Oberallgäuer Grund-
schulen, der am 26.07.2025 auf dem Sportplatz der Gemeinde 
Waltenhofen stattfand, den 1. Platz.

18 Grundschulklassen mit ca. 400 Schülerinnen und Schüler aus 
dem Oberallgäu traten in den Disziplinen Biathlon, Weitsprung, 
Weitwurf, Sprint mit Hindernissen und Umkehrstaffel gegenei-
nander an. Herzlichen Glückwunsch zu dieser tollen Leistung!

Bild: Schule Waltenhofen

Martinszell / Oberdorf

Urlaub an der 
Cocktailbar

Das Offene Wohnzimmer 
ür Niso-Muffel

Am Samstag, den 09. August öffnet der Bahnhof in Oberdorf 
von 11 bis mindestens 20 Uhr seine Türen und lädt Jung und 
Alt ins „Offene Wohnzimmer“ ein. Dieses Mal schaffen wir ei-
nen Raum für all diejenigen, die es im Sommer nicht oft genug 
ins kühle Nass schaffen: Auf dem Bahnhofsvorplatz werden für 
kleine und große Wasserratten Pools aufgebaut, in denen ihr der 
Hitze trotzen könnt. Passend dazu wollen wir Cocktails mischen. 
Die Eiswürfel stellen wir, die Spezial-Zutaten für Spezial-Geträn-
ke bringt ihr bitte selber mit.

Gegen den Hunger stellen wir wieder einen Grill zur Verfügung. 
Auch das Grillgut packt bitte selber ein.

Wie immer wird auch gespielt, gemalt, gemeinsam gebastelt 
oder geratscht – alles ist möglich!

Das „Offene Wohnzimmer“ findet jeden zweiten Samstag eines 
Monats statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, der Eintritt 
kostenfrei. Wir freuen uns auf Euch!

Weitere Informationen und Kontakt unter www.ig-oma.de.
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Kultur am Gleis – 
Konzert im Bahnhofsgarten

„Dahoam und Retour“ 
Die Unterbiberger Hofmusik spielt auf

„Dahoam und Retour“ heißt das neue Programm der Unterbi-
berger Hofmusik, mit der die Band aus dem Münchner Umland 
am Freitag, 8. August, ab 19  Uhr,im Bahnhofsgarten der IG 
OMa zu Gast ist. Auf das Publikum wartet ein furioser musikali-
scher Ritt um den Globus…

„Typisch bayerisch“ glaubt man in den ersten Sekunden noch 
zu wissen, wenn die ausgefuchsten Musiker rund um das Ehe-
paar Irene und Franz Himpsl mit ihren Söhnen Xaver, Ludwig 
und Franz loslegen. Doch schon bald darauf findet man sich als 
Zuhörer jenseits der Alpen oder auch ganz woanders wieder.

Seit über zwei Jahrzehnten überschreiten die Himpsls zusam-
men mit hochkarätigen Gastmusikern alle musikalischen Gren-
zen und pflegen dabei eine unorthodoxe Kombination aus tra-
ditioneller Blasmusik und Jazz mit Einflüssen aus aller Herren 
Länder. Markenzeichen der studierten Musikprofis ist das virtu-
ose Verschmelzen der Genres mit traditionell heimischer Volks-
musik. Ganz nach der Devise „Dahoam und Retour“…

Das Konzert am Freitag, 8. August, im Bahnhofsgarten der IG 
OMa beginnt um 19 Uhr. Einlass ab 18 Uhr. Eintritt 20 Euro. Kar-
ten unter https://ig-oma.dein-ticket.shop

Bild: Lena Semmelroggen

Kultur am Gleis – 
Konzert im Bahnhofsgarten

El Saco Y Las Cucarachas – 
Kakerlaken, Dudelsack & Trompetensound…

Wo diese Kakerlaken auftauchen, da bleibt kein Tanzbein still 
und kein Shirt trocken: „El Saco Y Las Cucarachas“ servieren am 
Samstag, 23. August ab 19  Uhr schmissigen Ska unter freiem 
Himmel im Bahnhofsgarten der IG OMa.

Was als Spaß-Projekt unter 5 Musikerkollegen begann, hat sich 
über die Jahre zum Garant für gute Laune und durchtanzte Kon-
zertnächte entwickelt. Die inzwischen aus 10  Personen beste-
hende Band bringt mit ihren eingängigen Songs jedes Tanzbein 
zum Schwingen.

Bläsersatz und Dudelsack treffen auf Hammondorgel, Offbeat 
und satte Basslines. Schweißtreibende Beates schießen in die 

Füße, Stillstand und Stillstehen werden zur Unmöglichkeit. Wäh-
rend des Konzerts Dauergrinsen bei Publikum und Thekenper-
sonal. Liedgut wie „7 nackad Fehla“ oder „Yo no hablo Espanol“ 
sind eine Wucht und geheime Wunderpille gegen Depressio-
nen und Sorgenfalten. Punks und Papas liegen sich einträchtig 
in den Armen, während ihre Begleiterinnen schweißgebadet im 
Tanzrausch um Luft ringen. 

El Saco Y Las Cucarachas haben den Soundtrack zur unver-
krampften Party der Völkerverständigung und Krisenbewälti-
gung geschrieben…

Das Konzert am Samstag, 23. August im Bahnhofsgarten der IG 
OMa beginnt um 19 Uhr. Einlass ab 18 Uhr. Eintritt 18 Euro. Kar-
ten unter https://ig-oma.dein-ticket.shop

Bild: Veith

Kultur am Gleis – Openair 
im Bahnhofsgarten

Swing & Blues zum Wochenend 
Sonntag,3. August: 

Allgäu Bigband spielt auf

Schwungvoller kann so ein Sommersonntag gar nicht ausklin-
gen: Am Sonntag, 3. August, gibt es ab 18.30 Uhr im Bahnhofs-
garten mitreißende Klänge der Allgäu Swing Bigband.

Der musikalische Leiter Wolfgang Böck und sein gut 20köpfiges 
Ensemble aus dem ganzen Allgäu präsentieren auf der eigent-
lich viel zu kleinen Bühne am Backhaus neben Swing Klassiker 
von Glenn Miller, Duke Ellington und Don Menza, auch Pop-, 
Rock- und Bluessongs. Dabei stehen auch wieder Ohrwürmer 
auf dem Programm wie die Melodie von Hawai-5-0  oder das 
markante Saxophon-Solo aus Baker Street. 

Eintritt frei. Um Spenden für die Musiker wird gebeten. Reservie-
rung ist erforderlich unter https://ig-oma.dein-ticket.shop

Bild: Wolfgang Böck
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Die Grundschule 
Martinszell 

unterstützt den LBV

Die Natur liegt den Schülerinnen und Schülern der Grundschu-
le Martinszell am Herzen. Sie beteiligten sich daher auch dieses 
Jahr wieder bei der Spendenaktion das LBV- Landesbund für 
Vogel- und Naturschutz und sammelten die beachtliche Summe 
von 1.116,43 € für den LBV.

Jedes Jahr besucht das 
LBV-Bildungsteam die Schule

Das hohe Engagement der Kinder beruht auch darauf, dass sie 
genau wissen, wofür der LBV diese Gelder einsetzt. Im Oberdor-
fer Wald gibt es dank dem LBV Fledermausquartiere, das LBV-
Schutzgebiet am Widdumer Weiher liegt in ihrer Gemeinde und 
jedes Jahr besucht das LBV-Bildungsteam die Schule, um mit 
den Kindern die Natur zu entdecken und die Bedeutung eines 
nachhaltigen Lebensstiles herauszuarbeiten.

So waren dieses Jahr im Juli die Erstklässler mit dem LBV auf der 
Wiese und beobachteten Insekten und lernten, wie wichtig u. a. 
Schmetterlinge und Wildbienen als Bestäuber sind.

Die Zweitklässler dagegen entdeckten Saftkugler, Spring-
schwänze und Schnurfüßer im Waldboden. Aufgrund der hohen 
Trockenheit mussten sie dazu deutlich tiefergraben als vermu-
tet. Dass der Boden nicht nur Lebensraum für Tiere ist, sondern 
auch große Wassermengen speichert und unser Wasser reinigt 
war ihnen schnell klar.

Die wissbegierigen Schülerinnen und Schüler schlugen am 
Ende vor, möglichst viel Boden offen zu lassen und nicht zu ver-
siegeln, damit der Boden uns vor Hochwasser schützen kann 
und uns sauberes Wasser liefert.

Bild: K. Wucher

Urlaubs- und Weihnachtsgeld

 kleine, eingespielte Teams

 komplette Werkzeugsätze fürs Personal

 zusätzliche Sozialleistungen

 firmeneigenes Ausbildungskonzept BEWIRBDICH
JETZT!

Reicht Dir nicht?

4-Tage-Woche?

Daimlerstraße 3
87448 Waltenhofen
Telefon 08 31 / 5 22 99 - 0
info@fechtig-haustechnik.de
www.fechtig-haustechnik.deFechtig Heizung Sanitär GmbH

Unsere Filialen: Kempten, Waltenhofen, Oberdorf, Lanzen, Buchenberg, Heiligkreuz & Oy-Mittelberg

Unsere Öffnungszeiten
am Sonntag

7:30 bis 10:30 Uhr
www.baeckerei-speiser.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Unser Monatsbrot im August:

Allgäuer
Festwochenlaib

500g für 4,20 €
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Kinderturnier um den
Grüntenpokal 2025

Zum mittlerweile dritten Mal richtete der ASV Martinszell am 20. 
Juli ein reines Kinderschachturnier aus.

Insgesamt 25 schachbegeisterte junge Mädchen und Buben 
kamen in die Mehrzweckhalle von Oberdorf. Es wurde in drei 
Altersgruppen um Pokale und Medaillen gekämpft. Dieser Wett-
kampf ist vor allem für diejenigen Kinder gedacht, die erstmalig 
Turnierluft schnuppern und Erfahrung sammeln möchten. Und 
so trafen junge Talente auf bereits routinierte Spitzenspieler aus 
dem gesamten südschwäbischen Raum zwischen Memmingen 
und Sonthofen.

Eliza und Ida von der Grundschule Martinszell waren dabei.

Man sieht hier die Eliza sitzen und den Gegner mächtig schwitzen.
Am Ende gab es kein Entrinnen Eliza tat dies Spiel gewinnen.

Auch dieser Bube tat sich schwer hat nur kurz ein Läufer mehr. 
Zum Schluss, da gab man sich die Hand, wie’s ausging ist hier unbekannt.

Siegerabschlussfoto  Bilder: Jan Weber

Niedersonthofen

Kräuterboschen binden 
in Niedersonthofen

Es hat Tradition, für die Segnung an Maria Himmelfahrt die Kräu-
terboschen gemeinsam anzufertigen. In geselliger Runde und 
im lockeren Austausch führen wir die verschiedenen Arbeits-
schritte durch.

Zuerst sammeln wir die Kräuter in der Umgebung vom Dorf, 
anschließend werden sie geputzt und danach gebunden. Dazu 
benötigen wir helfende Hände. Es wäre schön, wenn viele mit-
helfen, dieses Brauchtum zu pflegen.

Eingeladen sind alle die Zeit und Lust haben, Frauen, Männer, 
Feriengäste und Einheimische, Mitglieder und solche die es 
werden möchten.

Wir treffen uns am Dienstag den 12. August um 9.00 Uhr zum 
sammeln der Kräuter, am Mittwoch den 13. August ab 9.00 Uhr 
zum Putzen der Kräuter, am Donnerstag den 14. August ab 
10.00 Uhr zum Binden der Kräuter.

Bild: Tourismusverein Niedersonthofen

Wer dabei sein kann, melde sich bitte unter 08379 2349915 für 
die weitere Absprache.

Je nach Witterung kann es zu Verschiebungen der Termine kom-
men. Außerdem bitte mitbringen: Handschuhe, Gartenschere 
und/oder kleines scharfes Messer. Wir empfehlen das Tragen 
von langen Hosen / langenärmeligen Oberteilen, denn die Kräu-
ter können allergische Reaktionen auslösen. Alle Helfer*innen 
dürfen natürlich gleich einen Boschen mitnehmen, um ihn selbst 
zur Weihe zu bringen. Nach getaner Arbeit wollen wir miteinan-
der Kaffee und Tee trinken und uns mit Kuchen stärken.

Wer Kräuter- und Blumenspenden für uns hat, bringe diese bitte 
am Dienstag, den 12.8.2025 ab 9.00 Uhr zu Irina Köberle (geb. 
Zeh) Burgstraße 29, Ferienhof am See in Niedersonthofen.

Vielen Dank für Eure Mithilfe, Eure Kräuter- und Blumenspen-
den! Wir freuen uns auf wohlduftende Tage mit Euch!
Vorstandschaft Tourismusverein e.V. Niedersonthofen/See
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Eure Gemeinde –  
jederzeit für euch da!
Informativ und übersichtlich: 
www.waltenhofen.de
Waltenhofen · Hegge · Memhölz Waltenhofen · Hegge · Memhölz 

Martinszell · NiedersonthofenMartinszell · Niedersonthofen

HERZLICH 
WILLKOMMEN

Erscheinungstermine
für den Bürgerbrief Waltenhofen 2025

Heft: Abgabe-Termin: Veröffentlichung:

 Freitag, 12 Uhr Freitag

17 8. August 22. August

18 22. August 5. September

19 5. September 19. September 

20 19. September 2. Oktober (Do.)

21 2. Oktober (Do.) 17. Oktober

Den wilden Kräutern 
auf der Spur

Lerne bei einer gemütlichen Wanderung die heimischen Kräu-
ter kennen und erfahre, was du alles daraus machen kannst.

Benötigt werden Spaß und Freude beim Entdecken, feste Schu-
he, Sonnen- und evtl. Zeckenschutz, kleine Brotzeit und Getränk. 
Am Ende der Kräuterwanderung wartet eine kleine Überra-
schung auf Dich. 

Die Wanderung ist auch für Familien ein schönes Erlebnis, aller-
dings ist der Wanderweg nicht für Kinderwagen geeignet.

Du bist neugierig geworden oder möchtest noch mehr Infos zur 
Veranstaltung – dann melde Dich.

Donnerstag, 14.08.2025, 10.00  bis 14.00  Uhr, Wanderpark-
platz Gasthof „Alpenblick“, Niedersonthofen, Stoffels 5

Bild: Tourismusverein Niedersonthofen

Anmeldung und Information: Sandra Walk, Allgäuer Kräuterfüh-
rerin, Yogalehrerin Tel.: 0831/2530640 oder 0152/21663319

Wertschätzungsbeitrag: Was du mir geben möchtest! 

Veranstalter: Tourismusverein Niedersonthofen Homepage: 
www.niedersonthofen-see.de Mitfahrgelegenheiten anbieten 
oder suchen: www.fahrmob.eco



Ihre Ansprechpartnerin 
für Anzeigenschaltungen 
im Bürgerbrief  
Waltenhofen

Celina Offinger
Telefon 08 31/2 06-4 26 
offingerce@azv.de

Nähe Linsen (Kühe) Bild: Christine Sommer Kirche Martinszell mit Blick auf Häusern Bild: Christine Sommer



Die Gemeinde im Internet unter www.waltenhofen.de
 Telefon  Fax  E-Mail-Adresse
 Vorw. 08303 Vorw. 08303

Gemeinde allgemein/Telefonvermittlung 79-0 79-30 gemeinde@waltenhofen.de
Erster Bürgermeister Stefan Sommer
Vorzimmer und Bürgerbrief, Sylvia Hones 79-21  buergermeisteramt@waltenhofen.de

Personalleitung, Sigrid Merk 79-33  sigrid.merk@waltenhofen.de
Personalabteilung 
Barbara Feneberg 79-43  barbara.feneberg@waltenhofen.de
Eva Jörg 79-11  eva.joerg@waltenhofen.de
Christine Sommer 79-42  christine.sommer@waltenhofen.de

Hauptamt – Leitung, Josephine Beyer 79-20  josephine.beyer@waltenhofen.de
Betreutes Wohnen, Kindergarten- u. Schulangelegenheiten
Birgit Krause 79-32  birgit.krause@waltenhofen.de
Öffentliche Sicherheit und Ordnung
Stefanie Schweikart 79-15  stefanie.schweikart@waltenhofen.de
Gewerbe/Gestattungen – Gewerbeanmeldungen, -ummeldungen und -abmeldungen nur nach vorheriger tel. Terminvereinbarung!
Heidi Jörg 79-14  heidi.joerg@waltenhofen.de
Friedhofsverwaltung
Julia Stroppel 79-13  julia.stroppel@waltenhofen.de
Verkehrsbehörde, Straßen- und Wegerecht
Martina Schröttle 79-10  martina.schroettle@waltenhofen.de
Gemeindl. Mietwohnungen
Margit Reiner 79-28  margit.reiner@waltenhofen.de
Feuerwehrwesen, Asyl, Hallenbelegungen
Sandra Vogel 79-51  sandra.vogel@waltenhofen.de
Quartiersmanagement
Alice Kunesch-Andree 79-57  alice.kunesch-andree@waltenhofen.de
EDV
Peter Reder 79-82  edv@waltenhofen.de
Samuel Hemeier 79-81  edv@waltenhofen.de
Einwohnermeldeamt – Bürgerbüro
Marion Baiz 79-44  ewo@waltenhofen.de
Annika Baptist 79-12  ewo@waltenhofen.de
Marita Dobler 79-40  ewo@waltenhofen.de
Wahlamt, Marita Dobler 79-40  ewo@waltenhofen.de
Standesamt
Annika Baptist 79-12  standesamt@waltenhofen.de
Josephine Beyer 79-20  standesamt@waltenhofen.de
Tourismusbüro, Carina Zeller 79-29  gaesteinformation@waltenhofen.de

Finanzverwaltung, Udo Merk 79-24  fi nanzverwaltung@waltenhofen.de
Vorzimmer Finanzverwaltung
Martina Menth 79-23  martina.menth@waltenhofen.de
Gemeindekasse
Irina Frescher 79-25  gemeindekasse@waltenhofen.de
Julia Kaiser 79-17  gemeindekasse@waltenhofen.de
Margit Reiner 79-28  gemeindekasse@waltenhofen.de
Steueramt
Michaela Merk 79-18  steueramt@waltenhofen.de
Marion Schröder 79-19  steueramt@waltenhofen.de

Bauamt / Hochbau / Bauleitplanung, Klaus Häger 79-38  klaus.haeger@waltenhofen.de
Tiefbau / Straßen-, Wasser- und Kanalunterhalt
Michael Eggensberger 79-35  michael.eggensberger@waltenhofen.de
Vorzimmer techn. Bauamt
Angelika Bredel 79-34  angelika.bredel@waltenhofen.de
Martin Eggensberger  79-47  martin.eggensberger@waltenhofen.de
Sabine Hindelang 79-49  sabine.hindelang@waltenhofen.de

Gebäudemanagement, Sonja Walser 79-31  sonja.walser@waltenhofen.de
Bauverwaltung, Bauanträge, Baupläne / Beitragsberechnung Wasser und Kanal
Jennifer Schlachter 79-26  jennifer.schlachter@waltenhofen.de
Vera Vey 79-27  vera.vey@waltenhofen.de

Wasserwerk Waltenhofen, Thomas Hummel 92952-10  wasserwerk@waltenhofen.de

Bauhof, Hans Geiger 92952-01  bauhof@waltenhofen.de
Patricia Wachter 92952-00 
Notfallnummer Bauhof 92952-01
Notfallnummer Wasserwerk 92952-10

Kommunale Verkehrsüberwachung 79-50  kvue@waltenhofen.de
(Montag zw. 10–12 Uhr – nur nach vorheriger tel. Anmeldung)

Kinder- und Jugendzentrum 79-32  birgit.krause@waltenhofen.de
Tourismusbüro Niedersonthofen: Frau Danner, Frau Schöll  0 83 79 / 9 29 84 81
Schule Waltenhofen Schulleitung: Frau Wimmer  0 83 03 / 9 20 60
Schule Martinszell/Oberdorf Schulleitung: Frau Wucher  0 83 79 / 92 96 15
Schule Hegge Schulleitung: Frau Sommer-Stingl  08 31 / 2 45 82
Kinderkrippe Waltenhofen: Leiterin Frau Neuschäfer-Toldrian 0 83 03 / 9 29 54 70
Kindergarten Waltenhofen: Leiterin Frau Neuschäfer-Toldrian 0 83 03 / 75 83
Kindergarten Oberdorf: Leiterin Frau Schulze 0 83 79 / 13 28
Kindergarten Niedersonthofen: Leiterin Frau Schulze  0 83 79 / 76 55
Kindertagesstätte Hegge: Leiter Herr Dering  08 31 / 1 71 58
Schule Waltenhofen: Hausmeister Herr Vogler 01 52 / 24 20 53 51
MZH Waltenhofen: Hausmeister Herr Harteis  01 51 / 52 80 76 48
MZH und Grundschule Martinszell/Oberdorf: Hausmeister Herr Widmann 01 62 / 7 20 24 42
MZH Hegge: Hausmeister Herr Montibeller 01 62 / 3 24 46 09
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