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Hachdruck, Machahmung und kopisren verboten!

[ [X] 2urettendes ankreuzen oder in Druckschah ausisent |

Jiinglings,

Anzahl
istin 6 allgemeine Stimmbezirke

7 eingeleilt. Datum Dulum
In den Wahlbenachrichtigungen, die den Wahlberechtigten in der Zeit vom 28.08.2023 bis  17.09.2023
Ubersandt worden sind, sind der Stimmbezirk und der Wahlraum angegeben, in dem die Wahlberechtigten

abzustimmen haben.
Anzahl

| Jistin Sonderstimmbezirk(e) eingeteilt und

Zwar;
Bezsichnung und g i des dia Sendarwahibazirks/der Sondensahlbezifke haeriaredne: ja / pein

’E Die Briefwahlvorstinde 4&&/treten zur Ermittiung des Briefwahlergebnisses um  ca, 15
Bezeichnung und genaue Anschrifl des Auszahlungsraumsider Auszahlungsraume

unrin der Grund- und Mittelschule Waltenhofen, Zettlerstralle 17, 87448
Waltenhofen

Zusammen.

Stimmberechtigte Personen kénnen nur in dem Wahlraum des Stimmbezirks abstimmen, in dessen Wahlerverzeichnis
sie eingetragen sind. Die Stimmberechtigten haben ihre Wahlbenachrichtigung und ihren amtlichen Personal-
ausweis oder Reisepass zur Wahl mitzubringen.

Jede Wahlerin/Jeder Wahler hat zwei Stimmen fiir die Landtagswahl und zwei Stimmen fir die Bezirkswahl. Gewahit
wird mit amtlichen Stimmzetteln, die der Wahlerin/dem Wahler bel Betreten des Wahlraums ausgehandigt werden.

Im Einzelnen erhalt die Wahlerin/der Wahler folgende Stimmzettel:

- einen kleinen weiBen Stimmzettel zur Landtagswabhl fir die Wahl einer oder gines Stimmkreisabgeordneten
(Erststimme),

einen groBen weilen Stimmzettel zur Landtagswahl fiir die Wahl einer oder eines Wahlkreisabgeordneten
(Zweitstimme),

einen kleinen blauen Stimmzettel zur Bezirkswahl fiir die Wahl einer Bezirksrétin oder eines Bezirksrats im
Stimmkreis (Erststimme),

einen groflen blauen Stimmzettel zur Bezirkswabhl fiir die Wahl einer Bezirksrélin oder eines Bezirksrats im
©  Wahlkreis (Zweitstimme).
Auf jedem Stimmzettel darf nur eine Stimme abgegeben werden.

Die Wihlerin/Der Wihler kennzeichnet durch je ein Kreuz oder auf andere Weise in dem hierfiir vorgesehenen Kreis
auf dem Stimmzettel mit den Stimmkreisbewerbern, welcher Stimmkreisbewerberin/welchem Stimmkreisbewerber,
und auf dem Stimmzettel mit den Wahlkreisbewerbern, welcher Wahlkreisbewerberin/welchem Wahlkreisbewerber
siefer ihre/seine Stimme geben will.

Die Stimmzettel milssen von der Wihlerin/vorm Wahler in einer Wahlkabine des Wahlraums bzw. hinter einer
Sichtschutzvorrichtung oder in einem besonderen Nebenraum gekennzeichnet und mehrfach so gefaltet werden, dass
die Stimmabgabe nicht erkennbar ist. In der Wahlkabine darf nicht fotografiert oder gefilmt werden.

Die Wahlhandlung sowie die im Anschluss daran erfolgende Ermittlung und Feststellung des Wahlergebnisses im
Stimmbezirk sind éffentlich. Jedermann hat Zutritt, soweit das chne Beeintréchtigung des Wahlgeschdfts mdglich ist.

Stimmberechtigte, die einen Wahlschein haben, kénnen an der Wahl
a) durch Stmmabgabe in einem beliebigen Wahlraum des auf dem Wahlschein bezeichneten Stimmkreises

oder
b) durch Briefwahl

teilnehmen.

Wer durch Briefwahl abstimmen will, erhélt von der Gemeinde (Verwaltungsgemeinschaft) auf Antrag einen
Wahlschein mit folgenden Unterlagen:

- je einen Stimmzettel mit den Stimmkreisbewerbern fir die Landtagswahl (weill) und die Bezirkswahl (blau),

- je einen Stimmzetiel mit den Wahlkreisbewerbern fir die Landtagswahl (weils) und die Bezirkswahl (blau),

- zwel Stimmzettelumschlige (weilh und blau),

- einen roten Wahlbriefumschlag mit der Anschrift, an die der Wahlbrief zu Obersenden ist und

- ein Merkblatt fir die Briefwahl.

Bei der Briefwahl miissen die Stimmberechtigten dafiir sorgen, dass der Wahlbrief, in dem sich der Wahlschein und die
verschlossenan Stimmzettelumschldge (mit den jeweils zugehdrigen Stimmzetteln) befinden, bei der auf dem
Wahlbriefumschlag angegebenen Stelle spétestens am Wahltag, 18 Uhr, eingeht.

Nahere Hinweise dariiber, wie die Stimmberechtigen die Briefwahl auszuliben haben, ergeben sich aus dem Merkblatt
fiir die Briefwahl.
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T Jede stimmberachtigte Person kann ihr Stimmrecht nur einmal und nur personlich ausiben. Eine Ausiibung des
Stimmrechits durch einen Vertreter anstelle der stimmberechtigten Person ist unzuldssig (Art. 3 Abs. 4 LWG). Eine
stimmberechtigte Person, die des Lesens unkundig oder wegen einer Behinderung an der Abgabe ihrer Stimme
gehindert ist, kann sich hierzu der Hilfe giner anderen Person bedienen. Die Hilfeleistung ist auf technische Hilfe bei der
Kundgabe einer von der stimmberechtigten Person selbst getroffenen und geauBerten Wahlentscheidung beschrankt.
Unzuldssig ist eine Hilfeleistung, die unter missbrauchlicher Einflussnahme erfolgt, die selbstbestimmte
Willensbildung oder Entscheidung der stimmberechtigten Person ersetzt oder verdndert oder wenn ein
Interessenkonflikt der Hilfsperson besteht (Art. 3 Abs. 5 LWG).

Wer unbefugt wahit oder sonst ein unrichtiges Ergebnis einer Wahl herbeifiihrt oder das Ergebnis verfalschi, wird mit
Freiheitsstrafe bis zu funf Jahren oder mit Geldstrafe bestraft. Unbefugt wahit auch, wer im Rahmen zuldssiger
Assistenz entgegen der Wahlentscheidung des Wahlberechtiglen oder ohne eine gedulerte Wahlentscheidung des
Wahlberechtigten eine Stimme abgibt. Der Versuch ist strafbar (§ 107a Abs. 1 und 3 des Strafgesetzbuches).
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Amtliche Bekanntmachung .Quartlersman?ger far S.enlo.ren.—

ein etwas sperriger Begriff fiir eine
wichtige Aufgabe

Stellenaussch reibung Der Quartiersmanager ist die Anlaufstelle fir alle Beteiligten,

Die Gemeinde Waltenhofen (ca. 9.800 Einwohner) also der Kimmerer, der vernetzt, moderiert, informiert und

sucht fiir ihren dreigruppigen Kindergarten berat rund um alle Fragen des Alterwerdens vor Ort.
Oberdorf Ziel meiner Aufgabe ist es, alle notwendigen Bausteine, die
dltere Menschen bendétigen um méoglichst selbstbestimmt im
Alter leben zu kénnen, zusammenzuflgen.

eine Kindergarten-Leitung (m/w/d)

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage Es ist mir eine Herzensangelegenheit, mich mit Empathie die-
https://www.waltenhofen.de/stellenausschreibungen.html ser Aufgabe zu widmen.

Im Kontakt zu lhnen, hoffe ich bald ihre Wiinsche und Bedurf-
nisse zu erfahren um fehlende Angebote zu initiieren.

ANLAUF - BRATUNG - BEBEGNUNG - UNTERSTUZUNG
Meine Erfahrung in den letzten Jahren hat mir gezeigt, wie

wichtig es ist, sein Leben im Alter selbstbestimmt in seinem
persoénlichen Umfeld zu verbringen.

Soziale Kontakte pflegen — das Leben genieBen - Erleb-
nisse haben

~Wenn man alt wird, muss man zeigen, dass man noch Lust zu
leben hat.” — Johann Wolfgang Goethe

AL LGAU E R Ich freue mich darauf, Sie kennen zu lernen. Sie erreichen
S | d mich ab sofort im Rathaus, Zimmer 16.
een G n Mo -Di 8.30-12.00 Uhr

Mi —Do 8.00-12.00 Uhr (nur telefonisch)

i Fr 8.00 -12.00 Uhr
Alle Termine online unter: i ik Telefon 08303/79-57
www.allgaeuerseenland.de/ & mailto: alice.kunesch-andree@waltenhofen.de
veranstaltungskalender s o ‘_1': H Termine bitte telefonisch vereinbaren. Hausbesuche sind bei

Bedarf méglich.

lhre ,,Kiimmerin” vor Ort — Alice Kunesch-Andree



Riickschnitte von Hecken, Bilischen,
Baumen sind im gesamten Gemeindegebiet
ab 1. Oktober 2023 durchzufiihren

Der Bauhof und die Verkehrsbehdrde der Gemeinde Walten-
hofen bitten alle Grundstlicksbesitzer und Mieter mit Grin-
flachen und Bewuchs entlang von Z&unen, Gehwegen und
StraBen, aus Griinden der Verkehrssicherheit und um die
Riaumarbeiten des Winterdienstes nicht zu behindern,
ab 1. Oktober 2023 (Ende der Vogelbrut-Schutzzeit)
schnellstméglich groBziigige Riickschnitte gem&B dem
Lichtraumprofil (siche angefligte Skizze) durchzufiihren.

Bitte entsorgen Sie lhre gesamten Grinabfélle selbst zu den
tblichen Offnungszeiten auf dem Wertstoffhof (Offnungszei-
ten Montag, Mittwoch, Freitag von 15 bis 17 Uhr, Samstag
von 9 von 12 Uhr).

Gemeinde Waltenhofen, 1. September 2023
Hauptamt/Verkehrsbehérde
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Martinszeller Markt
am 30. September 2023

Am Samstag, 30. September 2023, findet wieder der Mar-
tinszeller Marktin der lllerstral3e statt. Ab 9.00 Uhr bieten zahl-
reiche Handler, Aussteller und Hobbyhandwerker Ihre Waren
zum Verkauf an. Zudem sorgen die 6rtlichen Vereine mit ihrer
Bewirtung fir Ihr leibliches Wohl. Fir die musikalische Un-
terhaltung am Markttag sorgt der Musikverein Martinszell.
Wir freuen uns darauf viele interessierte Marktbesucher an
diesem Tag in Martinszell begriiBen zu dirfen.

Das Rathaus hat Verstarkung bekommen

Die Gemeinde Waltenhofen freut sich, drei neue Kolleglnnen
in der Verwaltung begriiBen zu dirfen.

Alice Kunesch-Andree verstdrkt das Hauptamt als Quar-
tiersmanagerin in Sachen Seniorenarbeit. Laura Berchtold
ist Auszubildende in der Verwaltung. Simon Prior ist neuer
Auszubildener im Fachbereich EDV.

Wir heiBBen sie herzlich Willkommen und wiinschen ihnen ei-
nen guten Start und viel Erfolg!

Hinten von links: Hauptamtsleiterin Josephine Beyer und Birgermeis-
ter Eckhard Harscher; Vorne von links: Laura Berchtold, Simon Prior und

Alice Kunesch-Andree Bild: Peter Reder, Gemeinde Waltenhofen



Dienstjubildum in der
Gemeinde Waltenhofen

Im Rahmen einer kleinen Feierlichkeit konnte Erster Birger-
meister Harscher Frau Magdalena Stammel zum 25-jahrigen
Dienstjubilaum gratulieren.

Mit Blumen und Uberreichung der Ehrenurkunde des Frei-
staates Bayern zur Vollendung einer Dienstzeit von 25 Jahren,
bedankte sich Birgermeister Harscher bei Frau Stammel fur
die langjahrige Mitarbeit bei der Gemeinde Waltenhofen.

Frau Stammel ist seit 25 Jahren als Reinigungskraft im Kinder-
garten Waltenhofen tatig.

Ebenfalls gratulierten zu diesem Jubildum recht herzlich Bau-
amtsleiter Klaus Hager und stellv. fir den Personalrat, Annika

RATHAUS

& 9 9 & & & 0 89 & & 9 % 0

Von links: Biirgermeister Eckhard Harscher, Annika Baptist, Magdalena

Stammel und Klaus Hager  Bild: Peter Reder, Gemeinde Waltenhofen

@

Bitte senden Sie uns Ihre Nachrichten moglichst
per E-Mail: buergerbrief@waltenhofen.de

Somit ersparen wir lhnen und uns Zeit
und kénnen unnétige Tippfehler vermeiden!

Sperrung der Kreisstra3e OA 2
zwischen Niedersonthofen und Dietzen

Der Landkreis Oberallgdu beabsichtigt, dieses Jahr noch ei-
nen Teilabschnitt zwischen Niedersonthofen und Dietzen zu
sanieren. Auf diesem Teilstiick von rd. 1 km vom Parkplatz am
Campingplatz bis in Richtung Dietzen, werden die Randein-
fassungen und der bituminése Oberbau erneuert sowie Stra-
Benentwéasserungseinrichtungen auf den Stand der Technik
gebracht.

Daflir muss die KreisstraBe OA 2 zwischen Niedersonthofen
und Dietzen im Zeitraum vom 25. September 2023 bis vo-
raussichtlich Ende November 2023 voll gesperrt werden.
Bei nicht geeigneter Wetterlage kann es ggf. zu entsprechen-
den Terminverschiebungen kommen.

Wéhrend des Vollsperrungszeitraums kann der Schulbus die
Baustelle passieren. Der Verkehr wird groBraumig Uber die
OA 2 — Zellers - OA 5 AS Immenstadt-Nord - B19 AS Wal-
tenhofen Sud — OA 22 - Niedersonthofen umgeleitet (siehe
Umleitungsplan).

Die Projektbeteiligten sind bemiiht, die verkehrsrechtlichen
Beeintrachtigungen auf ein erforderliches Minimum zu be-
schrénken. Wir bedanken uns bei den Verkehrsteilnehmern
fur Ihr Verstandnis fir die entstehenden Beeintrachtigungen.

Landratsamt Oberallgéu, Kreistiefbauverwaltung

Obétallgau @

Umleitungsplan motorisierter Verkehr

—‘ ’— Vollsperrung

frei bis Baustelle

— Jmleitung



Fundamt

In der Zeit vom 09.07.2023 bis 14.09.2023 wurden
folgende Fundgegenstdnde gemeldet:

Gegenstand Fundort

Fahrrad Am Bahnhof 14

Lesebrille Rohr

Silber Armband Niedersonthofener See

Zwei Schlissel Parkplatz unterhalb RathausstraBe

Kette mit ZettlerstraBBe

Anfangsbuchstaben

IsarCard Camping am See

Braune Brille Backerei Speiser

Silbernes Parkplatz Martinus-Apotheke

Herrenarmband

Fahrrad LED Oberdorf-Niedersonthofen
Wanderparkplatz

Wohnwagenschliissel Seerundweg
Niedersonthofener See

Biirgerbrief der
Gemeinde Waltenhofen
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Fir alle Ortsteile
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Samstag, 30.09.2023

Martinszeller Markt
2023

Z

Wir freuen uns auf Euch!

OV VdK Martinszell-Waltenhofen pezviesiny
Neuwahlen va“

unabhingig. solidarisch. stark.

Liebe Mitglieder,

die nachsten Neuwahlen finden am Freitag, 13. Oktober
2023, 17.00 Uhr, im Gasthaus Krone (Semler), Bahnhofstr. 14,
87448 Waltenhofen, statt.

Wenn Sie Freude am Ehrenamt haben, sind Sie herzlich
willkommen.

VdK Martinszell-Waltenhofen

Anmeldung zum
Babysitter-Fiihrerschein

Viele Eltern kennen das Problem: Sie wollen sich einen ruhi-
gen Abend zu zweit machen oder miissen gemeinsam einen
Termin wahrnehmen, haben aber niemanden, der sich um
den Nachwuchs kimmern kann. Hilfe bietet da der Kinder-
schutzbund Kempten e.V., der Babysitter ausbildet und auch
vermitteln kann.

Dazu findet nun wieder eine Babysitter-Schulung fir Ju-
gendliche ab 16 Jahren und interessierte Erwachsene statt.
An drei Abenden (donnerstags, 12., 19., und 26. Oktober
2023) lernen die Teilnehmer kompetent und vertrauensvoll
mit den Kindern umzugehen sowie in Notfallsituationen han-
deln zu kénnen.

Wer sich zum Babysitter ausbilden lassen will (am Ende gibt
es den ,Babysitter-Fihrerschein”) meldet sich beim Kinder-
schutzbund in der Memminger Stral3e 63, Tel. 0831/14322
oder per E-Mail: info@kinderschutzbund-kempten.de



Madelsflohmarkt Waltenhofen
Wann: Samstag, 21. Oktober 2023,
von 11.00 — 15.00 Uhr

Wo:  Mehrzweckhalle,
87448 Waltenhofen

Verkaufsstand Reservierung
ab 23. September 2023 unter:
maedelsflohmarkt.waltenhofen@web.de

Kleidung — Schuhe — Accessoires — Blicher — Schmuck — Deko
Zeit fur Freundinnen, Prosecco, Kaffee & Kuchen

Alle Infos beim Veranstalter:
www.basar-waltenhofen.de/Madelsflohmarkt

Taucmun&ﬁ
HEGGE
Aktionstag im Biirgerpark
~Hegges kleines Gliick”
Blumenzwiebeln aller Art sind willkommen
Unser Park ,Hegges kleines Glick” wéchst und gedeiht und

hat uns Uber den Sommer viel Freude gemacht.

Nun wollen wir bei einem Aktionstag die Griinflachen und
Pflanzen auf den Herbst und Winter vorbereiten und mit dem
Einpflanzen unterschiedlichster Blumenzwiebeln gleichzeitig
fir ein buntes, farbenprachtiges Wiederaufblihen von Heg-
ge im nachsten Frihjahr sorgen.

Dafir brauchen wir Eure Unterstiitzung!

Wir laden alle ein am Samstag, dem 14. Oktober 2023, zwi-
schen 10.00 Uhr und 12.00 Uhr

Blumenzwiebeln aller Art im Biirgerpark zwischen Kirche und
Bolzplatz vorbeizubringen und gerne mit uns gemeinsam ein-
zupflanzen!

Vielleicht ergibt sich ja die Gelegenheit fir das ein oder an-
dere Boule-Spiel, bringt also gerne Eure Kugeln mit!

Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Arbeitskreis ,Hegge bliht” und Blickpunkt Hegge e.V.

'Fj_-—‘-\- P JHKET
. EGGE

Bild: Blickpunkt Hegge e.V.

15. U39-Party
des ASV Hegge

Fir alle, die in der Tenne, Trio, im Kasper, Toff Toff, Pub, Nest,
Engel, Schnitzer, Pega, Drop In, Lorenzo, Waterloo, Roman-
tikkeller usw. unterwegs waren oder sind!

Mit DJ Ralf durch die Musikwelt der 60er, 70er, 80er und 90er.

Wann: Samstag, den 4. November 2023,
von 20.00 bis 3.00 Uhr, Einlass ab 19.30 Uhr

Wo: Turnhalle/Mehrzweckhalle in Hegge
(neben der Schule)

Eintritt: 10 €, davon 5 € zu Gunsten Hospizverein Kempten-
OA, dem Kinderhilfswerk , Leuchtende Augen” und
den Allgauer Werkstétten, Kempten

Getrankeerlds zu Gunsten der Jugendarbeit des ASV Hegge.

Einlass unter 30 Jahren nur in Begleitung eines Erziehungsbe-

rechtigten oder dem Ehepartner.

Vorverkauf ab Mittwoch, 4. Oktober 2023, bei Friseur Biwer

und Pizzeria ,,Etna”.

Mit freundlicher Unterstitzung von: Allgéuer Brauhaus, el-

dosti GmbH, Metzgerei und Partyservice Rauch GmbH, Walt-

ner Weine, Reich Bau GmbH und Schreinerei Herkommer

Veranstalter: ASV Hegge

Programm 2. Halbjahr 2023
fir die Generation 55plus
.Genussvoll trinken - fit bleiben”

Wasser — Quell des Lebens! Ausreichend zu trinken, bedeu-
tet fit und leistungsfihig zu sein. Im Laufe des Alterwerdens
fallt das Trinken jedoch vielen Menschen schwer und Wasser
schmeckt haufig zu ,fad”. Erfahren Sie bei uns, wie Sie ,rich-
tig auftanken” und Trinken wieder zum Genuss anstatt zur
l&stigen Pflicht wird.

Gebihrenfreie Veranstaltung.

Referentin: Anna-Maria Stlittgen, Diétassistentin

Termin: Donnerstag, 5. Oktober 2023, 15.00 bis 16.30 Uhr
Ort: Altstadthaus, SchiitzenstraBBe 2, 87435 Kempten

Link zur Anmeldung:
https://www.weiterbildung.bayern.de/
index.cfm?seite=veranstaltungsliste&
jumpto=34557#sem_34557

Wer rastet, der rostet: Raus in die Natur”

Bewegung ist eine Wohltat flr Kérper, Geist und Seele und
hilft dabei, lange mobil und selbststandig zu bleiben. Erfah-
ren Sie bei einer Wanderung selbst, wie wohltuend Bewe-
gung an der frischen Luft ist! Dabei macht unser Referent
immer wieder ,bewegte Pausen” und zeigt leichte, aber
wirkungsvolle Ubungen, die sich einfach im Alltag umsetzen
lassen.

Gebdhrenfreie Veranstaltung.
Schuhe tragen.

Bequeme Kleidung und



Wanderung

Referent: Martin Fink, Sportwissenschaftler (M.Sc.)
Termin: Dienstag, 10. Oktober 2023, 17.00 bis 18.30 Uhr
Ort: Treffpunkt Parkplatz zum Buchenberger Moorbad

Link zur Anmeldung:
https://www.weiterbildung.bayern.de/
index.cfm?seite=veranstaltungsliste&
jumpto=34548#sem_34548

,Kochen fur den kleinen Haushalt — Gewusst wie!”

Sind die Kinder aus dem Haus, missen nicht selten gewohn-
te Koch- und Essroutinen um-gestellt werden. Mit gezielter
Planung, Organisation und ein wenig Kreativitat lasst sich
je-doch ganz leicht auch im kleinen Haushalt Abwechslung
ins tagliche Essen bringen. Wie das geht und worauf es bei
der Erndhrung ab der Lebensmitte ankommt, erfahren Sie in
dieser Veranstaltung! Willkommen, sind v.a. Koch-Anféanger
oder Ungelibte.

Bitte Schiirze mitbringen!
Referentin: Sabine Stenzel, Hauswirtschaftsmeisterin
Termin: Donnerstag, 12. Oktober 2023, 17.00 bis 20.00 Uhr

Ort: AELF Kempten (Allgéu). Adenauerring 97,
87439 Kempten, Schulkiiche

Kosten: 5 Euro pro Person flir Kostproben

In Kooperation mit dem
HOI! Verein Psychosoziale Hilfsgemeinschaft e. V.
zu den Tagen der seelischen Gesundheit 2023

Link zur Anmeldung:
https://www.weiterbildung.bayern.de/
index.cfm?seite=veranstaltungsliste&
jumpto=34558#sem_34558

Stand with Ukraine -
Unser Allgau hilft

,Wir fahren wieder, sobald genug Spenden fiir zwei 40-Ton-
ner da sind!” Drei von vier Container sind bereits gepackt
mit Krankenhausbetten, Sanitdrobjekten und Werkzeug fur
den Wiederaufbau, Haushaltsgegensténden, Lebensmittel,
Decken und Bettwésche. Dank einiger Geldspenden konnten
wir kiloweise Ravioli, Kartoffelbrei, Linsen und groBe Mengen
an Feuchttlichern zukaufen. Diese sind oft die einzige Még-
lichkeit der Menschen, sich zu waschen, da die Wasserversor-
gung durch die russischen Raketen zusammengebrochen ist.
In den Containern befindet sich auch eine sehr groBe Menge
an Tierfutter, die uns ein privater Spender zur Verfligung ge-
stellt hat.

In den Kriegsgebieten der Ukraine werden aus der Not he-
raus in ehemaligen Schulturnhallen provisorische Lazarette
eingerichtet. Einige der von uns transportierten 120 Care
bags erhielten Zivilisten und schwerstverletzte Soldaten, die
in diesen Lazaretten von Arzten und Pflegern erstversorgt
werden. Die Soldaten kommen direkt von der Front und ha-
ben nur ihre Uniform am Leib. Die Idee mit diesen Taschen

kommt sehr gut an. Die Care bags decken viele personliche
Bedurfnisse ab wie u. a. T-Shirt, Unterwasche, Einmal-Wasch-
lappen, Minihandtuch, Zahnbiirste und -pasta, Shampoo,
Seife, Kekse und eine Postkarte, die auf ukrainisch baldige
Genesung wiinscht. Deshalb packen wir gerade wieder wei-
tere 100 Care bags. Vielleicht mdchten Sie uns bei dieser Ak-
tion unterstiitzen?

Beinahe téglich erreichen uns Bedarfsleisten von Menschen
in der Ukraine, die uns um ganz spezielle Hilfsmittel bitten. Ein
Beispiel ist ein Kinderheim, dass Kinder mit Down-Syndrom
aus den Kriegsgebieten evakuiert. Es fehlen noch Spielzeug,
Kuscheltiere, Sitzsécke und Spielmatten, die bei Luftalarm
die Kinder im Keller ein wenig ablenken sollen.

Die Not leidenden Menschen bendtigen dringend Kaffee, Zu-
cker, Milch, Babynahrung, Windeln, Taschenlampen, Klapp-
spaten, Schaufeln, Wasserkocher und Mikrowellen. Jede
noch so kleine Spende z&hlt. Wir sagen von Herzen DANKE.

Wir ,STAND WITH UKRAINE | Das Allgau hilft!” als rein pri-
vate Hilfsorganisation versichern |hnen, dass alle Sach- und
Geldspenden ausschlieBlich fiir die vom Krieg betroffenen
Menschen absolut sinnvoll und nach direktem Bedarf lber-
geben werden. Info-Telefon: 0171/9510445, ab 15 Uhr. Wir
freuen uns auch sehr lber Geldspenden (natirlich auch bar
an der Sammelstelle méglich), damit wir Lebensmittel, Ver-
bandsmaterial, Medikamente, Windeln (fir Kinder und Er-
wachsene) und andere dringend bendtigte Hilfsgiter ganz
gezielt und nach Bedarf zukaufen kénnen und auch den Die-
sel fur die LKWs.

Bis 300 € (Kontoauszug gilt als Spendennachweis beim Fi-
nanzamt) Gber unser Konto ,Ukraine-Hilfe”, Raiba im Allgduer
Land, IBAN: DE 37 73 3692 6401 0717 3237 oder Uber payp-
al: stand-with-ukraine@gmx.net. Ab 300 € (Ausstellung einer
Spendenquittung) lber unser Konto beim BRK Kempten,
Verwendungszweck: UKRAINE-HILFE* unter Angabe lhres
Namens und der Adresse (wenn Sie eine Spendenquittung
bendtigen): Sparkasse Allgau, IBAN: DE57 7335 0000 0310
4000 31 - *fir die Zuordnung der Spenden an uns zwingend
erforderlich. Wir danken lhnen von Herzen.

Offnungszeit: samstags von 9 bis 12 Uhr

Bilder: , Stand with Ukraine — Unser Allgéu hilft”



Amt fiir Erndhrung, (&
Landwirtschaft und Forsten

Programm Netzwerk Junge Eltern/Familie
September - Dezember 2023

Angebote fir Familien mit Kindern bis
einschlieBlich drei Jahren

Babybrei trifft Fingerfood

Vortrag mit Fragerunde

Die Phase, in der bei lhrem Kind Milch- durch Breimahlzeiten
ersetzt werden, steht bevor. Wie Sie den Ubergang von der
Milch zur Beikost Schritt fir Schritt gestalten kdnnen, ist In-
halt dieser Veranstaltung.

Sie erhalten nicht nur Informationen zur klassischen Brei-Bei-
kost, sondern auch Hinweise zu aktuellen Trends (z. B. Baby-
led weaning) sowie hilfreiche Anregungen fiir die Praxis.

Referentin: Natalie Stadelmann,
Buchautorin und Erndhrungsberaterin
Termin: Mittwoch, 11. Oktober 2023,
9.30 bis 11.00 Uhr

Ort: Beratungsstelle fiir Schwangerschafts-
fragen Kempten

Das beste Essen fir Kleinkinder — So geht’s
Vortrag mit Fragerunde

Satt — versorgt — gliicklich: So lautet das Motto in der Klein-
kindernahrung. Aber wie erreiche ich das am Familientisch?
Was kann und wie viel sollte mein Kind essen? Wie sieht eine
abwechslungsreiche Ernahrung aus? Diese Veranstaltung gibt
einen Uberblick tiber die aktuellen Erndhrungsempfehlungen
fur Kleinkinder. Geeignete Lebensmittel und Mengen fir lhr
Kind werden anhand der Erndhrungspyramide anschaulich
dargestellt. AuBerdem erhalten Sie viele praxisrelevante An-
regungen dazu, wie lhr Kind entspannt ein gesundes Essver-
halten entwickeln kann.

Referentin: Sandra Schwaninger,
Diplom Okotrophologin

Termin: Freitag, 13. Oktober 2023,
9.30 bis 11.00 Uhr

Ort: AELF Kempten

Naschen erlaubt?
Sinnvoller Umgang mit SiiBem
Vortrag mit Fragerunde

Solange Ihr Kind noch keine SuBigkeiten kennt, vermisst es
sie nicht. Ist es jedoch einmal auf den Geschmack gekom-
men, wird es vermutlich wieder danach verlangen. Kein Wun-
der - denn schlieBlich ist der Geschmack ,sif3"” beim Men-
schen angeboren. In dieser Veranstaltung erhalten Sie allerlei
Tipps zum sinnvollen Umgang mit SuBigkeiten. Dazu lernen
Sie das Modell der Erndhrungspyramide fir eine bedarfsge-
rechte Kindererndhrung kennen. Sie erfahren auch, wie viel
Zucker sich in beispielhaften Produkten versteckt und wie sie
das herausfinden kdnnen.

Referentin: Heike Steck,

Diplom Okotrophologin

Termin: Samstag, 21. Oktober 2023,
10.00 bis 11.30 Uhr

Ort: AELF Kempten

Kinderlebensmittel unter der Lupe
Vortrag mit Fragerunde

Comic-Figuren, Spielzeug-Beigaben, eine farbenfrohe Auf-
machung oder der Aufdruck ,fir Kinder” unterscheiden
haufig Kinderlebensmittel von anderen Produkten im Super-
markt. Doch die Werbung hélt meist nicht, was sie verspricht.
Fir die Veranstaltung werden Kinderlebensmittel ausge-
wéhlt, die exemplarisch besprochen und mit Hilfe der Ernah-
rungspyramide beurteilt werden.

Referentin: Heike Steck,

Diplom Okotrophologin

Termin: Samstag, 25. November 2023,
10.00 bis 11.30 Uhr

Ort: AELF Kempten

Babybrei trifft Fingerfood

Vortrag mit Fragerunde

Die Phase, in der bei lhrem Kind Milch- durch Breimahlzeiten
ersetzt werden, steht bevor. Wie Sie den Ubergang von der
Milch zur Beikost Schritt fir Schritt gestalten kénnen, ist In-
halt dieser Veranstaltung.

Sie erhalten nicht nur Informationen zur klassischen Brei-Bei-
kost, sondern auch Hinweise zu aktuellen Trends (z. B. Baby-
led weaning) sowie hilfreiche Anregungen fir die Praxis.

Referentin: Natalie Stadelmann, Buchautorin und Ernah-
rungsberaterin

Termin: Mittwoch, 29. November 2023, 10.00 bis 11.30 Uhr
Ort: Familienzentrum Rockzipfel e.V. Sonthofen

Babybrei trifft Fingerfood

Vortrag mit Fragerunde

Die Phase, in der bei lhrem Kind Milch- durch Breimahlzeiten
ersetzt werden, steht bevor. Wie Sie den Ubergang von der
Milch zur Beikost Schritt fir Schritt gestalten kénnen, ist In-
halt dieser Veranstaltung.

Sie erhalten nicht nur Informationen zur klassischen Brei-Bei-
kost, sondern auch Hinweise zu aktuellen Trends (z. B. Baby-
led weaning) sowie hilfreiche Anregungen fir die Praxis.

Referentin: Natalie Stadelmann,
Buchautorin und Erndhrungsberaterin
Termin: Montag, 4. Dezember 2023,
10.00 bis 11.30 Uhr

Ort: Hebammenpraxis Erdenlicht Kempten

Gesund und fit durch die Schwangerschaft —
Erndhrung in der Schwangerschaft - ONLINE!

Vortrag mit Fragerunde

.Wieviel soll ich jetzt essen? Wie hoch darf die Gewichts-
zunahme sein? Brauche ich Nahrungserganzungsmittel?



Kann ich mich vegetarisch oder vegan erndhren? Welche
Lebensmittel sollte ich vermeiden?” Mit der Schwangerschaft
treten viele Fragen fir die werdende Mutter auf. Unterschied-
liche, teils widerspriichliche, oft gut gemeinte Ratschlége ver-
unsichern viele Schwangere.

Antworten auf diese und weitere wichtige Fragen hinsichtlich
einer ausgewogenen Erndhrung und eines gesundheitsfor-
derlichen Lebensstils in der Schwangerschaft erhalten Sie in
dieser Veranstaltung.

Referentin: Sandra Schwaninger,

Diplom Okotrophologin

Termin: Donnerstag, 7. Dezember 2023,
17.00 bis 18.30 Uhr

Ort: online!

Kindererndhrung: geht das auch
vegetarisch oder vegan?
Vortrag mit Fragerunde

Alternative Kostformen ohne Milch, Ei, Fleisch, Fisch sind im
Trend. Sie sind auch in Familien mit Kleinkindern angekom-
men. Doch was sagt die Wissenschaft dazu? Kann eine rein
auf Pflanzen basierte Erndhrung eine ausreichende Nahr-
stoffversorgung im Kleinkindalter sicherstellen? Wie sieht ei-
ne ausgewogene Erndhrung aus und wie kann der pflanzliche
Anteil erhéht werden? Dazu lernen Sie das Modell der Ernéh-
rungspyramide flr eine bedarfsgerechte Kindererndhrung
kennen. Die Veranstaltung gibt aktuelle Informationen und
zeigt Umsetzungsmaéglichkeiten in den Alltag auf.

Referentin: Heike Steck,

Diplom Okotrophologin

Termin: Samstag, 9. Dezember2023,
10.00 bis 11.30 Uhr

Ort: AELF Kempten

Veranstalter und Ansprechpartner:
Amt fiir Erndhrung Landwirtschaft und Forsten Kempten
Ansprechpartnerin: Tamara Briegel

Bei Riickfragen gerne Tel. 0831/52613-1219 oder
tamara.briegel@aelf-ke.bayern.de

Kursinformationen und Anmeldung unter:

www.aelf-ke.bayern.de/ernaehrung/familie
oder direkt per QR Code

Integration durch Sport -

' erfolgreiche Kletteraktion
mit DAV

Junge Gefliichtete trafen sich am Montag mit
Kindern und Jugendlichen aus dem Oberallgau
zum gemeinsamen Aktionstag

A

Der Landkreis Oberallgéu fihrte zusammen mit dem Deut-
schen Alpenverein am vergangenen Montag, 11. September
2023, eine Kletteraktion durch. Ziel war es, junge Gefliichte-
te mit Kindern und Jugendlichen aus der Region in Kontakt
zu bringen. Die Veranstaltung fand im Rahmen des bayern-

weiten Forderprojekts ,ALM — Alpen Leben Menschen” statt.

Insgesamt nahmen 16 Kinder aus Flichtlingsfamilien und
zwolf Kinder und Jugendliche aus dem Oberallgéu teil. Am
Kletternachmittag ging es vor allem um Teamféhigkeit und
Zusammenhalt, was beim Klettersport ein wichtiger Bestand-
teil ist.

Koordiniert wurde die Aktion von der neuen hauptamtlichen
Integrationslotsin Sina Hohenegg, deren Aufgabe darin be-
steht, Bedarfe in der Integrationsarbeit zu erkennen, die rich-
tigen Akteure zusammenzubringen und durch Netzwerkar-
beit zielfihrende Projekte zu initiieren.

Fir den Landkreis Oberallgdu und auch alle anderen Betei-
ligten war die Kletteraktion ein voller Erfolg. Kiinftig sollen
weitere Aktionen in der Region organisiert werden, um den
Kindern die neue Heimat naherbringen und auch Bewusst-
sein fir Natur und Bewegung entwickeln zu kénnen.

Hintergrund zum Férderprojekt:

Der Landkreis Oberallgdu beteiligt sich in diesem Jahr erst-
mals am Pilotprojekt ALM — Alpen Leben Menschen. Das bay-
ernweite Projekt ist eine Gemeinschaftsinitiative des Malte-
ser Hilfsdienstes und des Deutschen Alpenvereins (DAV). Ziel
des Projekts ist es, Kinder und Jugendliche mit verschiede-
nen kulturellen Hintergriinden zusammenzubringen und an
eine in der Region verbreitete Sportart heranzufiihren. Durch
positive Begegnung und einen sicheren Rahmen sollen die
Bereitschaft und die Perspektiven fir die Integration von Ge-
flichteten geférdert werden.

Es soll ein nachhaltiges Angebot geschaffen werden, welches
die Integration durch sportliche Aktivitaten férdert. So will
der Landkreis auch kiinftig weitere Aktionstage in der Region
durchfihren.

Bilder: Landratsamt Oberallgédu — Pressestelle



FACHSTELLE FUR

.v DEMENZ UND PFLEGE

4 Schwaben

Unterstiitzungsmdglichkeiten
bei der Pflege zu Hause

Virtueller Informationsabend der Fachstelle
fur Demenz und Pflege Schwaben:
Angebote zur Unterstiitzung im Alltag (AUA)
und ehrenamtlich tatige Einzelperson

Ein Vortrag von den Fachberaterinnen der Fachstelle fir De-
menz und Pflege Schwaben.

Die Versorgung von Menschen mit Pflegebedarf stellt das
Umfeld der Pflegebedurftigen haufig vor groBe Herausforde-
rungen. Verfigbare Hilfsangebote sind den Betroffenen teil-
weise nicht bekannt.

In diesem Vortrag stellen wir lhnen neben verschiedenen Be-
ratungsstellen, die sogenannten Angebote zur Unterstiitzung
im Alltag, die den Pflegealltag zu Hause entlasten und unter-
stitzen sollen, vor. Wir geben lhnen einen Uberblick Gber die
verschiedenen Angebotsformate und zeigen lhnen den Weg
zu diesen Angeboten auf.

Seit 2021 besteht die Mdglichkeit, dass Hilfen, die durch Pri-
vatpersonen aus dem Umfeld der pflegbediirftigen Person
erbracht werden, Uber die Pflegekasse abgerechnet werden
kénnen. Dieses Angebotsformat, die sogenannte ehrenamt-
lich tatige Einzelperson, wird ebenfalls naher vorgestellt.

Termin: Donnerstag, 19. Oktober 2023, um 19.00 Uhr,
Dauer ca. 1,5 Std.

Wo: online (Zoom), den Link erhalten die Teilnehmer*innen
nach Anmeldung.

Anmeldung und Info: info@demenz-pflege-schwaben.de, Tel.
0831/697143-18 od. -15

Die Teilnahme ist kostenlos.

Demenzinare im Herbst

Im Oktober und November veranstaltet die Fachstelle fur
Demenz und Pflege Schwaben Webinare mit verschiedenen
Vortrégen zum Schwerpunktthema Demenz.

Die Demenzinare im Herbst richten sich an alle am Thema
Demenz Interessierten.

Donnerstag, 26. Oktober 2023, 9.30 Uhr
»Lachfalten zu verschenken -
Humor im Umgang mit Menschen mit Demenz"

Ein Vortrag von Susanne Bétel alias Clownin Rosalore und
Kunstbegleiterin fir Menschen mit Demenz.

Ist bei Demenz Schluss mit lustig? Nein, denn Lachen und
Humor kénnen helfen, selbst schwierige Situationen, wie he-
rausforderndes Verhalten zu entspannen. Susanne Bétel ladt
Sie zu einem humorvollen Blick auf das Thema ein und gibt
praxisnahe Tipps zum humorvollen Umgang mit Menschen
mit Demenz.

Donnerstag, 9. November 2023, 9.30 Uhr

.Beschaftigung fir Menschen mit Demenz -

kreativ und sinnvoll”

Ein Vortrag von Thomas Oller Pflegedienstleitung, B.Sc. Ger-
iatrische Therapie, Rehabilitation und Pflege.

Gefihlen wie Einsamkeit und Nicht Gebraucht Werden kann
bei Menschen mit Demenz vorgebeugt werden, indem sich
ihre Umwelt auf kreative und sinnstiftende Art und Weise mit
ihnen beschéftigt. Thomas Oller gibt in diesem Vortrag Anre-
gungen fur den Alltag.

Donnerstag, 30. November 2023, 9.30 Uhr

.Letzte Lebensphase bei Demenz”

Ein Vortrag von Gerlinde Niederhofer stv. Pflegedienstlei-
tung und Pflegefachkraft fur Palliativ - und Hospizpflege,
B.Sc. Geriatrische Therapie, Rehabilitation und Pflege.

Sterben Menschen mit Demenz anders? Wie kann in diesem
finalen Lebensabschnitt Unterstitzung und Begleitung gelin-
gen? Wertvolle Einblicke in die letzte Lebensphase von Men-
schen mit Demenz ermdéglicht in diesem Vortrag Gerlinde
Niederhofer.

Wo: Online (Zoom), den Link erhalten die Teilnehmer*innen
nach Anmeldung.

Anmeldung und Info: info@demenz-pflege-schwaben.de,
Tel. 0831/697143-18 od. -15

Die Teilnahme ist kostenlos.

Woche der Angehérigen -
Dialogforen der Fachstelle fiir Demenz
und Pflege Schwaben

In Bayern werden runwd 380.000 Pflegebedurftige zu Hause
betreut und versorgt. Fast zwei Drittel davon allein durch An-
gehorige. Der Hilfebedarf sowohl der Pflegebedirftigen als
auch der pflegenden Angehérigen ist individuell und verén-
dert sich im Verlauf der Erkrankung. Oft tibernehmen die An-
gehérigen fir eine lange Zeit eine kérperlich und psychisch
belastende Aufgabe. Deswegen ist es wichtig, dass pflegen-
de Angehérige Wege finden, um sich selbst zu schitzen und
nitzliche Informationen fir lhren Alltag erhalten. Zudem kann
ein Austausch unter Gleichgesinnten sehr hilfreich sein.

Die Fachstelle fir Demenz und Pflege Schwaben veranstaltet
deshalb speziell fiir pflegende Angehérige und nahestehen-
de Pflegepersonen unter dem Namen Die Woche der Ange-
hoérigen

drei Online-Dialogforen mit verschiedenen Themen.

Neben einem informativen Vortrag wird im Anschluss jeweils
Raum fur Austausch und Diskussion geboten.

Montag, 30. Oktober 2023, 19.00 Uhr
.Medikamente — wichtige Tipps fiir zu Hause"
Annika Umlauft, Apothekerin, Geriatrische Pharmazie,
Apotheke Scharpf OHG, Sonthofen

Dienstag, 31. Oktober 2023, 19.00 Uhr
~Demenz und Autofahren”
Gerhard Stadler Demenzbeauftragter Landkreis Ostallgau



Donnerstag, 2. November 2023, 19.00 Uhr Wir sind auf der Suche nach einer

~Demenzdiagnostik in der Gedachtnissprechstunde” Innendienstkraft m/w/d
Dr. Stephanie Kirschhock, Oberarztin Ambulanz, in Teilzeit / Vollzeit

Fach&rztin fur Psychiatrie und Psychotherapiem, ERGO

. . . Sie Ubernehmen Aufgaben der Bliroorganisation/-
Bezirkskliniken Schwaben, Bezirkskrankenhaus Kempten verwaltung, Korrespondenz, Terminvergabe etc.

. . . . Neben einer kaufmannischen Ausbildung
Alle Dialogforen beginnen jeweils um 19.00 Uhr, Dauer ca. (oder entsprechende/fundierte Berufserfahrung),
15 Std benotigen Sie Freude am Kundenkontakt,

! : am Organisieren, Verwalten - kurzum:
Sie sind ein selbststandiges , Allroundtalent”
mit dem Blick fiirs Ganze!

Wo: online (Zoom), den Link erhalten die Teilnehmer*innen

nach Anmeldung. Fuhlen Sie sich angesprochen?
. Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.
Anmeldung und Info: info@demenz-pflege-schwaben.de, ERGO Bezirksdirektion Christian Rosenberger
Tel. 0831/697143-18 od. -15 Industriestr. 18 b+c, 87448 Waltenhofen/Hegge
2 08 31/2 06 98 80, christian.rosenberger@ergo.de
Die Veranstaltungen finden Uber die Plattform Zoom statt. www.christian.rosenberger.ergo.de

Die Teilnahme ist kostenlos.

KAROSSERIE-FACHBETRIEB

Hilfe von Haus zu Haus P UNABHANGIGER sPEziaLisT  JOI
Woaltenhofen e. V. ] mi fiir Volkswagen | Audi | Cupra | Seat | Skoda
W '.".j'

3. Seniorenfriihstiick der Hilfe LUST AUF WAS NEUES?

von Haus zu Haus

i |
Waltenhofen e.V. und der IG OMa e.V. Karosseriebauer (m/w/d) gesucht!
S \
Eine weitere Gelegenheit der Begegnung: jeden drit- © Unfallschaden @ KFZ-Service GewerbestraBe 1 | 87448 i

© Smart-Repair © Autoglas www.joerg-karosseriebau.de

ten Mittwoch im Monat Frihstlick gemeinsam anrich-
ten, beisammen sein, plaudern und zusammen friih-

stlcken.

Ich lege Dir meine Hande auf Autolackierun
Am Mittwoch, den 18. Oktober 2023, findet ab 10 bei Schmerzen und Sorgen .o g
Uhr das Seniorenfrihstick im ehemaligen Bahnhof Reikimeisterin Susanne Hormann
Martinszell in Oberdorf bei der IG OMa statt. Dazu RN I00/93 49 Meisterbetrieb

Unsere Leistungen:

sind alle Seniorinnen und Senioren aus der Gemeinde
Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Waltenhofen herzlich eingeladen (Kostenbeitrag fir
das Frihstlck: 5 €).

23 <1 Sl

Physiotherapie
Kréppelin

[
Am  Bahnhofsgebaude I\
gibt es einige Parkmog-

. . i Dominik und
lichkeiten. Der Zugang Moo;;u.iz;g%?lgggden Walter Hérmann GbR
zum Gebaudeistbarriere- _ Fialkinfooiaos R Leubaser StraBe 46
. . . i 87437 Kempten
frei. Inden Rdumen befin- =777 y
det sich h eine behi B Tel. (0831) 5707777
Bildquelle: et sich auch eine obenin-
Gpointstudio — stock.adobe.com dertengerechte Toilette.
Sie mochten gerne abgeholt werden? Mit dem Bur- Suche Putzhilfe fiir Privathaushalt e .
. 9 I 9 . . in Oberdorf fiir ca. 3 Stunden pro I(Ieln Anzelgen
gerbus ist das mdglich. Bitte rufen Sie uns vorher an. Woche/Vormittags. Ihre Ansprechpartnerin:
. . .. . . Tel. 08379/2063800 Fr. Offinger, Tel. (0831) 206-226
Aus organisatorischen Griinden bitten wir um telefo-

nische Anmeldung unter 0151/44996683 bis spa-
testens 16. Oktober 2023. 4 Friseur-Heim-Service Petra )

Wer mochte, darf gerne auch selbstgemachte Mar-
melade mitbringen.

Sind Sie nicht mehr so mobil?
Kein Problem, ich komme gerne zu lhnen
Mit freundlichen GriBen oder bediene Sie bei mir zuhause.

Hilfe von Haus zu Haus Waltenhofen e.V. Termine nach Vereinbarung.
und IG OMa e. V. Telefon 0162/8529966




4-Tage-Woche?

Reicht Dir nicht?

v/ Urlaubs- und Weihnachtsgeld

v kleine, eingespielte Teams

v~ komplette Werkzeugsitze fiirs Personal
v zusétzliche Sozialleistungen

v firmeneigenes Ausbildungskonzept

Daimlerstralle 3
87448 Waltenhofen
Telefon 08 31/52299-0

info@fechtig-haustechnik.de
www.fechtig-haustechnik.de

echtig

Fechtig Heizung Sanitar GmbH

/‘5 KKratzer

Imiminhdlsn Unad VerTsusniasche, deihaln it Duveriinigielr und Seciousit dis Gresdeinstellung unasrer Firma

Wir unterstiitzen Sie gerne!

Egal ob Sie kaufen, verkaufen, mieten
oder vermieten mochten.

Nehmen Sie doch einfach Kontakt mit uns auf oder besuchen Sie uns in
unseren Burordumen: Bahnhofstrafte 14, 87448 Waltenhofen

Tel.: (08303) 1272
Fax: (08303) 550

Internet: www .kratzer-immo.de
Email:  info@kratzer-immo.de

Wir freuen uns

Unser Monatsbrot im Oktober: auf [hren Besuch.

Herbstzeit ist Kiirbiszeit!
Saftiges und aromatisches

BACKEREI
_ Herbstbrot, SPEISER
mit Kiirbisstiickchen 2
verfeinert. ((.)) Unsere Offnungszeiten
am Sonntag

7:30 bis 10:30 Uhr
www.baeckerei-speiser.de

500 g nur 3,90 €

Unsere Filialien: Kempten, Waltenhofen, Oberdorf, Lanzen, Buchenberg & Heiligkreuz

AUTOSERVICE
EDWIN WLURM

KFZ-MEISTERBETRIEB

Qualitat - Erfahrung - Zuverladssigkeit

Wir bieten lhnen
Markenreifen
zu Top-Preisen.

Telefon 08303-9297754 Heinz-Staab-Strafie 1
E-Mail info@autoservice-wurm.de 87448 Waltenhofen
\Web www.autoservice-wurm.de (ehem. Gusswerk) )

FBG Oberallgéu e.V. -
Ortsvereinigung Niedersonthofen
Nun ist die
GROWi Hochleistungssage
fir Scheitholz da

Dies ist eine Kombimaschine, die lber Zapfwellenantrieb
oder mit Strom betrieben wird. Sie kann verschiedene Scheit-

FEG OBERALLGAD

holzléngen sdgen und liber ein Férderband wird das gesédgte
Gut abtransportiert. Die Sdge ist fiir den Transport mit einer
Zugdse und einem Fahrwerk ausgestattet.

Diese Maschine kann gegen einen geringen Stundensatz
ausgeliehen werden. Dieser ist bei Riickgabe der Maschine
zu begleichen.

Derzeitiger Standort ist bei Ortsvertreter Johannes Hipp,
Hubers — Memholz-Ried, Tel. 0160/15047 47.

Diese Sage kann nur von Forstbetriebsgemeinschaft Mitglie-
dern ausgeliehen werden und um eine telefonische Voran-
meldung wird gebeten.

Die Ortsvertretung

Kath. Frauenbund
Waltenhofen-Hegge

Vorschau fiir Oktober 2023
Dienstag, 3. Oktober 2023, 18 Uhr

(K]D)
Gl )

Kathgirgrhar [yticies
FRAUENEUND

Probe des Singkreises im alten Pfarrhaus in Hegge
Donnerstag, 12. Oktober 2023 16:45 Uhr

Oktoberrosenkranz in der Pfarrkirche St. Martin, vom Frau-
enbund gestaltet und anschl. Messe fiir verst. Mitglieder

Dienstag, 17. Oktober 2023, 14 Uhr
Senioren - und Spielenachmittag im Schiitzenheim in Hegge
Donnerstag, 19. Oktober 2023 14 Uhr

Wandern mit Martha. Treffen am Vereinsheim Etna am Sport-
platz. Bei Fragen bitte bei Martha Zwick, Tel. 0831/27867,
melden.

Wichtig!!! Adventskranzen im November 2023:

Fir unser alljghrliches Adventskranzen bendtigen wir wieder
Abschnitte von Zierhélzern und Buchs.

Wir waren Ilhnen sehr dankbar, wenn Sie die Schnitte noch bis
November verschieben kénnten.

Wir holen das zur Verfigung gestellte Material gerne ab.

Dringend benétigt wird auch eine Weilltanne, wer eine
Tanne abholzt und die Zweige nicht braucht bitte melden
bei Brigitte Wegmann, Tel. 08303/1366 oder Marlene
Nakasci, Tel. 0831/22368.

Zu den Veranstaltungen in Hegge und Waltenhofen sind ALLE
Frauen vom Frauenbund Waltenhofen/Hegge und Nichtmit-
glieder herzlich eingeladen.



Mittwoch

02.10. 04.10.

Montag

15:30-20:00 Uhr
KEMPTEN

BRK-Haus
Haubenschlofistr 12

15:30-20:00 Uhr

www.blutspendedienst.com/kempten

&  Eitte rum Tormin mithringen:
Perzonal. und Blutspendealiseeis

et

{falls warhandan]

Blutspendedienst é)

des Bayerischen Roten Kreuzes

Aktuelle Blutspendetermine
im September fiir den KV Oberallgau

Montag, 2. Oktober 2023

87435 Kempten, HaubenschloBstrale 12,
BRK-Haus, 15.30 Uhr — 20.00 Uhr

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/kempten

Mittwoch, 4. Oktober 2023

87435 Kempten, HaubenschloBstrale 12,
BRK-Haus, 15.30 Uhr — 20.00 Uhr

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/kempten

Dienstag, 10. Oktober 2023

87439 Kempten, Thomas-Dachser-StraBBe 2,
DACHSER Group SE & Co. KG, 11.00 Uhr - 15.00 Uhr

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/kempten

Freitag, 13. Oktober 2023

87527 Sonthofen, Hindelanger StraBe 21,
Pfarrheim St. Nikolaus, 15.30 Uhr — 20.00 Uhr

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/sonthofen

Freitag, 13. Oktober 2023

87527 Sonthofen, Hindelanger StraBe 21,
Mittelschule, 16.00 Uhr — 20.00 Uhr

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/sonthofen

Dienstag, 17. Oktober 2023

87534 Oberstaufen, Argenstrale 3,
Kurhaus, 16.30 Uhr — 20.00 Uhr

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/oberstaufen

Donnerstag, 19. Oktober 2023

87474 Buchenberg, Grund- und Mittelschule/Eingang Blicherei,
SchulstraBe 9, 16.00 Uhr — 20.00 Uhr

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/buchenberg
Freitag, 20. Oktober 2023

87463 Dietmannsried, Grund- und Mittelschule/Eingang Blicherei,
SchulstraBe 2, 16.00 Uhr — 20.00 Uhr

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/dietmannsried

Haus der Familie -
Schonstatt
auf'm Berg

Herzlich Willkommen in Schonstatt auf'm Berg.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Das Rezeptions-Biiro und das Telefon sind zu folgenden Zei-
ten besetzt: taglich von 10 bis 17 Uhr - sowie zusétzlich bei
An- und Abreisen und auf Anfrage.

Das Ladele und die Cafeteria sind zu den angegebenen Re-
zeptionszeiten gedffnet und nach telefonischer Anmeldung.
Das Heiligtum ist taglich von 9 bis 20 Uhr fiir das personliche
Gebet gedffnet!

Die aktuellen Gottesdienste erfahren Sie auf unserer Home-
page.

Unser Gebet begleitet alle Gruppen, Gaste und Freunde un-

seres Hauses! Gerne diirfen Sie uns auch lhre Gebetsanliegen
schicken (per Post, Mail, Telefon).

Oktober 2023

2.-31. Rosenkranz, mit meditativen Impulsen, 17 - 17.30
Uhr, Montag - Freitag, im Heiligtum
6.-8. Rund um den Tisch fir Menschen in Fihrung und

Unternehmer Internationale Kentechich Akademie
fur Fihrungskrafte mit Melanie & Ulrich Grauert
7. 9.30 — 17 Uhr, Mutter-Tochter-Tag, fur Muitter mit
ihren erwachsenen Tdchtern und flir erwachsene
Tochter mit ihren Mittern, mit Schwester Berna-
dett-Maria Schenk und Team
8. 13.30 - 18 Uhr, Besinnungstag fiir Begleitperso-
nen und interessierte Teilnehmer aus den Pilger-
kreisen, mit Schwester M. Alena und Schwester M.
Raphaela
.Siehe, ich stehe vor der Tire und klopfe an ...",
Seniorenfreizeit, mit Christine & Claudio Kolbl,
Pfri.R. Leonhard Erhard, Pastor Ulrich Bork,
Schwester M. Monika Marz
18. 19.30 Uhr, Griindungstag Schénstatts — HI. Messe
mit Biindniserneuerung, in der Hauskapelle

27.-29. Herbstwochenende fir 9- bis 15-jahrige Madchen

Weitere Auskiinfte, aktuelle Gottesdienstzeiten und
Anmeldung: Haus der Familie Schénstatt auf'm Berg,
87448 Waltenhofen-Memhdlz, Telefon 08379/9204-0,
www.schoenstatt-memhoelz.de oder im Schaukasten
vor dem Haus.

16. - 20.



Einladung zum
okumenischen Kinderbibeltag

Am Samstag, dem 21. Oktober 2023, wird an der Grund-
und Mittelschule Waltenhofen fir die Grundschiler der Pfar-
reiengemeinschaft Waltenhofen der dkumenische Kinder-
Bibel-Tag stattfinden. Das Thema in diesem Jahr lautet:

»Jesus sucht Freunde. Hat er dich schon gefunden?”

Beginn: 10 Uhr in der Grund- und Mittelschule Waltenhofen
Ende: ca. 15.50 Uhr in der evang. Auferstehungs-Kirche/
Waltenhofen

Wir méchten alle Grundschiler der PG Waltenhofen zu die-

sem Kinder-Bibel-Tag ganz herzlich einladen. Wir werden an

diesem Tag:

¢ Eine Jesus-Geschichte aus der Bibel héren und ihr nach-
splren ...

¢ Gemeinschaft erleben ...

* Basteln, singen, spielen, fréhlich sein ...

* Miteinander essen ...

¢ Unseren Glauben neu entdecken ...

Fir Brotzeit wird gesorgt. Bitte ein Getrdnk, Mappchen,
Stifte, Schere, Kleber sowie 4,00 Euro Unkostenbeitrag
(jedes weitere Kind einer Familie zahlt nur 2,00 Euro) mit-
bringen.

Die Schuler der Grundschulen Hegge und Waltenhofen
werden mit Handzetteln Uber die Schulen eingeladen.
Anmeldung auch Uber das Pfarrblro der PG Waltenhofen,
Tel. 08303/207 (bitte dort das Anmeldeformular ausfillen/
einwerfen) bis Freitag, 6. Oktober 2023, mdglich.

Auf Euer Kommen freuen sich: Das Vorbereitungs-Team so-
wie die katholische und evangelische Pfarrgemeinde.

i.A. Peter Foitzik - Gemeindereferent

Kath. Pfarreien-
gemeinschaft
Waltenhofen

Termine vom 29. September bis 13. Oktober 2023

Freitag, 29. September
Niedersonthofen 8:30 Uhr, Heilige Messe
Sonntag, 1. Oktober

Niedersonthofen 9.00 Uhr, Heilige Messe/Familiengottes-
dienst zu Ertedank

9.00 Uhr, Heilige Messe/Familiengottes-
dienst zu Erntedank mitgestaltet von der
Kita Hegge; anschl. Kirchenkaffee auf dem

Hegge

Kirchplatz

10.30 Uhr, Heilige Messe zu Erntedank;
parallel dazu findet ein Mitmachgottes-
dienst im Freien, bei schlechter Witterung
im Pfarrheim statt; Treffpunkt um 10:30
Uhr vor dem Pfarrheim

10.30 Uhr, Heilige Messe zu Erntedank

Waltenhofen

Memhdlz

Dienstag, 3. Oktober
Memholz 19.15 Uhr, Oktoberrosenkranz
Mittwoch, 4. Oktober

Waltenhofen 16.00 Uhr, Heilige Messe im Seniorenstift

St. Martin Waltenhofen
Memhélz 19.15 Uhr, Heilige Messe in Memholz
Donnerstag, 5. Oktober
17.30 Uhr, Heilige Messe

Freitag, 6. Oktober

Waltenhofen

Waltenhofen 8.00 Uhr, Heilige Messe zum Herz-Jesu-
Freitag mit anschl. Anbetung in Walten-

hofen
Samstag, 7. Oktober

ab 9.00 Uhr, Dekanatswallfahrt von Bu-
auf dem Jakobsweg

Waltenhofen

chenberg nach

Rechtis (Naheres auf den ausgelegten
Flyern in den Pfarrkirchen)

Sonntag, 8. Oktober

Waltenhofen 9.00 Uhr, Heilige Messe
Niedersonthofen 9.00 Uhr, Heilige Messe
10.30 Uhr, Heilige Messe
10.30 Uhr, Heilige Messe
Dienstag, 10. Oktober

8.30 Uhr, Heilige Messe

19.15 Uhr, Oktoberrosenkranz

Memhélz

Hegge

Hegge

Memhdlz
Donnerstag, 12. Oktober
Waltenhofen 17.30 Uhr, Heilige Messe

Freitag, 13. Oktober, HI. Simpert, Bischof von Augsburg,
Nebenpat. des Bistums Augsburg

Niedersonthofen 8.30 Uhr, Heilige Messe

19.30 Uhr, Taizegebet fur die Pfarreien-
gemeinschaft Waltenhofen in der Kirche

Waltenhofen

Rauns
Pfarrei St. Martin, of
Waltenhofen },}}
Wir tiber 50 kes Wir dber 30
Mittwoch, 11. Oktober 2023, 12 Uhr
Mittagstisch im Gasthaus Krone, Familie Semler,

Waltenhofen, Anmeldung: Telefon 0 83 03 /70 19
Dienstag, 17. Oktober 2023, 14.30 Uhr

Filmvortrag , Reise nach Canada” von Herrn Alban Zwick
aus Waltenhofen im Pfarrheim St. Martin Waltenhofen bei
Kaffee und Kuchen.



Ev.-Luth. Pfarramt QM’ .
Waltenhofen foii
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Freitag, 29. September, Michaelistag

18.00 Uhr: 6kumenisches Friedensgebet an der Friedens-
glocke vor der St. Mang Kirche, St.-Mang-Platz

Samstag, 30. September

9.00 Uhr:  Abgabe der Erntegaben fir den Erntedankgot-
tesdienst (die Gaben werden an die Warmestube
in Kempten weitergegeben), Gem.-Zentr. Aufer-
stehungskirche Waltenhofen

Sonntag, 1. Oktober, Erntedank

10.15 Uhr:  Familiengottesdienst mit Abendmahlsfeier mit
Pfr. Dr. Wolfgang Thumser und Team, anschlie-
Bend Gemeindefest, Auferstehungskirche Wal-
tenhofen

Donnerstag, 5. Oktober

13.00 Uhr: Mittagstisch mit Anmeldung bis 28. September
unter Tel. 08303/923650, Gem.-Zentr. Auferste-
hungskirche Waltenhofen

Freitag, 6. Oktober

18.00 Uhr: dkumenisches Friedensgebet an der Friedens-
glocke vor der St. Mang Kirche, St.-Mang-Platz

Sonntag, 8. Oktober, 18. Sonntag nach Trinitatis

9.00 Uhr: Gottesdienst mit Pradikantin Hanna Offenberger,
Evang. Kapelle Seltmans

10.15 Uhr: Gottesdienst mit Pradikantin Hanna Offenberger,
Auferstehungskirche Waltenhofen

Mittwoch, 11. Oktober

15.30 Uhr: Gottesdienst mit Pradikantin Ingeborg Schmitz u.
Pfr. Dr. Wolfgang Thumser, Seniorenzentrum St.
Martin Waltenhofen

Donnerstag, 12. Oktober

14.30 Uhr: Spielenachmittag flr Erwachsene mit Dietrun
Prébstl, Gem.-Zentr. Auferstehungskirche Walten-
hofen

Freitag, 13. Oktober

18.00 Uhr: 6kumenisches Friedensgebet an der Friedens-
glocke vor der St. Mang Kirche, St.-Mang-Platz

Sonntag, 15. Oktober, 19. Sonntag nach Trinitatis

10.00 Uhr: Abfahrt zum Kindertag fur Grundschulkinder auf
der Schneelécherhiitte — mit Anmeldung i. Pfarr-
amt, Gunzesrieder Tal

10.15 Uhr: Gottesdienst mit Pfr. Dr. Wolfgang Thumser, Auf-
erstehungskirche Waltenhofen

Weiter Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter:
www.evangelisch-kempten.de/waltenhofen

Ind ustr:ehauhr_\_annf ll'lﬂ

KOMM DOCH ZUM !
Stobl Gruppe GrabH, lBerstr, 36, Mastinszell, personal@etoll-gruppede 57 STOLL
Energletechnik | Gebdudetechnik | Automation | Anlagenbau GRUPPE

in 24 Stunden

BIS ZU 100% FORDERUNG ab Pflegegrad 1

5

Fahrschule Federl )

Wir machen Urlaub
vom 27.09. bis 09.10.2023

www.fahrschule-federl.de J

Bestattungen WE I S S

Ein Handwerksbetrieb mit Tradition
Kempten, Memminger StraB3e 64

Telefon (0831) 22393

www.bestattung-weiss.de
Wir stehen Ihnen in den schweren Stunden hilfreich zur Seite.

qeren
& e

LORENZ  (Fsn
BODEN %9 Garagen &
SYSTEME 2un

Abdichtungen = Beschichtungen- Keram|kbelage

PR

Waltenhofen - 08379 728 047 - www.bs-lorenz.de




Memholzer Viehscheid am 3. Oktober

Am Dienstag, dem 3. Oktober 2023, findet der letzte All-
géuer Viehscheid des Jahres in Memholz statt. Beim beson-
ders von Familien beliebten Viehscheid diirfen neben den
Schumpen auch die Ziegen und das Pony mit ins Tal ziehen,
die den Sommer (iber auf der Wachters Alpe verbracht ha-
ben. Die Herde wird um ca. 11 Uhr erwartet. Fur die musi-
kalische Unterhaltung und Bewirtung sorgt die Musikkapelle
Memhdlz zusammen mit den Alphornblédsern, zur Unterhal-
tung spielt die Gruppe ,,Polkakés im Trachtehéas”.

Der Viehscheid findet als Open-Air Veranstaltung in Wach-
ters/Memholz statt. Eine Beschilderung ab Memholz fihrt
zum Ziel.

Wir freuen uns, auf Euer Kommen!

Eure Musikkapelle Memholz

Gesundheitssport Waltenhofen e.V.

Einladung zur Mitgliederversammlung
am Donnerstag, dem 26.10.2023, 19 Uhr
im Gasthof ,Krone” — Waltenhofen

Tagesordnung:

. BegriiBung

. GruBwort Birgermeister o.V.i.A.

. Totenehrung

. Bericht Uber die Vereinstatigkeit im letzten Jahr

. Kassen- und Revisionsbericht 2022

. Entlastung Vorstand

. Anhebung des Mitgliedsbeitrages fir Erwachsene
ab dem 1. Januar 2024

8. ,Chronische Schmerzen der Wirbelsiule”

Fachvortrag von Christian Diirr, Physiotherapeut
9. Wiinsche, Antrage

NO Uk~ wN -

Eingeladen sind alle Vereinsangehdrigen und interessierten
Mitblrger*innen! Auf lhr Kommen freut sich die gesamte Vor-
standschaft.

Erscheinungstermine
fur den Birgerbrief Waltenhofen 2023

Heft: Abgabe-Termin:  Veroffentlichung:

Freitag, 12 Uhr  Freitag * Waltenhofen
21 29.September 13. Oktober
22 13. Oktober 27. Oktober

23  27. Oktober
24 10. November

10. November
24. November

Waltenhofen
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Schitzenverein Waltenhofen
Generalversammlung

Die Generalversammlung findet am Freitag, dem 6. Okto-
ber 2023, um 19.30 Uhr im Schitzenheim (Mehrzweckhalle)
statt. Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen.

Die Tagesordnung lautet:

. BegriiBung

. Verlesen des letzten Protokolls und des Jahresberichts

. Kassen- und Revisionsbericht

. Entlastung

. Neuwahl bzw. Bestatigung der Vorstand- und
Ausschussmitglieder

a b~ W N -

6. Verleihung von Ehrenzeichen
7. Verschiedenes

Wir bitten um zahlreiches und plnktliches Erscheinen.

Am Freitag, 13. Oktober 2023, findet ein Schnupperschie-
Ben im Schitzenheim (Mehrzweckhalle) in Waltenhofen ab
17.30 Uhr statt. Wer den SchieBsport und den Schiitzenver-
ein kennenlernen mdochte, ist sehr gerne willkkommen (ohne
Voranmeldung).

Bei Fragen kdénnt ihr euch natirlich trotzdem schon vorab in-
formieren, einfach per E-Mail an vsg.waltenhofen@outlook.de
oder per Telefon unter +491708030576.

Auf Euer Kommen freut sich Die Vorstandschaft.
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TV Waltenhofen — Abteilung Handball
Saisonstart
Leitung Spielbetrieb: Angi Wérfel, Tel. 08303/366

Die Waltenhofener Handballerinnen und Handballer starten
am Wochenende in die neue Saison:

1. Oktober 2023 11.00 Uhr UBOL ménnl. C-Jugend
SC Unterpfaffenhofen-
Germering
1. Oktober 2023 12.00 Uhr Bezirksklasse weibl. D-Jugend
JSG Alpsee-Griinten
1. Oktober 2023 12.45 Uhr UBOL weibl. C-Jugend
SG Siid/Blumenau
1. Oktober 2023 14.30 Uhr UBOL weibl. B-Jugend
SG Kempten-Kottern
1. Oktober 2023 16.15 Uhr  UBL méannl. B-Jugend
TV Memmingen
3. Oktober 2023 15.00 Uhr UBOL mannl. C-Jugend
SG Biessenhofen-
Marktoberdorf
3. Oktober 2023 16.45 Uhr  UBL ménnl. B-Jugend
SG Kaufbeuren/Neugablonz
3. Oktober 2023 18.30 Uhr Bezirksoberliga Manner

SG Kaufbeuren/Neugablonz

Die Trainingszeiten unserer méannlichen B- Jugend, die leider
in der letzten Ausgabe fehlten:

B-Jugend mannlich, Jahrgang 2007/08:
Dienstag, 18 bis 19.30 Uhr und Freitag, 15.30 bis 17 Uhr
Trainer: Peter Rapps. Tel. 0151/164597 86

Die Jungs freuen sich Uber Neuzugédnge sowie Wiederein-
steiger.

Nikolausverein Waltenhofen e. V.
Mitgliederversammlung

:

Am Samstag, 4. November 2023, findet unsere diesjdhrige
Mitgliederversammlung im Gasthof Hasen in Waltenhofen
statt. Alle Mitglieder werden hierzu herzlich eingeladen.
Beginn ist um 19.00 Uhr.

Tagesordnung:

1. BegriiBung durch Vorstand
. Genehmigung der Tagesordnung
. Protokoll der letzten Mitgliederversammlung
. Jahresbericht (Schriftfihrer/ Vorstand)
. Kassenbericht
. Revisionsbericht/ Entlastung
. Neuwahlen
. Aufnahme neuer Mitglieder
9. Ablauf der Hausbesuche 05./06. Dezember
10. Verwendung Spenden
11. Wiinsche Antrage/ Sonstiges

O NO~U B~ WN

Auf zahlreiches Kommen freut sich die Vorstandschaft. Neu-
Mitglieder sind herzlich willkommen und werden gerne auf-
genommen.

Schitzengesellschaft Hegge e.V.
Jahreshauptversammlung
mit Neuwahlen

Zu unserer Jahreshauptversammlung am Freitag, 6. Okto-
ber 2023, um 19.00 Uhr wird herzlich eingeladen.

Tagesordnung:
1. Bericht des Ersten Schitzenmeisters

2. Bericht des Schatzmeisters/Kassiers unter Vorlage
der Jahresrechnung

. Prifungsbericht der Kassenpriifer

3

4. Genehmigung der Jahresrechnung

5. Entlastung des Schiitzenmeisteramtes
6

. Neuwahl des Schitzenmeisteramtes,
der AusschuBmitglieder und der Kassenpriifer

7. Sonstiges/Antrage

Ich bitte alle Mitglieder wegen der Neuwahlen um zahlrei-
ches Erscheinen.

Stefan Wersig, Erster Schiitzenmeister

Martinszell / Oberdorf

Schutzenverein Martinszell e. V.
Generalversammlung

Zu unserer Generalversammlung am Mittwoch, 28. Oktober
2023, um 20 Uhr im Schiitzenheim laden wir alle Mitglieder
recht herzlich ein.
Die Tagesordnung lautet:

. BegriiBung

. Totengedenken

. Kurzbericht des 1. Schitzenmeisters

1

2

3

4. Bericht des Jugendleiters

5. Protokollbericht der Schriftfihrerin

6. Kassenbericht des Kassiers

7. Revisionsbericht der Rechnungspriifer
8. Entlastung

9. Wiinsche und Antrage

Wir freuen uns auf Euer Kommen.

Der 1. SchieBabend findet am Mittwoch, 25. Oktober 2023,
statt, danach immer wie gewohnt mittwochs die kommenden
SchieBabende.

Eure Vorstandschaft Schitzenverein Martinszell
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Allgdu-Markt
Waltenhofen
GmbH

AMW GmbH Allgau-Markt Waltenhofen
BahnhofstraBe 44 | 87448 Waltenhofen
Telefon 08303 / 7036
info@amw-waltenhofen.de
www.amw-waltenhofen.de

- .
Generalagentur der Versicherungskammer Bayern

Peter Schade
Enmarsibclr Strale 19, ETA48 Wellonbulen
www schads.vhbde  Infofschade vib.de

Unser Schutzschirm fiir Ihre &-ﬁv&-ﬂd‘uﬂ'\

Wir bieten thnen alle Versicherungen aus einer Hand

Gerne erstellen Wir Ihnen 2in individuelles
und unverbindliches Angebot!

Wir sanieren |lhre Balkone und Terrassen
komplett mit Plattenbelag

{s) Dauner

Isolierungen - Abdichtungen

Wadrme-, Kdlte-, Schallschutz-Isolierungen e Flachdach e Balkone
Terrassen ¢ Nasszellen e Isolierungen und Abdichtungen

Telefon 0 83 75/ 92 94 040
www.dauner.isolierungen.de
Mail: info@dauner-isolierungen.de

Dauner GmbH
Heinrich-Nicolaus-StraBe 15a
87480 Weitnau-Seltmans

Kfz- und Landtechnik Epple

MiihlenbergstraRe 11 - 87448 Waltenhofen
Telefon 08379/278

E-Mail: info@fahrzeugtechnik-epple.de

Web: fahrzeugtechnik-epple.de - Inh.: Tobias Epple

* Reparaturen von Pkw,
Landtechnik und Kleingerdten
« Verkauf von Landtechnik

(New Holland, Krone, Fliegl, Piihringer, Melden Sle SICh

Unterreiner Forstgerdte) 4 belm Melsterb etrleb
* Verkauf von Kleingeriten ' |hres Vertrauens!
(SOLO by AL-KO) -

GESCHAFTSZEITEN: Mo. - Do. von 8.00 - 17.00 Uhr, Fr. von 8.00-16.00 Uhr,

am Wochenende im telefonischen Notdienst erreichbar

Jugendtheater sammelt
wieder Altpapier

Das Jugendtheater Martinszell sammelt am Samstag,
14. Oktober 2023, in Martinszell und Oberdorf wieder
Altpapier. Gesammelt werden Zeitungen, Prospekte und
Kataloge.

GréBere Mengen (privat oder geschéaftlich) kénnen auch zu-

vor unter Tel. 08379/1029 (bitte auf den AB sprechen) zur
Abholung gemeldet werden.

Bitte das Altpapier ab 8 Uhr gut sichtbar am StraBenrand be-
reitstellen oder von 9 bis 11 Uhr direkt bei der Mehrzweckhal-
le in Oberdorf vorbeibringen.

Wir bedanken uns im Voraus fur die
Unterstitzung unserer Jugendarbeit!

Euer Jugendtheater Martinszell

ASV Martinszell / Abteilung SKITEAM

Herbst- und Skibasar 3

Das SKITEAM des ASV-Martinszell veranstaltet wieder
einen Herbst- und Skibasar. Er findet am Samstag, dem
14. Oktober 2023, von 13.30 bis 15.30 Uhr in der Sporthalle,
Wiesenweg 1, 87448 Waltenhofen/Oberdorf statt.

Das ist die Gelegenheit, zu klein gewordene Herbst- und
Kinderbekleidung und gut erhaltene Winterbekleidung wie:
Winterjacken, -schuhe, -pullis, -mitzen, -handschuhe, -schals
auch Fleece-Pullis, usw., Skibekleidung wie: Skianztige, Ski-
jacken, Skihosen, Skihemden, Skipullis, Skimiitzen, Skihand-
schuhe, Schneeanziige, usw. zu verkaufen.

Unter anderem werden auch gut erhaltene Carving-Ski fur
Kinder und Erwachsene (auch Kinderrennski), kleine Ski fur
Kleinkinder fir die ersten Skilaufversuche, Skischuhe, Skihel-
me, Skibrillen, Skirennanziige fir Ski- Alpin und Ski- Langlauf,
Skatingski, Langlaufski, Ski- und Langlaufstécke, Ausrlstung
fur Skirennlauf (Schlagschutz fiir Skistécke, Schienbeinschutz
fur Slalom, Rickenprotektor, usw.), Snowboards, Snowboard-
schuhe, Schlittschuhe, Kinderrodel, Schlitten, Schneeschuhe,
usw. verkauft.

Es wird, wenn was zusammen kommt an Ware, eine Kinder-
und Jugendrennskibdrse mit Ausriistung separat angeboten,
wo |hr wie bei den anderen Artikeln gut erhaltene Kinder-
und Jugendrennski verkaufen und einkaufen kénnt.

Neben den Verkaufsartikeln gibt es auch Kaffee, eine groBe
Auswahl an leckeren Kuchen und Getranke (Kuchen auch zum
Mitnehmen fir Zuhause gedacht).

Alle weiteren Informationen wie Basarnummern, Abgabezeit,
usw. fir interessierte Verkaufer*innen gibt es unter folgender
E-Mail-Adresse und Telefonnummer (Achtung wichtig: mit
E-Mail bitte Adresse und Telefon- oder Handy-Nummer an-
geben): erreichbar unter skibasar@asv-martinszell.de

(Riickantwort mit Basarnummer und Info per E-Mail oder
WhatsApp)



Frau Hartmann, erreichbar von Montag bis Freitag von 8
bis 12 Uhr und 18 bis 20 Uhr unter Telefon 0151/5066 1985
(Bitte nur innerhalb der angegebenen Uhrzeiten anrufen!)

Beginn der Nummernvergabe am Montag, 18. September,
letzte Nummernvergabe am Donnerstag, dem 12. Okto-
ber 2023, 20 Uhr

Der Veranstalter das SKITEAM des ASV Martinszell freut sich
auf Euer Interesse zum Verkaufen und auf Euern Besuch zum
Einkaufen!

Die komplette Ausschreibung finden lhr auch unter

www.asv-martinszell.de

Die Gesundheit und Fitness fur jeden einzelnen liegt uns sehr
am Herzen. Deshalb méchten wir unsere Mitglieder so wie
Interessenten flr die neue Wintersaison gut und gesund vor-
bereiten. Es soll der Spal3 an der Bewegung, dem Training so
wie auch der Entspannung erlebt werden.

ASV Martinszell / Abteilung Ski
Skigymnastik

Ziel der Gymnastik ist es, Sie / Euch durch den kommenden
Winter fit und gesund zu halten, um auf der Piste, Loipe etc.
gut vorbereitet zu sein.

Auch Nichtskifahrer kénnen ihre Kérpermuskulatur und Aus-
dauer mit Spaf3 und guter Laune trainieren.

Wir starten mit der Skigymnastik 2023/24 ab Montag,
16. Oktober 2023, von 19.00 bis 20.00 Uhr in der Mehr-
zweckhalle in Oberdorf.

Dauer: wochentlich je 1 Std. (auBer Ferienzeiten)

Leitung, Kontakt und Informationen:
Wolfgang Heupler, Tel. 08379/7155

Schitzenverein Oberdorf 04 e. V.
Generalversammlung

dem

Unsere Generalversammlung findet am Freitag,
20. Oktober 2023, um 20 Uhr
Oberdorf statt.

im Schitzenheim in

Tagesordnung:
1. BegriiBung und Totenehrung
. Kurzbericht des Schiitzenmeisters
. Protokollbericht des Schriftfihrers
. Kassenbericht
. Revisionsbericht des Rechnungspriifers
. Ehrungen

N o UEwWwN

Entlastung der gesamten Vorstandschaft,

Beisitzer und Kassenpriifer

8. Neuwahlen der gesamten Vorstandschaft,
Beisitzer und Kassenpriifer

9. Festsetzung der Mitgliedsbeitrége

10 Wiinsche und Antrége

« ASV Martinszell A\’
K Tischtennis fiir Kinder W

Liebe Kinder, seit 15. September 2023 findet freitags von
18.30 bis 20.00 Uhr wieder Tischtennis fir Kinder in der
Mehrzweckhalle in Oberdorf statt.

Wenn ihr Zeit und Lust habt, kommt einfach vorbei. Gerne
auch Tischtennis-Neulinge, lhr misst noch nicht spielen
kénnen. Wir freuen uns auf Euch!

Margarete Schneider und Alex Bayrhof
E-Mail: tischtennis@asv-martinszell.de

Die Erwachsenen starten wieder ab Mittwoch, 4. Oktober
2023, von 18.30 bis 20.00 Uhr.

Kultur am Gleis — Konzert im Bahnhof

Matthias Schriefl & Friends

+~Amithias” — groBe Weltmusik
auf kleiner Bihne

GroBe Weltmusik auf kleiner Biihne gibt es am Mittwoch,
4. Oktober 2023, um 19 Uhr Im Bahnhof der IG OMa. Es
gastiert das Projekt ,Amithias”, eine Band mit zwei Bandlea-
dern: Der Allgduer Matthias Schriefl und Amith Nadig aus
dem sidindischen Bangalore. Eine virtuose Begegnung, die
so nur in den himmlischen Gefilden der grenzenlosen, puren
Freude an Musik stattfinden kann.

Matthias Schriefl, Jahrgang 1981, wuchs in Maria Rain auf.
Heute lebt der preisgekronte Jazzer in Kéln — wenn er nicht
gerade auf Tournee oder Reisen ist. Bei seinen musikalischen
Studien in Sidindien lernte er Amith Nadig kennen, einen
Meister auf der Fl6te und von vergleichbarer musikalischer
Neugier und Experimentierfreude. So entstand das Projekt
+Amithias”, ein faszinierendes Zusammenspiel der komple-
xen Rhythmen Sudindiens mit européischer Harmonik.

Im Bahnhof (Oberdorfer Bahnhofstr. 7a, 87448 Waltenhofen)
prasentiert sich das Trio Matthias Schriefl (Trompete, Fligel-
horn, Tuba, Gesang), Amith Nadig (Flote, Konnakol, Gesang)
und B. C. Manjunath (Mridangam, Percussion, Konnakol).

Einlass ab 18 Uhr, Beginn 19 Uhr, Eintritt 18 €

Reservierungen unter veranstaltungen@ig-oma.de sowie
unter Tel. 08379/9291071




Oktoberfest

Fiir das leibliche Wohl mit
Augustiner Oktoberfestbier

und der Musikkapelle Martinszell ist gesorgt

Die Krieger- und Soldatenkameradschaft
freut sich auf die gesamte Bevolkerung.

Schitzenverein Waldhausle e.V.
Einladung zur Generalversammlung

Unsere diesjahrige Generalversammlung findet am Freitag,
dem 20. Oktober 2023, um 20 Uhr im Gasthaus Waldh&usle
statt.

Tagesordnung:

. BegriiBung

. Totengedenken

. Protokoll und Jahresbericht

. Kassenbericht

. Bericht Sportleiter

. Bericht der Béllergruppe

. Ehrungen

. Aufnahme neuer Mitglieder ab 12 Jahren
. Verschiedenes, Wiinsche und Antrage
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Alle Mitglieder und Interessenten ab 12 Jahre sind herzlich
eingeladen. Es gelten die aktuell giiltigen Abstands- und Hy-
gieneregeln.

Auf zahlreiches Erscheinen freut sich die Vorstandschaft.

Weitere Termine:

27. Oktober 2023 1. Ubung
10. November 2023 2. Ubung
24. November 2023 3. Ubung
1. Dezember 2023 KlausenschiefBen
12. Januar 2024 4. Ubung
26. Januar 2024 5. Ubung
2. Februar 2024 6. Ubung

8. Marz 2024
Do., 28. Marz 2024

7. Ubung/WaurstschieBen
OstereierschieBen (Ubungen kénnen
noch geschossen werden)

26. April 2024 Preisverteilung 20 Uhr

Niedersonthofen

Jagdgenossenschaft Niedersonthofen

Waldbegehung

Die Jagdgenossenschaft Niedersonthofen ladt auch dieses
Jahr zu einer Waldbegehung ein.

Liebe Jagdgenossen, sollten Anschauens werte Gebie-
te in Euerm Holz/Forst sein, bitten wir um Mitteilung bis
zum Samstag, 7. Oktober 2023, an den Vorstand Michael
Schmid, Tel. 08379/2349904.

Es sollen wieder mehrere verschiedene Waldabschnitte
angeschaut werden.

Treffpunkt: Samstag, 14. Oktober 2023, um 13.30 Uhr
Wo: Parkplatz in Rieggis

Auf Eure Rickmeldungen und Euer Kommen freut sich die

gesamte Vorstandschaft.
Kol

Tourismusverein
Niedersonthofen v
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Krautertreff

Von April bis Oktober treffen wir uns jeden ersten Mittwoch
im Monat zu einem lockeren Austausch.

Alle die sich fir Wildkrauter, das Wissen dartuber und deren
Verwendung interessieren oder auch eigenes Wissen einbrin-
gen mochten, sind herzlich eingeladen.

Heute geht es um die Selbstpflege und unsere Haut. Das
Motto lautet: , Tu deiner Haut etwas Gutes aus der Natur”.
Dabei unterstiitzen uns Basilikum und vor allem die Zauber-
kraft der Quitte.

Mittwoch, 4. Oktober 2023, 19.00 Uhr, BurgstraBBe 8
(ehemals Foto Schmid), 87448 Niedersonthofen

Kostenfrei, Spenden erwiinscht

Materialkosten: 5,00 €

Anmeldung: Christine Seiz-Goser, Telefon 08379/2349915
oder info@niedersonthofen-see.de

Veranstalter: Tourismusverein Niedersonthofen e.V.

Bild: Tourismusverein Niedersonthofen e.V.



Kath. Deutscher Frauenbund -

Zweigverein Niedersonthofen %E
Frauenfriihstiick und F|B)

Jahreshauptversammlung et

Wir laden alle Mitglieder und interessierten Frauen recht
herzlich zu folgender Veranstaltung ein:

Donnerstag, 5. Oktober 2023, 9.00 Uhr, Frauenfrihstick im
Pfarrheim

Unsere diesjéhrige Jahreshauptversammlung findet am Don-
nerstag, 12. Oktober 2023, um 19.30 Uhr im Pfarrheim statt.

Tagesordnung:

1. BegriBung und Eréffnung
. Genehmigung der Tagesordnung
. Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung
. Bericht der Vorsitzenden
. Bericht der Mutter-Kind-Gruppe
. Bericht der Kassiererin
. Bericht der Kassenpriifung und Entlastung
der Vorstandschaft
8. Wiinsche und Antrége
9. Gemltlicher Ausklang
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Auf Euer Kommen freut sich die Vorstandschaft

SSV Niedersonthofen/Abteilung Ski
Einladung zur
Herbstversammlung

Am Freitag, dem 20. Oktober 2023, um 20.00 Uhr im
.Gasthof Alpenblick” in Stoffels. Tagesordnung:

. BegriiBung

. Bericht Schriftfihrer Winter 2022/2023 und Sommer 2023
. Kassenbericht

. GruBwort des Vorstandes

. Entlastung der Vorstandschaft

. Vorstellung des Winterprogramm 2023/2024

7. Winsche und Antrége
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Hierzu laden wir alle Mitglieder und auch Nichtmitglieder
herzlich ein.

Auf eine zahlreiche Beteiligung freut sich die Vorstandschaft!
Es gelten die zum Zeitpunkt der Veranstaltung giiltigen
Hygieneregeln.

SSV Niedersonthofen / Abteilung Ski

SSV Niedersonthofen
Kinderturnen

Das Kinderturnen fir 3- bis 5-jdhrige Kinder findet bereits
ab Montag, 2. Oktober 2023 immer montags von 16.00 bis
17.00 Uhr in der alten Schule statt.

Wir freuen uns.
Ann-Kathrin, Simone und Teresa

Alle weiteren Stunden des Winterprogramms starten wie
gewohnt nach den Herbstferien.

Zimmerei - Holzhduser - Sanierungen - Dachfenster - Carports

Unsere Kompetenz - Ihr Vorteil
Entwurf, Eingabe- und Werkplanung, Statik, Schall-
und Warmeberechnungen, Bauleitung, alles schiliszelfartig
- Alles aus einer Hand -

Lesen Sie unsere Kundenbewertungen
unter www.hubert-bader-holzbau.de

& i
87448 Waltenhofen : Dieselstraie 2 - Tel. (08303) 923990

X

Bestattungen aller Art, z. B. Bergbachbestattung
e Uberfiihrungen im In- und Ausland
e Erledigung sdmtlicher Formalitdten
¢ Bestattungsregelung zu Lebzeiten

Gerberstrafie 18 Tag und Nacht Johannisweg 11
(direkt hinter der 08 31-52 00 20 (Adenauerring,
Stadtverwaltung) . Ecke Stiftskellerweg)
87435 Kempten auch im Internet unter: 87439 Kempten
@ Kundenparkplitze bestattungen-jakob.de @ Kundenparkplitze

?
Lust, in unser Team zu kommen?
Unsere offenen Stellen:

- Meister/in (m/w/d) im
Elektroinstallationshandwerk

E ELEKTRONIKER/IN (m/w/d),

Energie und Gebaudetechnik

GEHRERELEKTROTECHNIK

Beratung - Planung - Installation

- Smart Home Bgm.-Hengeler-Strale 23

- Intelligente Modernisierung 87448 Waltenhofen

- Service 78 08303/ 9237869
- Wartung P4 info@elektro-gehrer.de
- Verkauf (® www.elektro-gehrer.de

teamibiver
ihr friseur

Waltenhofen-Hegge
Alfons-Steinhauser-Strafle 11

Reservieren Sie gleich
Ilhren Wunschtermin

unter 0831/2 41 88

www.ihr-friseur-biwer.de




Die Gemeinde im Internet unter www.waltenhofen.de

Gemeinde allgemein/Telefonvermittlung

Erster Biirgermeister Eckhard Harscher
Vorzimmer und Biirgerbrief, Sylvia Hones

Personalleitung, Sigrid Merk

Personalabteilung
Eva Jorg
Hannah Wollny

Hauptamt - Leitung, Josephine Beyer

Telefon
Vorw. 08303

79-0

79-21
79-33

79-11
79-42

79-20

Betreutes Wohnen, Kindergarten- u. Schulangelegenheiten

Birgit Krause

Offentliche Sicherheit und Ordnung/Gewerbe
Josephine Beyer

Brunhilde Mayrock

Stefanie Schweikart

Verkehrsbehérde, StraBen- und Wegerecht,
Martina Schréttle

Renten- und Sozialamt, Asyl, Anja Lindenbacher
Feuerwehrwesen, Mietangelegenheiten

Armin Konecnik

Quartiersmanagement

Alice Kunesch-Andree

EDV

Peter Reder

Samuel Hemeier

Einwohnermeldeamt
Pass- und Wahlamt, Marita Dobler

Standesamt, Einwohnermeldeamt, Pass- u. Fundamt,

Ferienpésse, Fischereischeine, Annika Baptist
Einwohnermeldeamt, Marion Baiz
Gasteinformation, Abfallsdcke ZAK, Carina Zeller
Finanzverwaltung, Udo Merk

Vorzimmer Finanzverwaltung

Martina Menth

Gemeindekasse

Christine Sommer

Julia Kaiser
Rafaela Schratt

Steueramt
Marion Schréder

Bauamt / Hochbau / Bauleitplanung, Klaus Hager

Tiefbau / StraBen-, Wasser- und Kanalunterhalt,
z. Zt. nicht besetzt

Vorzimmer techn. Bauamt,

Sabine Hindelang

Martin Eggensberger

Friedhofsverwaltung, Sonja Walser
Bauverwaltung, Bauantrége, Bauplane
Beitragsberechnung Wasser und Kanal
Julia Eggensberger

Jennifer Schlachter

Wasserwerk Waltenhofen, Thomas Hummel
Bauhof

Patricia Wachter

Notfallnummer Bauhof

Notfallnummer Wasserwerk

Kommunale Verkehrsiberwachung

Jugendpflege

79-32

79-20
79-14
79-15

79-10
79-13

79-51

79-57

79-82
79-81

79-40

79-12
79-44
79-29
79-24

79-23

79-25
79-17
79-28

79-19
79-38

79-35

79-49
79-47

79-31

79-27
79-26

92952-10

92952-00
92952-02

92952-01
92952-10

79-50

79-32

Gaste- und Blrgerbiro Niedersonthofen, Frau Danner, Frau Schéll

Schule Waltenhofen Schulleitung: Frau Wimmer

Schule Martinszell/Oberdorf Schulleitung: Frau Wucher

Schule Hegge Schulleitung: Frau Sommer-Sting|

Kinderkrippe Waltenhofen: Leiterin Frau Neuschéfer-Toldrian
Kindergarten Waltenhofen: Leiterin Frau Neusché&fer-Toldrian

Kindergarten Oberdorf: stellv. Leiterin Frau Wegmann
Kindergarten Niedersonthofen: Leiterin Frau Schulze

Kindertagesstatte Hegge: Leiter Herr Dering
Schule Waltenhofen: Hausmeisterin Frau Gast
MZH Waltenhofen: Hausmeister Herr Harteis

Fax
Vorw. 08303

79-30

79-721
79-733

79-711
79-742

79-720

79-732

79-720
79-714
79-715

79-710
79-713

79-751

79-757

79-782
79-781

79-740

79-712
79-744
79-729
79-724

79-723
79-725
79-717
79-728
79-719
79-738
79-735

79w-749
79-747

79-731

79-727
79-726

92952-19

92952-09

79-750

79-732

MZH und Grundschule Martinszell/Oberdorf, Hausmeister: Herr Widmann

MZH Hegge: Hausmeister Florian Haase

E-Mail-Adresse
gemeinde@waltenhofen.de

buergermeisteramt@waltenhofen.de
sigrid.merk@waltenhofen.de

eva.joerg@waltenhofen.de
hannah.wollny@waltenhofen.de

josephine.beyer@waltenhofen.de
birgit.krause@waltenhofen.de

josephine.beyer@waltenhofen.de
gewerbeamt@waltenhofen.de
stefanie.schweikart@waltenhofen.de

martina.schroettle@waltenhofen.de
anja.lindenbacher@waltenhofen.de

armin.konecnik@waltenhofen.de

alice.kunesch-andree@waltenhofen.de

edv@waltenhofen.de
edv@waltenhofen.de

ewo@waltenhofen.de

standesamt@waltenhofen.de
ewo@waltenhofen.de

ewo@waltenhofen.de
gaesteinformation@waltenhofen.de
finanzverwaltung@waltenhofen.de

martina.menth@waltenhofen.de

gemeindekasse@waltenhofen.de
gemeindekasse@waltenhofen.de
gemeindekasse@waltenhofen.de

steueramt@waltenhofen.de

bauamt@waltenhofen.de
klaus.haeger@waltenhofen.de

sabine.hindelang@waltenhofen.de
martin.eggensberger@waltenhofen.de

friedhofsverwaltung@waltenhofen.de

julia.eggensberger@waltenhofen.de
jennifer.schlachter@waltenhofen.de

wasserwerk@waltenhofen.de
bauhof@waltenhofen.de

kvue@waltenhofen.de
(Dienstag zw. 14-15 Uhr — nur nach vor-
heriger tel. Anmeldung Gber Fr. Jobst)

andrea.portsidis@waltenhofen.de

08379/728146
08303792060
08379/929615
0831/24582
08303/9295470
08303/7583
08379/1328
08379/7655
0831/17158
083037400
0151/52807648
0162/7202442
0162/3244609



