An sémtliche Haushaltungen Nr. 19 | 16. September 2022

= Waltenhofen

im Allgau

= | der Grund und

- PR O

%ﬁm

am 24 September 2022

.0
<
O
=
[T
(a)
[}
=
L8
c
()
o




Amtliche Bekanntmachung

Gemeindliche Einrichtungen
bleiben geschlossen
Am Freitag, 30. September 2022, bleibt die Gemeinde-

verwaltung, der Bauhof und unsere Kindergarten auf-
grund einer internen Veranstaltung geschlossen.

Die Gemeindeverwaltung Waltenhofen bittet um Ihr
Verstandnis.

Bekanntmachung - Vollzug der
Bayerischen Bauordnung

Nachbarbeteiligung durch Veréffentlichung
nach Art. 66 Abs. 2 Satz 3
Bayerischen Bauordnung (BayBO)

Erteilung einer Befreiung von den Festsetzungen des
Bebauungsplanes ,Parksiedlung-Lanzen” zur Errichtung
eines Gartenhauses auf dem Grundstiick FI.Nr. 563/50
der Gemarkung Waltenhofen, Kastanienweg 17

1) Mit Beschluss vom 10. August 2022 wurde der o. g. Befreiung
durch den Umwelt-, Bau- und Werkausschuss zugestimmt.

2) An dem Verfahren sind mehr als 20 Nachbarn beteiligt.
GemalB Art. 66 Abs. 2 Satz 3 BayBO wird die Zustellung
nach Art. 66 Abs. 1 Satz 4 BayBO durch die &ffentliche Be-
kanntmachung im Amtsblatt der Gemeinde Waltenhofen
ersetzt.

3) Die Zustellung gilt mit dem Tag der Bekanntmachung im
Birgerbrief, am 16. September 2022, als bewirkt (Art. 66
Abs. 2 Satz 5 BayBO).

4) Alle Beteiligten geméalB Art. 66 Abs. 2 Satz 1 und Abs. 3
BayBO, kénnen bei der

Gemeinde Waltenhofen,
Bauverwaltung (Zimmer Nr. 34),
RathausstralBe 4, 87448 Waltenhofen

bis zum Ablauf der Klagefrist am Samstag, 15. Oktober 2022,
wahrende der allgemeinen Offnungszeiten (Mo. bis Fr. 8.00
Uhr bis 12.00 Uhr, Di. 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr und Do. 14.00
Uhr bis 18.00 Uhr) den Bescheid zur Befreiung sowie die da-
zugehdrigen Planunterlagen einsehen.

Rechtsbehelfsbelehrung:

Gegen diesen Bescheid kann innerhalb eines Monats nach
seiner Bekanntgabe Klage erhoben werden beim

Bayerischen Verwaltungsgericht Augsburg,
Hausanschrift: Kornhausgasse 4, 86152 Augsburg, oder
Postfachanschrift: Postfach 11 23 43, 86048 Augsburg.

Die Klage muss den Klager, den Beklagten (Gemeinde Wal-
tenhofen oder Freistaat Bayern) und den Gegenstand des

Klageverfahrens [Ausgangsbescheid mit Datum] bezeichnen
und soll einen bestimmten Antrag enthalten. Die zur Begriin-
dung dienenden Tatsachen und Beweismittel sollen ange-
geben und dieser Bescheid soll in Urschrift oder Abschrift
beigefligt werden. Der Klage und allen Schriftsétzen sollen
Abschriften flir die tibrigen Beteiligten beigefligt werden.

Hinweise zur Rechtsbehelfsbelehrung:

- Die Einlegung eines Rechtsbehelfs ist schriftlich, zur Nie-
derschrift oder elektronisch in einer fir den Schriftfor-
mersatz zugelassenen Form mdglich. Die Einlegung eines
Rechtsbehelfs per einfacher E-Mail ist nicht zugelassen
und entfaltet keine rechtlichen Wirkungen! N&here Infor-
mationen zur elektronischen Einlegung von Rechtsbehel-
fen entnehmen Sie bitte der Internetprésenz der Bayeri-
schen Verwaltungsgerichtsbarkeit (www.vgh.bayern.de).
Ab 1. Januar 2022 muss der in § 55 VwGO genannte Per-
sonenkreis Klagen grundsétzlich elektronisch einreichen.

— Durch das Gesetz zur Anderung des Gesetzes zur Ausfiih-
rung der Verwaltungsgerichtsordnung vom 22. Juni 2007
(GVBI 13/2007) wurde das Widerspruchsverfahren im Be-
reich des Baurechts abgeschafft. Es besteht keine M&g-
lichkeit gegen diesen Bescheid Wiederspruch einzulegen.

— [Sofern kein Fall des § 188 VwGO vorliegt:] Kraft Bundes-
rechts wird in Prozessverfahren vor den Verwaltungsge-
richten infolge der Klageerhebung eine Verfahrensgebihr
fallig.

GEMEINDE WALTENHOFEN,
16. September 2022

Mit freundlichen Grif3en

2

Eckhard Harscher,
Erster Birgermeister

Vollsperrung Teilbereich lllerstraBBe
Martinszeller Markt am 24. September 2022

Der Teilbereich der ,lllerstraBe” ab Abzweigung ,Untere
DorfstraBe” bis Feuerwehrhaus Martinszell wird von 7.00 Uhr
bis ca. 20.00 Uhr fiir den StraBenverkehr gesperrt.

Die Marktstéande werden ab der Abzweigung ,Untere Dorf-
straBe” Richtung Feuerwehrhaus nur rechtsseitig aufgebaut,
damit der notwendige Rettungsweg von 3 m eingehalten
werden kann.

Die Zufahrt zum Parkplatz fiir die Marktbesucher ist nur tber
Sondert/Hausern zu erreichen.

Wir bitten um Verstédndnis, damit wir gemeinsam einen scho-
nen Markttag in Martinszell genieBen kénnen.

Herzlichen Dank!

Das Marktteam der Gemeinde Waltenhofen



Biirgerbrief der
Gemeinde Waltenhofen

Postanschrift: Gemeinde Waltenhofen
87448 Waltenhofen

RathausstraBBe 4 -

e Auflage: ca. 4280, Erscheinungsweise: 14-tagig

e Herausgeber und verantwortlich fiir den amtlichen Teil:

Gemeinde Waltenhofen, 1. Birgermeister

Eckhard Harscher, RathausstraBBe 4, 87448 Waltenhofen

gez. E. Harscher
(Erster Birgermeister)

¢ Verantwortlich fiir Anzeigen:
Allgauer Zeitungsverlag GmbH
Fabian Frisch, Telefon (0831) 206-221,
frisch@azv.de
Heisinger StraBe 14, 87437 Kempten

¢ Grafik/Layout: Rolf Huttl,

D)

PEFC

PEFC/O:
PEFC zertlfmert

Dieses Produkt
stammt aus

lhr

Medienberater

fir

Waltenhofen

Dustin Siegfanz
Medienberater

Telefon 0831/206-424

siegfanz@azv.de

huettl@azv.de nachhaltig
¢ Druck: AZ Druck und Datentechnik GmbH bengs;b:ﬁs:fn l
Heisinger StraBe 16, 87437 Kempten kontrollierten
Quellen.

Fiir unaufgefordert eingesandte

Manuskripte keine Haftung. www.pefc.de

Allgéuer
Zeitung

2021 fir Text und von uns gestaltete Anzeigen beim Verlag. Nachdruck,
Vervielfaltigung und elektronische Speicherung nur mit schriftlicher
Genehmigung. Anzeigen-Preisliste Nr. 19/giiltig ab Ausgabe 1/2021.

0171/9 510445

SAMMELSTELLE

Sulzberg-Ried 8

(ehemalige EVG - ndahe Kreislehrgarten)
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Jede Woche' freitags von 15 bis 18 Uhr
samstags von 9 bis 12 Uhr
Wir sammeln weiter Hilfsguter, die wir in die Ukraine transportieren.

Sehr dringend benotigt werden:

® Hygieneartikel jeglicher Art
® Alle méglichen Dinge
zur Trinkwasseraufbereitung
® Schulsachen in jeglicher Form....
® Schutzbekleidung, Schutzwesten ....
® Benotigt werden auRerdem
Feldbetten, Gartenliegen, Kerzen,
Feuerzeuge, Streichhélzer,
Solarbetriebene Gerdte, Handys
& Ladekabel, Powerbanks, Batterien,
Taschen- & Stirnlampen, Camping-
kocher, Campinggeschirr, Rucksdcke,
Schaufeln, Bauhelme, Generatoren,
Werkzeug, Arbeitshandschuhe usw.
® Tierfutter, Tiermedizin

Info-Telefon:

® Medikamente in jeglicher Form:
Schmerzmittel (auch hochdosiert),
fiebersenkende Mittel, Insulin,
Antibiotika, Wunddesinfektionsmittel ...

® Verbandsmaterial wie Kompressen,
Klammerpflaster, Verbandskasten
(auch abgelaufen), Brandsalben,
medizinische Masken, Scheren,
Einmal-Handschuhe, Kriicken,
Rollstiihle, Rollatoren ..

® Haltbare Lebensmittel: Konserven,
Instantnudeln, Tutensuppen, Mehl, Reis,
Nudeln, einfach alles, was mit heiRem
Wasser aufbereitet werden kann, fertige
SoRen im Glas, Schokolade, O, Energie-
riegel, Kekse, Wasser, H-Milch, Kaffee-
pulver, Tee, Brot/Wurst im Glas oder
Dose, Babymilchpulver, Babybrei usw.

® Wichtig: Zelte, Decken, Schlafsacke,
Isomatten, Matratzen, Bettwdsche,
Windeln, Babyflaschen, Babykleidung,
Baby-Reisebetten, Babytragen ...

® medizinische Gerate wie Blutdruck-
messgerdte, Blutzuckermessgerate,
Fieberthermometer ...

® Bekleidung nur fir Manner:
robuste Stiefel ab Gr. 40
(Arbeits-, Trekking- oder Bergschuhe),
Unterwdésche, Socken,
robuste (Arbeits-)Jacken und -hosen

Wir freuen uns auch sehr iiber Geldspenden (natiirlich auch an der Sammelstelle méglich), damit wir z. B. Lebensmittel, Verbandsmaterial,
Medikamente und Schulbedarf fiir die Kinder ganz gezielt zukaufen und auch unsere LKW's betanken kénnen.

Bis 300,- Euro (gilt beim Finanzamt der Kontoauszug) Gberweisen an Empfanger ,STAND WITH UKRAINE - Das Allgdu hilft*

Raiba im Allgauer Land - IBAN: DE 37 73 3692 6401 0717 3237 oder paypal: stand-with-ukraine@gmx.net oder

ab 300,- Euro direkt Giber die Gemeinde Sulzberg (gegen Spendenquittung),

Verwendungszweck ,Stand with Ukraine - Das Allgdu hilft* unter Angabe Ihres Namens und der Adresse
Bankverbindungen: Raiba im Allgéuer Land IBAN DEOS 7336 9264 0007 1301 47, Sparkasse Allg&u IBAN DE18 7335 0000 0005 0070 00




Fiir alle Ortsteile
Katholische Erwachsenen Bildung o]
Kempten-Oberallgau <Y

St. Martin/Martinszell — St. Antonius/ wirLLe 5
Rottach , Wir tiber 50"

Einladung zur
Bildungsfahrt nach Ludwigsburg

Datum: 12. Oktober
Abfahrt: 7.00 Uhr, Martinszell (Pfarrheim)
7.10 Uhr, Oberdorf (Alte Post)
7.20 Uhr, Waltenhofen (Nahe Netto)
7.30 Uhr, Kempten Hbf. (Altes Zollamt)
Kosten: 58.- €
Programm: 11.00 Uhr ,Herzoginnen — Fiihrung”

im Schloss Ludwigsburg

13.00 Uhr im , Berggarten”

Bummeln durch die blihenden
Barockgarten, Kirbisschau

Café ,Schlosswache"”: Kaffeetrinken

Heimfahrt: 17.00 Uhr

Anmeldung bitte bis zum 5. Oktober 2022 bei Frau
Lerbscher im Pfarrblro Martinszell, Tel. 08379/239 oder
Kath. Erwachsenenbildung Kempten, Tel. 0831/960747-14.
Zur Sicherheit: Masken nicht vergessen!

Mittagessen:
Blihendes Barock:

llona Kuschner fur ,Wir Gber 50
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am Samstag

24. September 2022
von 9:00 bis 12:00 Uhr

in der Mehrzweckhalle

WALTENHOFEN

. I, :
\:" oo Babye und Kindeshekleidung bas Gr. 17
L. Winterschulse, Babvaubehior, Spielwaren,
p_— Kinder- Antositze, Bibcher, Kinderwagen,
Ski, Schlittechube, Unistandsmode wovom.

natlirfich mit Kuchen- und Getrdnke verkauf

e-Moil: basarwaltenhofen®Bweb.de
sere Homepoge: www,basar-waltenhofen.de

@ Bitte rum Termdn mithringen:
Persanal- und Bludspendasusweis Blutspe"ﬂedtenst
[fatls vorhanden)t des Bayerzichen Roten Kreures

Sommerferien in Bayern -
Halbzeitbilanz fiir Blutspende

Der positive Trend beim Blutspenden halt erfreulicherweise
auch in den ersten Wochen der Sommerferien im Freistaat
weiter an. Der Blutspendedienst des Bayerischen Roten
Kreuzes (BSD) blickt zufrieden auf die Auslastung der ange-
botenen Termine.

Jetzt muss es unbedingt gelingen, die rund um den Weltblut-
spendetag entfachte Aufmerksamkeit sowie Hilfsbereitschaft
der Menschen in und durch den September zu tragen. Auch
fir diesen Monat bietet der BSD wieder hunderte Terminop-
tionen, betroffenen Menschen mit einer Blutspende das Le-
ben zu retten.

Nur durch kontinuierliches Engagement kann eine liickenlose
Versorgung weiter gewahrleistet werden. Der BSD bedankt
sich an dieser Stelle erneut bei Blutspende-Botschafter Leon
Goretzka fur das Unterstreichen seiner wichtigen Botschaft
rund um das vergangene Heimspiel des FC Bayern Miinchen.

Nach Aufenthalten in bestimmten Regionen weltweit beste-
hen aufgrund verschiedener Infektionsrisiken (bspw. Malaria
oder Dengue-Virus) Wartezeiten bis zur ndchsten Blutspende.

Um diesbezlglich Klarheit zu schaffen und die Terminfindung
zu erleichtern, bietet der BSD auf seiner Website Spendewil-
ligen einen Reisecheck. Unter www.blutspendedienst.com/
reisecheck wird nach Angabe von Reiseziel und -zeitraum das
nachstmdogliche Spendedatum angezeigt.

Spenderinnen und Spender kénnen nach einer durchge-
machten Corona-Infektion 2 Wochen nach Genesung wieder
zur Spende zugelassen werden. Alle diesbeziiglichen Infor-
mationen und aktuellen Regelung sind hier zusammenge-
fasst: www.blutspendedienst.com/coronavirus.

Alle Termine sowie eventuelle Anderungen, aktuelle MaB-
nahmen und Informationen rund um das Thema Blutspende
in Zeiten von Corona sind unter 0800/1194911 zwischen 8.00
Uhr und 17.00 Uhr oder unter www.blutspendedienst.com
tagesaktuell abrufbar. Facebook & Instagram: @blutspende-
bayern.

Hintergrundinformationen Ulber die Blutspende

Wer Blut spenden kann:

Blut spenden kann jeder gesunde Mensch ab dem 18. Ge-
burtstag bis einen Tag vor dem 73. Geburtstag. Erstspen-
der kdnnen bis zum Alter von 64 Jahren Blut spenden. Das
maximale Spenderalter fiir Mehrfachspender ist ein Alter



von 72 Jahren (d.h. bis einen Tag vor dem 73. Geburtstag).
Bei Mehrfachspendern lber 68 Jahren und bei Erstspen-
dern Uber 60 Jahren erfolgt die Zulassung nach individuel-
ler arztlicher Beurteilung. Frauen kdnnen viermal, Manner
sechsmal innerhalb von zwolf Monaten Blut spenden. Zwi-
schen zwei Blutspenden muss ein Mindestabstand von 56
Tagen liegen. Zur Blutspende mitzubringen ist unbedingt
ein amtlicher Lichtbildausweis wie Personalausweis, Rei-
sepass oder Fiihrerschein (jeweils das Original) und der
Blutspendeausweis. Bei Erstspendern genligt ein amtlicher
Lichtbildausweis. Spendewillige mit grippalen oder Erkal-
tungs-Symptomen und Menschen mit direktem Kontakt
zu Coronavirus(SARS-CoV-2)-Erkrankten werden nicht zur
Spende zugelassen. Auf allen angebotenen Terminen be-
steht eine unumgéngliche Pflicht zum Tragen eines medi-
zinischen Mund-Nasen-Schutzes (mindestens OP-Maske).

Eine Blutspende ist generell vor und nach einer (Booster-)
Impfung gegen SARS-CoV-2 problemlos m&glich. Bei allen
derzeit in Deutschland eingesetzten Impfstoffen ist laut
Paul-Ehrlich-Institut grundsatzlich keine Riickstellung bis
zur nachsten Blutspende erforderlich. Wir empfehlen al-
lerdings rein vorsorglich, nach der Impfung einen Tag bis
zur Blutspende zu warten, um eventuell auftretende Ne-
benwirkungen abgrenzen zu kénnen.

Darum ist Blutspenden beim BRK so wichtig:

Allein in Bayern werden taglich etwa 2.000 Blutkonserven be-
nétigt. Mit einer Blutspende kann bis zu drei kranken oder
verletzten Menschen geholfen werden. Eine Blutspende
ist Hilfe, die ankommt und schwerstkranken Patienten eine
Uberlebenschance gibt.

Der Blutspendedienst des BRK (BSD):

Der BSD wurde 1953 vom Bayerischen Roten Kreuz mit dem
Auftrag gegriindet, die Versorgung mit Blutprodukten in
Bayern sicherzustellen. Er trégt die Rechtsform einer gemein-
nltzigen GmbH. Als modernes pharmazeutisches Unterneh-
men ist der BSD heute ein aktiver Partner im bayerischen Ge-
sundheitswesen. Mit seinen ca. 670 engagierten Mitarbeitern
sowie zuséatzlich mehr als 230 freiberuflich tatigen Spende-
drzten und ca. 10.500 ehrenamtlichen Helfern aus 72 Kreis-
verbanden des BRK organisiert der BSD jahrlich ungeféhr
4.000 mobile und 1.100 stationare Blutspendetermine.

Spenderservice:

Alle Blutspendetermine und weiterfiihrende Informationen fir
Spender und an der Blutspende Interessierte, beispielsweise
zum kostenlosen Gesundheitscheck, sind unter der kostenlo-
sen Hotline des Blutspendedienstes 0800/1194911 zwischen
8.00 Uhr und 17.00 Uhr oder unter www.blutspendedienst.com
im Internet abrufbar. Wir empfehlen unsere Blutspende-App
fur iOS und Android (www.spenderservice.net): Individuelle
Spendeinfos, Terminerinnerungen und Blutspende-Forum.

Medienkontakt:
Fur Ruckfragen zu allen Pressemitteilungen sowie fur weitere
Informationen und Materialanfragen kontaktieren Sie unse-
re Pressestelle: Patric Nohe, p.nohe@blutspendedienst.com;
Tel. 089/53994014. Oder besuchen Sie die Presseseite auf
unserer Website.

Die geplanten Blutspendetermine fiir September 2022
sind wie folgt auf einem Blick. Eine entsprechende Reser-
vierung im Vorfeld ist erforderlich.

Freitag, 23. September

87527 Sonthofen, Albert-Schweitzer-Str. 17,
Pfarrheim St. Christoph, 16.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Bitte Termin reservieren:
www.blutspendedienst.com/sonthofen-pfarrheim
Dienstag, 27. September

87509 Immenstadt, Sankt Nikolausplatz 1,
Pfarrheim St. Nikolaus, 15.30 Uhr bis 20.00 Uhr
Bitte Termin reservieren:
www.blutspendedienst.com/immenstadt-pfarrheim

Freitag, 30. September

87463 Dietmannsried, Schulstral3e 2,

Grund- und Mittelschule, 16.30 Uhr bis 20.30 Uhr
Bitte Termin reservieren:
www.blutspendedienst.com/dietmannsried

Einladung zum
o6kumenischen Kinder-Bibel-Tag

Wir freuen uns, dass wir zum ersten mal seit drei Jahren wie-
der einen Kinder-Bibel-Tag in der frilheren Form anbieten
kénnen.

Am Samstag, dem 22. Oktober 2022, findet an der Grund-
und Mittelschule Waltenhofen fir die Grundschuler der Pfar-
reiengemeinschaft Waltenhofen der 6kumenische Kinder-
Bibel-Tag statt. Das Thema in diesem Jahr lautet:

+Jesus und die Kinder: Da will ich hin, da will ich rein, ich
will von Jesus gesegnet sein.”

Beginn: 10.00 Uhr. Ende: ca. 15.45 Uhr in der evang. Aufer-
stehungs-Kirche/Waltenhofen.

Wir mochten alle Grundschiler der PG Waltenhofen zu die-
sem Kinder-Bibel-Tag ganz herzlich einladen.

Wir werden an diesem Tag:

¢ Eine Jesus-Geschichte aus der Bibel héren
und ihr nachspdren ...

Gemeinschaft erleben ...

e Basteln, singen, spielen, frohlich sein ...
Miteinander essen ...

Unseren Glauben neu entdecken ...

Fir Brotzeit wird gesorgt. Bitte ein Getrdank, Mappchen,
Stifte, Schere, Kleber sowie 4,- € Unkostenbeitrag (jedes
weitere Kind einer Familie zahlt nur 2,- Euro) mitbringen.

Die Schiler der Grundschulen Hegge und Waltenhofen
wurden mit Handzetteln Uber die Schulen eingeladen.
Anmeldung auch Uber das Pfarrbiro der PG Waltenhofen,
Tel. 08303/207 (bitte dort das Anmeldeformular ausfillen)
bis Freitag, 7. Oktober 2022, méglich.

Auf Euer Kommen freuen sich:

die katholische und evangelische Pfarrgemeinde,

i. A. Peter Foitzik — Gemeindereferent



Juze Waltenhofen

Cocktails & Chill & Eis-Party %?

Super fruchtig und erfrischend — so lecker waren unsere Saft-
cocktails und Milkshakes, die es am Samstag, dem 13. August
2022, bei uns im Juze gab. An diesem Tag hatten die Kids bei
uns die Chance, sich als Barkeeper auszuprobieren und tolle
Kreationen zu zaubern. Drauf3en vor'm Juze hatten wir uns ei-
ne kleine Chill-Ecke mit Kissen und Sonnenschirmen gebaut
— der perfekte Ort um unsere Cocktails zu genieBen! Alle hat-
ten einen Riesen Spal3 und haben den heien Sommertag im
Juze chillen kénnen! Da wird’s einfach nie langweilig!

Gleich zwei Wochen spéter konnte man sich dann statt Cock-
tails seinen eigenen Eisbecher gestalten. Wir hatten viele ver-
schiedene Eissorten und Toppings. Alles wurde wild durchei-
nandergemischt. Jeder wie er oder sie wollte.

Kommt gerne auch mal vorbei. Die Aktionstage findet lhr
immer auf unserem Instagramprofil @juze_waho

Euer Juze-Team Julia und Birgit

Dieses Projekt wurde aus dem ,Bayerischen Aktionsplan Ju-
gend” des Bayerischen Staatsministerium fir Familie, Arbeit
und Soziales durch den Bayerischen Jugendring geférdert.

Gjr

Bayerischer
Jugendring
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Bilder: Juze-Team

SG-Waltenhofen-Hegge

Einladung zur &
Jahreshauptversammlung N

Die SG-Waltenhofen-Hegge |&dt seine Mitglieder am Sams-
tag, 24. September 2022, um 18.30 Uhr zur Jahreshauptver-
sammlung ins Ristorante Etna in Hegge ein.

Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:
1. BegriBung durch den Vorstand
2. Feststellung der ordnungsgemaBen Einberufung
und der Beschlussfahigkeit

. Jahresbericht des Vorstands

. Jahresbericht der Leitung Soccer Girls

. Jahresbericht der Leitung Jugend

. Jahresbericht der Leitung Herren

. Kassen- und Revisionsbericht 2021

. Entlastung des Vorstands
9. Neuwahlen

10. Verschiedenes

0 NO~ 1 AW

Antrége zur Jahreshauptversammlung sind schriftlich bis spa-
testens 17. September 2022 beim 1. Vorsitzenden Kay Scho-
ne, Fischener StaBe 37, 87448 Waltenhofen, einzureichen.

Sportgemeinschaft Waltenhofen-Hegge e.V., Der Vorstand

Kath. Pfarreien-
gemeinschaft
Waltenhofen

Termine vom 16. September bis 30. September 2022

Freitag, 16. September

Niedersonthofen 8.30 Uhr, Heilige Messe

Samstag, 17. September

19.00 Uhr, Vorabendmesse
Sonntag, 18. September

Waltenhofen 9.00 Uhr, Heilige Messe

Hegge 9.00 Uhr, Heilige Messe
Niedersonthofen 10.30 Uhr, Heilige Messe
Dienstag, 20. September

8:30 Uhr, Heilige Messe

9.30 Uhr, Schulanfangsgottesdienst
in Hegge

Waltenhofen 19.00 Uhr, Heilige Messe in Rauns
Mittwoch, 21. September

19.15 Uhr, Heilige Messe in Memholz
Donnerstag, 22. September

Waltenhofen 17.30 Uhr, Heilige Messe

Freitag, 23. September

Niedersonthofen 8.30 Uhr, Heilige Messe

Samstag, 24. September

Niedersonthofen 9.00 Uhr, Heilige Messe

9.00 Uhr, Heilige Messe

10.30 Uhr, Heilige Messe

10.30 Uhr, Heilige Messe zum Patrozinium
St. Cosmas u. Damian in Rauns

Memholz

Hegge
Hegge

Memholz

Hegge

Memhélz
Waltenhofen



Dienstag, 27. September

Hegge 8.30 Uhr, Heilige Messe
Mittwoch, 28. September

19.15 Uhr, Heilige Messe im Ried
Donnerstag, 29. September

Waltenhofen 17.30 Uhr, Heilige Messe
Freitag, 30. September

Niedersonthofen 8.30 Uhr, Heilige Messe

Memhdlz

Informationsveranstaltungen zur
Energiekrise und Energieversorgung
fiir Biirgerinnen und Biirger

Der Landkreis Oberallgau bietet zur aktuellen Energiekrise in-
folge des Krieges in der Ukraine fur Burgerinnen und Blrger
im September zwei Informationsveranstaltungen an. Dabei
soll vor allem die Versorgungssicherheit fir die Blrgerinnen
und Birger im Allgéu auch im Hinblick auf den kommenden
Winter thematisiert werden. Neben Informationen zur aktu-
ellen Lage auf den Energiemérkten wird es praktische Tipps
zum kurzfristigen Energie- und damit Kostensparen geben.

Als mittel- und langfristige MaBnahmen informiert der Land-
kreis auch Uber den Umstieg auf erneuerbare Energietrager
fir Strom und Warme in der eigenen Wohnung. Dazu werden
fachkundige Experten Auskiinfte auf die drangendsten Fra-
gen geben. Weiterhin wird es eine Ubersicht (iber die derzeit
geltenden Férderungen in Form von Zuschlssen beim Um-
stieg auf Erneuerbare Energien geben.

Zusétzlich bietet der Landkreis im Rahmen der etwa zwei-
stlindigen Informationsveranstaltungen die Méglichkeit, das
eigene Haus auf Potenziale fur Solarenergie und Erdwérme zu
prifen. Die Informationen kénnen hausgenau abgerufen und
zum Mitnehmen ausgedruckt werden.

Die Veranstaltungen sind frei fur alle interessierten Burgerin-
nen und Burger. Eine Anmeldung ist nicht notig.

Termine fiir die Informationsveranstaltungen:

22. September 2022, Festhalle Dietmannsried
Laubener Stral3e 4, 87463 Dietmannsried, Beginn: 19.00 Uhr

28. September 2022, Haus des Gastes in Obermaiselstein
Am Scheid 18, 87538 Obermaiselstein, Beginn: 19.00 Uhr

Inhalt:

® BegriBung durch den Blrgermeister

¢ Auskiinfte Uber die derzeitige Versorgungs- und Marktlage

e kurzfristige Energiespartipps

¢ Informationen zum Umstieg auf preisstabile, erneuerbare
Energietréager fir Strom und Warme

e Individuelle Auskinfte fur Potenziale zur Strom- und War-
meversorgung in lhren Wohnungen und Hausern

Kontakt:

Landkreis Oberallgdu, Koordinationsstelle Klimaschutz,

Oberallgéuer Platz 2, 87527 Sonthofen,

www.allgaeu-klimaschutz.de, Tel. 08321/612-617,

E-Mail: klimaschutz@Ira-oa.bayern.de

ENERGIE- UND GELD SPAREN -
SO GELINGT'S

R
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@ Bitte senden Sie uns Ihre Nachrichten moglichst
per E-Mail: buergerbrief@waltenhofen.de

Somit ersparen wir lhnen und uns Zeit
und kénnen unnétige Tippfehler vermeiden!



Gesundheitssport Waltenhofen e. V.
Herbstkurse 2022

Krankenkassen fordern |hr Bemihen, mehr Gesundheit durch
mehr Bewegung bei zertifizierten Sportvereinen mit lizenzier-
ten Ubungsleitern, wie beim GSW zu erhalten. Als Anerken-
nung werden von den meisten Krankenkassen die Kursge-
blihren an die Teilnehmer bis zu 100 Prozent riickerstattet.
Eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht erforderlich.

Bitte beachten: verénderte Sportstatten und Anfangszeiten!

* = Schulturnhalle Hegge
** = Schulturnhalle Waltenhofen
*** = Fitnessraum der Mehrzweckhalle Waltenhofen
**** = Neue Krippe Waltenhofen

Tai Chi - Qi Gong
Zur Vorbeugung und zum Abbau von stressbedingten Er-
scheinungen. Erreicht wird eine positive Wirkung auf das
Nervensystem, die Durchblutung der Herzkranzgeféfe und
die Stérkung des Immunsystems. Ruhige Bewegungen - At-
mung - Konzentrationslibungen |&sen Blockaden in den Ener-
giebahnen.

Gebuhr: 30.-/45.- €
(keine Rickvergltung durch die Krankenkassen)

Beginn: Mittwoch, 14. Sept. bis 14. Dez. 2022, 15.00 Uhr * und
Donnerstag, 15. Sept. bis 15. Dez. 2022, 8.45 Uhr *

Anmeldung, Leitung: Dietrich Rowek, Tel. 0163/8848829
Riickengymnastik mit Fitness
Der Kurs umfasst ein rlckenfreundliches Ausdauertraining
sowie eine gezielte Kréftigung und Dehnung aller wichtigen
Rumpfmuskeln. Eine dehnfahige und kréftige Riicken- und
Bauchmuskulatur ist die beste Vorbeugung und Schutz ge-
gen Rickenschmerzen.
Gebluhr: 30.-/45.- €
Beginn: Montag, 19. Sept. bis 19. Dez. 2022, 18.30 Uhr,
Erika Prestel *
Mittwoch, 21. Sept. bis 14. Dez. 2022, 18.30 Uhr,
Petra Schneider **

Anmeldung, Leitung: Mo., Erika Prestel, Tel. 08303/1304
Mi., Petra Schneider, Tel. 08303/1081

Beckenbodengymnastik

Muskelschwéchen im Zusammenspiel zwischen Becken, Hiif-
te und Ricken ausgleichen. Der geschwachten Beckenbo-
denmuskulatur mehr Entspannungsfahigkeit, Kréftigung und
Beweglichkeit geben.

Gebduhr: 30.-/ 45.- €

Beginn: Montag, 19. Sept. bis 19. Dez. 2022, 10.00 Uhr *
Montag, 19. Sept. bis 19. Dez. 2022, 16.45 Uhr **

Anmeldung, Leitung: Petra Schneider, Tel. 08303/1081

Vital ab 50

Ein spezielles Bewegungsprogramm fiir Damen und Herren
ab 50. Verspannungen |6sen, speziell im Nacken-, Schulter-,
Riackenbereich und verkimmerte Muskeln aufbauen. Ent-
spannung nach Jakobson.

Gebihr: 30.-/45.- €

Beginn: Montag, 19. Sept. bis 19. Dez. 2022, 17.00 Uhr und
Donnerstag, 15. Sept. bis 15. Dez. 2022, 17.45 Uhr *

Anmeldung, Leitung: Theo EndreB, Tel. 08303/567
Problemzonen

Ubungen fir die Problemzonen wie Bauch, Hufte, Taille. Rund
um die Kérpermitte wird splirbar aus schlaffem Fettgewebe
mehr strafferes Muskelgewebe gebildet. Zum Abnehmen
ideal mit Kalorienreduzierung.

Gebdhr: 30.-/45.- €

Beginn: Mittwoch, 21. Sept. bis 14. Dez. 2022, 19.30 Uhr *

Anmeldung, Leitung: Erika Prestel, Tel. 08303/1304
Riicken-Wellness

Mehr fir den verspannten Rilcken. Entspannungslbungen,
mehr Dehnung, weniger kraftigen, mehr Lockerheit. Wellness
vermittelt ein anderes Kérpergefiihl. Auch ein allg. Fitness-
training ist mit dabei.

Gebuhr: 30.-/45.- €

Beginn: Montag, 19. Sept. bis 19. Dez. 2022, 8.30 Uhr und
Montag, 19. Sept. bis 19. Dez. 2022, 19.45 Uhr *

Anmeldung, Leitung: Erika Prestel, Tel. 08303/1304
Pilates — K&érpertraining
Drei Prinzipien des Arztes Pilates:
a) einen geschmeidigen, kraftvollen Kérper mit guter Haltung.

b) etwas flr die Psyche. Stressfrei in ruhiger Atmosphére
Uben, das Nervenkostim starken.

c) ein ganzheitliches Kérpertraining.

Gebuhr: 30.-/45.- €
(keine Ruckvergitung durch die Krankenkassen)

Beginn: Freitag, 16. Sept. bis 16. Dez. 2022, 8.15 Uhr *
Anmeldung, Leitung: Sena Bicak, Tel. 0172/4515401
Muskeltraining mit Geréten

Mit verschiedenen Geraten wird ein abwechslungsreiches
Intervall-Krafttraining durchgefiihrt.

Unter geschulter Anleitung von Joachim Ressel und Peter
Klein wird ein ganzheitliches Kérpertraining mit Geraten
erreicht.

Gebihr: 30.-/45.- €
(keine Rickvergltung durch die Krankenkassen)

Beginn: Montag, 12. Sept. 19. Dez. 2022, 19.00 Uhr ***

Anmeldung, Leitung: Joachim Ressel / Peter Klein,
Tel. 0171/8929511



Kérper gel6st und locker

Far Damen und Herren jeden Alters. Bei Joachim Ressel wird
sehr individuell fir eine ,gesunde” Allround Fitness gelibt.
Ein entspanntes, lockeres Programm fiir den gesamten Kér-
per verbessert Gesundheit und Wohlbefinden.

Geblhr 30.-/45.- €
Beginn: Freitag, 16. Sept. bis 16. Dez. 2022, 19.30 Uhr *
Anmeldung, Leitung: Joachim Ressel, Tel. 0171/8929511

Yoga medium / Yoga 60 + und Yoga sanft medium

fur Fortgeschrittene; hier wollen wir weiter gehen als bisher;
wir machen SonnengriiBe und die Ubungen werden etwas
kraftiger, dynamischer, komplexer.

60+: sanfte Ubungen zur Férderung der Beweglichkeit, Ko-
ordination, Stabilitat und Kraft, angepasst an das Alter. Es
kénnen Hilfsmittel eingesetzt werden und manche Ubungen
auf dem Stuhl ausgefiihrt werden.

sanft: fur Anfanger und leicht

nehmer*innen

Fortgeschrittene Teil-

Yoga verleiht dem Kérper Kraft und Beweglichkeit, der Geist
kommt zur Ruhe. Durch Kérperhaltungen (Asanas), bewusste
Atmung (Pranayama) und Entspannung werden Kérper, Geist
und Seele in Harmonie gebracht.

Gebthr: 30.-/45.- €
(keine Rickvergitung durch die Krankenkassen)

Beginn medium: Mittwoch, 14. Sept bis 14. Dez. 2022,
18.00 Uhr x***

Donnerstag, 15. Sept. bis 15. Dez. 2022,
17.30 Uhr ****

Donnerstag, 15. Sept. bis 15. Dez. 2022,
19.00 Uhr ****

Anmeldung, Leitung: Veronika Schwarz, Tel. 0157/39070322

Beginn 60 +:

Beginn sanft:

Piloga

Piloga ist eine Mischung aus flieBenden Pilates-Ubungen und
kleinen Yogaeinheiten zur Entspannung. Pilates bringt durch
dynamische Bewegungen viel Fluss in unseren Kérper. Die
tiefenmuskulare Starkung und Straffung unseres Kérpers und
zugleich die Flexibilitdt und Dehnbarkeit, die wir dadurch in
uns selbst entwickeln, l&sst uns unseren Kérper intensiv spi-
ren und wahrnehmen.

Gebthr: 30.-/45.- €
(keine Rickvergitung durch die Krankenkassen)

Beginn: Dienstag, 20 Sept. bis 20. Dez. 2022, 8.15 Uhr *
Anmeldung, Leitung: Sena Bicak, Tel. 0172/4515401

Stretching/Faszientraining

Stretching — eine wunderbare Alternative zum stressigen
Alltag. Durch statische und flexible Dehnungseinheiten,
bringen wir unsere Muskeln und unser Fasziengewebe in
die Ursprungsform des Seins zuriick. Blockaden im Muskel-,
Wirbel- und Knochenbereich kénnen sich langsam 16sen und

Muskelzerrungen sowie weiteren Verkirzungen kann vorge-
beugt werden. Das Resultat: eine flexiblere, schmerzfreiere
Bewegung, sowie eine préventive Vorbeugung gegentiiber
Verletzungsgefahr an Muskeln, Sehnen und Béndern.

Gebihr: 30.-/45.- €
(keine Rickvergltung durch die Krankenkassen)

Beginn: Dienstag, 20. Sept. bis 20. Dez. 2022, 9.30 Uhr *
Anmeldung, Leitung: Sena Bicak, Tel. 0172/4515401
Gesunde Gymnastik

Ziel: Steigerung der Koordinations- und Bewegungsfahigkeit
durch Dehniibungen und den Einsatz von Stdécken und Bal-
len, erganzt um kleine Ubungen aus dem Kung Fu.

Gebdhr: 30.- /45.- €
(keine Ruckvergiitung durch die Krankenkassen)

Beginn: 15. Sept. bis 15. Dez. 2022, 7.30 Uhr *
Anmeldung, Leitung: Dietrich Rowek, Tel. 0163/8848829

Nordic-Walking-Termine des GSW
vom 21. September bis 26. Oktober 2022
Jeweils Mittwoch 18.00 Uhr, ab September um 17.30 Uhr!

Datum Treffpunkt Walking-Runde

21. September Rauns, Kirche lllerweg, Veits,

Grotte

28. September Buchenberg, Terrazza 2* Moorweiher,
Schwarzerd

05. Oktober  Seeparkplatz Zellen Niedersonthofener
See-Runde

12. Oktober  Seebad Oschlesee um den Oschlesee

19. Oktober Helen, Waldhausle* Linden, Steig,
Schoénstatt

26. Oktober  Waltenhofen, Hasen* Moosrunde

*) mit Einkehr, wenn mdglich

Bild: Herbert llling



4-Tage-Woche?

Reicht Dir nicht?

v/ Urlaubs- und Weihnachtsgeld
v kleine, eingespielte Teams

v~ komplette Werkzeugsitze fiirs Personal

v zusétzliche Sozialleistungen
v firmeneigenes Ausbildungskonzept

echtig

Fechtig Heizung Sanitar GmbH

DaimlerstralRe 3
87448 Waltenhofen
Telefon 08 31/52299-0

info@fechtig-haustechnik.de
www.fechtig-haustechnik.de

Wir suchen Sie in Waitenhofen und in Kempten!

> Pfleger* der AuBenanlagen

zum nachstmoglichen Zeitpunkt auf Basis einer geringfligigen Beschéftigung fir

unsere Wohngebé&ude in Waltenhofen und im Adelharzer Weg in Kempten (in der

Nahe der Firma Edelweiss).

Bitte beachten Sie: Ein Pkw-Fihrerschein wird vorausgesetzt.

Weitere Infos auf www./ebenshilfe-kempten.de

Lebenshilfe Kempten e.V.

Jiirgen Schulz, Leitung Bereich Wohnen
St.-Mang-Platz 5

87435 Kempten (Allgau)

Tel. 0831/ 960 456-0

bewerbung@lebenshilfe-kempten.de

(Bewerbungen bitte nur als PDF)

* Weiblich, ménnlich oder divers - in unserem Team sind alle
willkommen!

Zugehfrau gesucht!

Einmal wochentlich 4 Stunden
auf Geringfiigigkeitsbasis
in Privathaushalt ohne Kinder
in Martinszell-Oberdorf.
Arbeitszeit kann flexibel
vereinbart werden.

Telefon 0172/824 1928

Junge allgéuer Familie sucht
Hof zur Traumverwirklichung.
Bitte alles anbieten,
gern auch sanierungsbedurftig.
0160/99341994 oder
Traum-Hof@mein.gmx

Meine Hande begleiten
dich bei anstehenden
Entscheidungen.

Reikimeisterin Susanne Felkner
Telefon 0151725751407

Praxis fiir Osteopathie

SN 4 Birgit Faix
Heilpraktikerin
Physiotherapeutin

RottachbergstraBe 30 / Waltenhofen
Tel. 08303/2093003 / www.faix.org

Ab sofort wieder erhaltlich:

Saftiges, leckeres und
mit viel Liebe von
Meisterhand gefertigtes

Birnenbrot
500 g nur 6,80 €

Wir freuen uns
auf [hren Besuch.

BACKEREI
SPEISER

Unsere Offnungszeiten
am Sonntag
7:30 bis 10:30 Uhr

www.baeckerei-speiser.de

Unsere Filialien: Kempten, Waltenhofen, Oberdorf, Lanzen, Buchenberg & Heiligkreuz

Viehscheid in Memholz

Am Montag, dem 3. Oktober 2022, findet der letzte
Allgéuer Viehscheid des Jahres in Memholz statt. Beim be-
sonders von Familien beliebten Viehscheid dirfen neben den
Schumpen auch die Ziegen und das Pony mit ins Tal ziehen,
die den Sommer Uber auf der Wachters Alpe verbracht ha-
ben. Die Herde wird um ca. 11.00 Uhr erwartet. Fir die musi-
kalische Unterhaltung und Bewirtung sorgt die Musikkapelle
Memhdlz zusammen mit den Alphornbldsern, zur Unterhal-
tung spielen auBerdem die ,Enzian Musikanten”.

Der Viehscheid findet dieses Jahr als Open-Air Veranstaltung
in Wachters/Memhdlz statt. Eine Beschilderung ab Memhdlz
fihrt zum Ziel.

Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Vereinsfuchs

Beratung fir Vereine im 0A

&

Freiwilligenagentur Oberallgau

Veranstaltungshinweise
fiir Vereine

Der Vereinsfuchs der Freiwilligenagentur Oberallgéu ist Anlauf-
stelle fir alle Vereine im Oberallgdu. Er wird bei seinen Auf-
gaben vom Landkreis Oberallgdu unterstiitzt und bietet kos-
tenlose Beratungs- und Unterstiitzungsangebote fiir Vereine.

Sicher durch den Vereinssteuerrechts-Dschungel
Donnerstag, 13. Oktober 2022, 18.30 bis 21.30 Uhr
JugendKulturWerkstatt, Oberhofer StraB3e 4, Durach

Bei diesem Seminar erfahrt lhr, worauf Ihr beim Vereinssteu-
errecht achten misst, damit z. B. die Gemeinnutzigkeit nicht
geféhrdet ist, die Einnahmen oder Ausgaben in den richtigen
Tatigkeitsbereich verbucht werden oder wie Ihr Spendenbe-
scheinigungen richtig ausstellt. Das dreistiindige Seminar,
bei dem auch allgemeine Fragen gestellt werden kdénnen,
halt Rechtsanwalt und Vereinssteuerrechtsspezialist Stefan
Meyer aus Hamburg spannend bis zum Schluss. Folgende
Themen werden besprochen: Die vier Tatigkeitsbereiche des
Vereins, Mitgliedsbeitrége und Spenden, Sponsoring und
Werbung, Vereinsveranstaltungen — Kurse, Konzertauftritte,
Vereinsfeste, Reisen, Ubungsleiterfreibetrag, Ehrenamtspau-
schale, Haftungsrisiken

Anmeldung bis 6. Oktober 2022 beim Vereinsfuchs unter
www.vereinsfuchs-oa.de/alle-termine

digital verein(t): Zusammenarbeit im Verein
A . Workshop: Online-Zusammenarbeit
Mittwoch, 26. Oktober 2022, 18.00 bis 21.00 Uhr
Rathaus Rettenberg, Bichelweg 2

e

In dem dreistlindigen Workshop beschaftigen wir uns mit der
ortsunabhéngigen Zusammenarbeit in Teamprojekten sowie
der Durchfihrung von Videokonferenzen und Online-Semi-
naren. |hr mochtet wissen, wie |hr effektiv mit Euren Vereins-
mitgliedern digital zusammenarbeiten kdnnt? Dann seid |hrin



diesem Workshop genau richtig! Wir geben einen Einblick zur
Nutzung verschiedener Werkzeuge (,Tools”) und vermitteln
einen Eindruck der Vielfalt digitaler Anwendungen, mit de-
nen Eure Vereinsmitglieder zukiinftig zeitsparend und inter-
aktiv gemeinsam an Projekten arbeiten kénnen. Dabei the-
matisieren wir auch Sicherheits- und Datenschutzaspekte, die
lhr bei der Auswahl geeigneter Tools im Auge haben solltet.

Konkret gibt der Workshop Antworten auf folgende Frage-
stellungen: Was sind Chancen und Nutzen von Online-Tools?
Wie kénnen Werkzeuge im Verein eingefihrt werden? Was
gibt es bei Videokonferenzen und Online-Seminaren zu be-
achten? Wie behilt man den Uberblick tiber alle Aufgaben
im Verein? Wie kdnnen gemeinsam Ideen, ohne sich vor Ort
zu begegnen, erarbeitet werden? Was ist eine Cloud und wie
wird diese organisiert? Was sagt eigentlich die Datenschutz-
Grundverordnung (DSGVO) zu all diesen Werkzeugen?

«Digital verein(t)” ist ein vom Bayerischen Staatsministerium
fur Digitales gefordertes Projekt, das fiir die Aufgaben von
Vereinen Werkzeuge und Losungen anbietet, um die Chan-
cen der Digitalisierung zu nutzen. Anmeldung bis 19. Okto-
ber 2022 beim Vereinsfuchs unter www.vereinsfuchs-oa.de/
alle-termine.

Alle Veranstaltungen sind fiir Vereine im Oberallgau kosten-
frei. Das Jahresprogramm, ausfihrliche Beschreibungen und
alles zur Anmelung findet Ihr auf unserer Homepage.

Vereinsfuchs

bei der Freiwilligenagentur Oberallgéu
Berghofer Stral3e 13

87527 Sonthofen

Telefon 08321/6076-214

E-Mail: vereinsfuchs@freiwilligenagentur-oa.de
www.vereinsfuchs-oa.de

Telefonische Abendberatung: Montag, 16.30 bis 18.30 Uhr

ol
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Martinszeller Markt
am 24. September 2022

Kramer- und Viehmarkt

Am Samstag, 24. September 2022 findet nach zweijahriger
Pause wieder ein Kramer- und Viehmarkt in Martinszell statt.

Neu ist, dass er dieses Jahr in der ,lllerstraBe” stattfinden
wird. Ab 9.00 Uhr bieten zahlreiche Handler, Aussteller und
Hobbyhandwerker Ihre Waren zum Verkauf an. Zudem sor-
gen die ortlichen Vereine mit Ihrer Bewirtung fir Ihr leibliches
Wohl.

Weitere Attraktionen sind u. a. eine Modelleisenbahn des
Modelleisenbahnclubs Kempten-Oberallgdu und die Hun-
destaffel des Roten Kreuzes.

Fir die musikalische Unterhaltung am Markttag sorgt der
Musikverein Martinszell.

Wir freuen uns darauf, viele interessierte Marktbesucher an
diesem Tag in Martinszell begrifBen zu dirfen.

Deutsche Post 0

2SS

werde-einer-von-uns.de

Du suchst eine (un)befristete Stelle ganz
in deiner Nihe, bei der du sofort starten
kannst?

WERDE POSTBOTE
(M/w/D)

Du machst taglich die Menschen in deinem
Bezirk gliicklich und bringst ihnen Post und
Paketsendungen an fiinf Werktagen pro
Woche (zwischen Montag und Samstag).

.rop

EMPLOYER

Was wir bieten:
- 14,89 € Tarif-Stundenlohn, deutlich
iber Mindestlohn! inkl. einer monatlichen
Regionalzulage
- Starte sofort, in Vollzeit oder Teilzeit
- Bezahlte Einarbeitung

Was du bietest:

- Einen giiltigen Fiihrerschein und
Fahrpraxis

- Gutes Deutsch und freundliches
Auftreten

- Du bist zuverlassig, flexibel und
korperlich fit

Wir freuen uns auf deine Bewerbung,
am besten online unter:
werde-einer-von-uns.de

oder sende sie per Email an:
postjobs-augsburg@deutschepost.de.
Bei weiteren Fragen sind wir unter der
0821/2477-3939 zu erreichen

Christian, einer von uns.

Innenavsbau

[tachstiuhle « Fassaden

Zimmerel

Jurgen Tauscher
Zimmerermeister

Innenausbau - Fassaden - Aufdachdammung
Dachstiihle - Trapezblecharbeiten - Reparaturen
Altholzverarbeitung - Gaststittenbau

Ettlis 60b - 87448 Waltenhofen - Mobil (0177) 8640031
E-Mail: zimmerei.tauscher@email.de

KLEIN & SCHUSTER

7
~]

OFENBAU:

Putz- & Kachelofen
Heizkamine
Kaminofen u. Herde
Wasserfiihrende Ofen
Schornsteine
Fliesenverlegung
Wartungsarbeiten
Geopietra

lllerstraBe 43 - 87448 Martinszell

Tel. 0 83 79/72 87 16 - Fax: 0 83 79/7289087

info @ ks-ofenbau.de -

www.ks-ofenbau.de




Haus der Familie -

KEB

Schénstatt AT
auf'm Berg

Herzlich Willkkommen in Schonstatt auf'm Berg.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Das Rezeptions-Biiro und das Telefon sind zu folgenden Zei-
ten besetzt: tadglich von 10.00 bis 16.00 Uhr — sowie zusatzlich
bei An- und Abreisen und auf Anfrage.

Das Ladele und die Cafeteria sind zu den angegebenen Re-
zeptionszeiten gedffnet und nach telefonischer Anmeldung.

Das Heiligtum ist taglich von 9.00 bis 20.00 Uhr fur das
personliche Gebet gedffnet!

Die 3G-Regel ist aufgehoben. Wir empfehlen unseren Gés-
ten vor der Anreise einen Selbsttest zuhause durchzufiihren
- egal ob geimpft oder genesen. Die Maskenpflicht ist ab
sofort freiwillig. In den &ffentlichen Rdumen empfehlen wir
weiterhin das Tragen einer Maske. Die aktuellen Gottesdiens-
te erfahren Sie auf unserer Homepage.

Unser Gebet begleitet alle Gruppen, Géaste und Freunde
unseres Hauses! Gerne dirfen Sie uns auch lhre Gebetsanlie-
gen schicken (per Post, Mail, Telefon).

September 2022

23. - 25. Kinderbetreuungs-Kurs, Wochenende (mit Ab-
schlussdiplom), fir junge Leute ab 14 Jahren, die
gerne und mit Know-how ein Kinderprogramm ge-
stalten, mit Magdalena Stetter und Tanja Loriz

26. - 30. Hohenwanderwage im Voralpenland, Wanderta-
ge, mit Johanna Schlosser, Edith Sinz-Burger und
Elke Glnther

Oktober 2022

3. 19.00 Uhr, Mutter-Tochter-Tag, fir Mitter mit ihren
erwachsenen Téchtern und fir erwachsene Téch-
ter mit ihren Muttern, mit Schwester Bernadett-
Maria Schenk und Team

,Die kleine Freude: wer sie nicht verachtet, dem
wird es nie an Freude fehlen.”, Seniorenwoche, mit
Christine & Claudio Kélbl, Gertrud & Norbert Jeh-
le, Pfr.i.R. Leonhard Erhard, Schwester M. Monika
Marz

7.-9. Wochenende fir Jungs von 9 bis 14 Jahren

7.-9. Rund um den Tisch fir Menschen in Fihrung und
Unternehmer, Internationale Kentechich Akademie
fur Fihrungskrafte mit Melanie & Ulrich Grauert

18. 19.30 Uhr, Griindungstag Schénstatts — HI. Messe
mit Blndniserneuerung in der Hauskapelle

Weitere Auskinfte, aktuelle Gottesdienstzeiten und
Anmeldung: Haus der Familie Schénstatt auf'm Berg,
87448 Waltenhofen-Memhdlz, Tel. 08379/9204-0,
www.schoenstatt-memhoelz.de oder im Schaukasten
vor dem Haus.

FACHSTELLE FUR

.‘ DEMENZ UND PFLEGE

4 Schwaben

Hochschule %3 &%
Kempten e

Unterstiitzungsmdglichkeiten
bei der Pflege zu Hause

Virtueller Informationsabend der Fachstelle fiir Demenz
und Pflege Schwaben: Angebote zur Unterstiitzung im
Alltag (AUA) und ehrenamtlich tatige Einzelperson.

Ein Vortrag von Sarah Dannheimer und Julia Wiedemann,
Fachberaterinnen der Fachstelle fir Demenz und Pflege
Schwaben.

Die Versorgung von Menschen mit Pflegebedarf stellt das
Umfeld der Pflegebedirftigen haufig vor groBe Herausfor-
derungen. Verflgbare Hilfsangebote sind den Betroffenen
teilweise nicht bekannt.

OIn diesem Vortrag stellen wir lhnen neben verschiedenen
Beratungsstellen, die sogenannten Angebote zur Unterstit-
zung im Alltag, die den Pflegealltag zu Hause entlasten und
unterstltzen sollen, vor. Wir geben lhnen einen Uberblick
Uber die verschiedenen Angebotsformate und zeigen Ihnen
den Weg zu diesen Angeboten auf.

Seit 2021 besteht die Méglichkeit, dass Hilfen, die durch Pri-
vatpersonen aus dem Umfeld der pflegbedirftigen Person
erbracht werden, Uber die Pflegekasse abgerechnet werden
kénnen. Dieses Angebotsformat, die sogenannte ehrenamt-
lich tatige Einzelperson, wird ebenfalls ndher vorgestellt.

Termin: 5. Oktober 2022 um 19.00 Uhr,
Dauerca. 1,5 h

Wo: online (Zoom), den Link erhalten die Teilnehmer*innen
nach Anmeldung.

Anmeldung und Info: info@demenz-pflege-schwaben.de,
Tel. 0831/697143-18 od. -15

Geheimsprachen hesse
Auftakt des Kinder-  Hachschule “:4 #%
Uni-Sommersemesters  l{empten o

am 13. Oktober

Kempten. Vier spannende Vorlesungen erwarten die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer der Kinder-Uni an der Hochschule
Kempten im Winterse-mester 2022. Alle interessierten Schii-
lerinnen und Schiler von acht bis zwélf Jahren sind am Don-
nerstag, 13. Oktober 2022, um 16.00 Uhr in das Thomas-
Dachser- Auditorium eingeladen.

Den Auftakt bildet der Beitrag ,Geheimsprachen” von Prof.
Dr. Arnulf Deinzer aus der Fakultat Informatik. Er wird erkla-
ren, wie die Kinder Nachrichten mittels Geheimsprache si-
cher verschicken kénnen.

Mit der Vorlesung ,Rettet den Schnee oder wie ein Gas das
Klima &ndert” geht das Kinder-Uni-Semester am Donners-
tag, 10. November 2022, weiter. Wissenschaftler Dr. Hans-
Jorg Barth erklart, warum es einen Klimawandel gibt und was
ein kleines Gasteilchen damit zu hat.



Am Donnerstag, 8. Dezember 2022, geht Prof. Dr. Claus
Loos der Frage nach: ,Hinter Gittern — Wie kommt man ins
Gefangnis?”. Die Kinder erfahren, wann Menschen ins Ge-
fangnis missen und wie sie da wieder herauskommen kénnen.

Die Vortrdge sind von den ehrenamtlich tatigen Dozentin-
nen und Dozenten altersgerecht aufbereitet und dauern mit
Zeit fur Fragen und Antworten ca. 45 Minuten. Auch Eltern,
GroBeltern oder andere Begleitpersonen kénnen dabei sein.
Damit alles wie im richtigen Hochschulalltag ablauft, erhalten
die Kinder-Uni-Studierenden einen eigenen Ausweis und zum
Abschluss der Vorlesungsreihe auch die begehrte Abschluss-
urkunde. Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung nicht
erforderlich.

Die Allgéuer Zeitung begleitet die Kinder-Uni von Beginn an
als Medienpartner. Dieses Angebot fiir wissensbegeisterte
Kinder wird durch die Raiffeisenbank Kempten-Oberallgau
eG sowie der AOK Kempten-Oberallgdu-Lindau finanziell
unterstitzt. Weitere Informationen und die geltenden Hygie-
nemafBnahmen auf dem Campus gibt es auf der Homepage:
www.hs-kempten.de/kinder-uni

SchlieBung der
Pfarrkirche St. Martin Waltenhofen
uber den Winter

Die Probleme der steigenden Energiepreise und die nicht
gesicherte Gasversorgung machen auch unseren Pfarrge-
meinden sehr zu schaffen. Besonders gravierend macht sich
dies bei den Heizkosten fir die groB3e Pfarrkirche St. Martin in
Waltenhofen bemerkbar: Lagen die jéhrlichen Heizkosten fir
Gas bisher bei rd. 5.000,- €, werden sie dieses Jahr voraus-
sichtlich auf eine horrende Summe von 25.000,- € ansteigen.

Das Beheizen des groen Kirchenraumes flr wenige Stunden
in der Woche ist somit energetisch und finanziell in dieser
Form nicht mehr bezahlbar und vertretbar.

Nach reiflicher Uberlegung, in Abstimmung mit Pfarrge-
meinderat und Kirchenverwaltung Waltenhofen, wurde der
Entschluss gefasst die Pfarrkirche Waltenhofen ab Mitte No-
vember 2022 bis voraussichtlich Marz 2023 zu schlieBen, um
Kosten zu sparen und um nicht zuletzt auch ein Zeichen zu
setzen zur Einsparung von Gas (und gegen den Krieg Russ-
lands gegen die Ukraine).

Die regelmaBigen heiligen Messen werden natlrlich trotz-
dem gefeiert und werden fiir diesen Zeitraum ins Pfarrheim
Waltenhofen verlagert. Fir Taufen und gelegentliche ,gro-
Bere” Gottesdienste weichen wir bei Bedarf in benachbarte
Kirchen in unserer Pfarreiengemeinschaft aus.

Lediglich die Pfarrkirche St. Martin hat als Energietrager Gas.

Das genaue Datum der Kirchen-SchlieBung wird noch be-
kannt gegeben.

Wir hoffen auf lhr Versténdnis flir diese auBergewdhnliche
MaBnahme in ebensolchen Zeiten.

Roland Buchenberg, Pfarrer

VER|SICHER
KAMMER

BAYERN

UNGS

Ein Stiick Sicherheit.

Generalagentur der Versicherungskammer Bayern
Peter Schade

Immenstadter StraBe 19, 87448 Waltenhofen
www.schade.vkb.de info@schade.vkb.de

Ein erfolgreiches Unternehmen braucht motivierte Mitarbeiter,
lassen Sie uns lhr Unternehmen attraktiver gestalten.
. Betriebliche Krankenversicherung
. Betriebliche Altersvorsorge
. Risiko-Management

Zimmerai - Holzhiuser - Sanierungen - Dachfenster - Carports

Hubert

Holzbau GmbH ..

=

Unsere Kompetenz - lhr Vorteil
Entwurf, Eingabe- und Werkplanung, Statik, Schall-
und Warmeberechnungen, Bauleitung, alles schiliszelfertig
- Alles aus einer Hand -

Lesen Sie unsere Kundenbewertungen
unter www_hubert-bader- holzhau de

ulturlkreis

etzigau

TZIGAU

Brgerzentiu

www kulturkreis- .betzigau.de;

gau (083
BetZlga“ un
P-Markt pendkasse

Kulturamt Beu‘

Terrassen,
Treppen

Fugenfreie Abdicht-/Beschichtung mit
sehr langer Lebensdauer, am selben Tag
begehbar. Oder mit einem keramischen

Endbelag, kratzfest, farbecht + langlebig.

Telefon 08379 /728047

www.beschichtungssysteme-lorenz.de



-+~ _Kalchschmid

Heizung - Gas - Solaranlagen - Bad - Sanitdr
Spenglerei - Blitzschutz

Wir behalten stets den Uberblick !

Kalchschmid GmbH - Immenstadter Str. 24 - 87448 Waltenhofen
Telefon (08303) 228 - Telefax (08303) 1594

Autolackierung
Hormann

Meisterbetrieb

Physiotherapie
Kroppelin
Unsere Leistungen:

Moos 1 - 87448 Waltenhofen
Tel: +49 8379 - 9780
E-Mail: info@kroeppelin.de

Kleinreparaturen
= an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Unsere Gemeinde gehért zum Dominik und
N Walter Hormann GbR

Al ALIER Leubaser StraBe 46
Seenland 87437 Kempten

e Tel. (0831) 5707777

Wir bieten eine anschauliche ;
und individuelle Planung
direkt vor Ort !
mit separatem Beratungsraum =
und eigener Ausstellung.

HIQB RO bert Elektromeisterbetrieb t
Elektro - Installation - Planung
Blirgermeister-Hengeler-StraBe 23 (direkt gegeniiber dem Rathaus)

87448 Waltenhofen, = 08303/274

info@hipp-elektro.de www.hipp-elektro.de

Ev.-Luth. Pfarramt EF{BKTH
Waltenhofen BITY A

Samstag, 17. September

10.00 Uhr: World-CleanUp-Day. Begin mit Andacht. Danach
Mullsammeln, Brotzeit, Auswertung. Am Nach-
mittag Kleidertauschbérse. Info und Anmeldung
unter joscha.kastenhuber@elkb.de, Gem.-Zentr.
Auferstehungskirche Waltenhofen

Sonntag, 18. September,
14. Sonntag nach Trinitatis

10.15 Uhr: Gottesdienst mit Lektorin Karin Schaber, Aufer-
stehungskirche Waltenhofen

20.30 Uhr: Taize-Abendlob, Kath. Kirche Weithau
Donnerstag, 22. September

18.00 Uhr: Konfirmandenkurs, Gem.-Zentr. Auferstehungs-
kirche Waltenhofen

Freitag, 23. September

18.00 Uhr: Tanz als Gebet-meditativer Tanztreff mit S. Mat-
thaus, H. Méschel, K. Schaber, St.-Mang-Kirche
Kempten

Samstag, 24. September

16.00 Uhr: Berggottesdienst mit Taufen. Musikalische Be-
gleitung Memholzer Alphornbléser. Bei Regen
entfallt der Gottesdienst. Taufen dann in der Auf-
erstehungskirche Waltenhofen, Wachtersalpe bei
Hupprechts

Sonntag, 25. September,
15. Sonntag nach Trinitatis

9.00 Uhr: Gottesdienst mit Vikar Joscha Kastenhuber,

Evang. Kapelle Seltmans

10.15 Uhr: Gottesdienst mit Vikar Joscha Kastenhuber,
anschlieBend Gottesdienst-Nachgespréch, Aufer-
stehungskirche Waltenhofen

Donnerstag, 29. September,
Michaelistag

18.00 Uhr: Konfirmandenkurs, Gem.-Zentr. Auferstehungs-
kirche Waltenhofen

Sonntag, 2. Oktober, Erntedank

10.15 Uhr: Fam.-Gottesdienst zum Erntedank mit HI. Abend-
mahl mit Pfr. Thumser und Sandra Hollisch.
AnschlieBend Gemeinde-Fest zum 50-jghrigen
Jubildum, Auferstehungskirche Waltenhofen

BITTE BEACHTEN SIE DIE HINWEISE ZUM HYGIENESCHUTZ
Weiter Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter:
www.evangelisch-kempten.de/waltenhofen



Kath. Frauenbund EE_
\E

Waltenhofen-Hegge F EJ

Vorschau Oktober 2022
Dienstag, 4. Oktober 2022, 18.00 Uhr

Kathlipchyr Dastichen
FRAUENEUND

Probe des Singkreises im alten Pfarrhaus in Hegge
Dienstag, 11. Oktober 2022, 14.00 Uhr

Senioren-und Spielenachmittag im Schiitzenheim in Hegge
Mittwoch, 12. Oktober 2022, 14.00 Uhr bis ca. 16.30 Uhr

Vortrag: ,, Hausapotheke mit Heilkrdutern” im Pfarrheim
Bérwang — Der Bezirk Kempten I&dt recht herzlich zum Vor-
trag ,, Hausapotheke mit Heilkrdutern” ein. Die Referentin El-
friede Lochbihler will uns an diesem Nachmittag ihr Wissen
Uber die Krauter und ihre Heilkraft ndher bringen.

Kosten: 5,- € inkl. Verpflegung

Anmeldung bei Elfriede Lochbihler Tel: 08323-4350 oder
lochbihler.elf@gmx.de

Donnerstag, 13. Oktober 2022, 16.45 Uhr

Oktoberrosenkranz in der Pfarrkirche St. Martin, vom Frau-
enbund gestaltet und anschl. Messe f. verst. Mitglieder

Donnerstag, 20. Oktober 2022, 14.00 Uhr

Wandern mit Martha — Treffen am Vereinsheim Etna am
Sportplatz. Wer fragen hat, bitte bei Martha Zwick, Tel.
0831/27867, melden.

Zu den Veranstaltungen in Hegge und Waltenhofen sind
ALLE Frauen vom Frauenbund Waltenhofen/Hegge und
Nichtmitglieder herzlich eingeladen.

Hilfe von Haus zu Haus
Waltenhofen e.V.

Hilfy von Haus 2u Haus
Wahesholen eV

Borger hign Burgem

HeuH-Waksnholn S

Wir suchen Helfer

Ja, wir wollen helfen! Wer hat Lust dabei zu sein?

Es gibt Situationen im téglichen Leben, da freut man sich sehr
Uber eine helfende Hand, einen freundlichen Zuspruch, Hilfe
in einer Zwangslage. Dafir wollen wir da sein.

Was bekommen wir dafiir?

Wir sind bei unserer Hilfstatigkeit versichert, erhalten eine
Aufwandsentschadigung und einen kleinen Obolus. Und wir
erleben Dankbarkeit und Freude von Hilfe suchenden Men-
schen. Wir kénnen helfen, etwas Warme in unser soziales Um-
feld zu bringen.

Wer bei uns mitmachen mdchte, melde sich bitte per E-Mail
unter post@hzuh-waltenhofen.de oder telefonisch unter
Mobil 0176/73566565.

Die Vorstandschaft

Waltenhofen

TV Waltenhofen / Abt. Handball el
Sport — Spiel - Spal3
Sportstunde fiir Kinder ab 5 Jahren

Unter dem Motto Sport — Spiel - SpaB3 bietet die Hand-
ballabteilung des TV Waltenhofen eine abwechslungsreiche
Sportstunde flr alle Kinder ab 5 Jahren an.

Neben verschiedenen Ballspielen férdern wir den Spal3 an
der Bewegung.

Wir treffen uns jeden Mittwoch (auBer in den Schulferien)
ab 21. September 2022 von 16.30 bis 17.30 Uhr in der Schul-
turnhalle, ZettlerstraBBe in Waltenhofen.

Leitung Petra Schneider und Barbara Jorg. Anmeldung unter
Tel. 08303/1081.

Hegge

ASV Hegge / Abteilung Turnen
Aktuelles Programm

Montag:
18.00 bis 19.00 Uhr Damen-Gymnastik 60+

mit Christa und Michaela

Kontakt: turnen@asv-hegge.de
19.00 bis 20.00 Uhr Power-Gym mit Andrea

Kontakt: turnen@asv-hegge.de
20.00 bis 21.00 Uhr Basketball und Gerateturnen

mit Andrea

Kontakt: turnen@asv-hegge.de
Dienstag:
15.00 bis 16.15 Uhr Eltern-Kind-Turnen

(1- bis 3-Jahrige mit Eltern) mit Maggi

Kontakt: elki-turnen@asv-hegge.de

16.15 bis 17.30 Uhr Kinderturnen
(4- bis 6-Jahrige ohne Eltern) mit Jessi
Kontakt: elki-turnen@asv-hegge.de
Mittwoch:
17.30 bis 18.45 Uhr NEU - NEU - NEU
Yoga fiir Frauen mit Caroline
Kontakt: yoga@asv-hegge.de
Donnerstag:
18.00 bis 19.00 Uhr Spiel, Sport & Spal3
fir Mé&dls ab 6 Jahre — NEU mit Nicole
Kontakt: turnen@asv-hegge.de
19.00 bis 20.30 Uhr Spiel, Sport & Spal3
fur junge Erwachsene mit Lisa und Franz
Kontakt: turnen@asv-hegge.de



ab
September
2022

fiir Frauen

mit Caroline Johlige-Lacher

Ab 1492022
mittwochs, 17.30-18.45 Uhr - Mehrzweckhalle Hegge
(ausgenommen Schulferien)

Jahresbeitrag: 60 Euro
Unverbindliche Schrupperstunde jederzeit moglich

Kontakt: yoga@asv-hegge.de

Martinszell / Oberdorf

Musikverein Martinszell
Kinderkonzert -
»Der kleine Drache Kokosnuss
reist um die Welt”

Am Montag, 3. Oktober 2022, um 16.00 Uhr veranstaltet
der Musikverein Martinszell im Pfarrheim Martinszell ein Kin-
derkonzert unter dem Motto ,Der kleine Drache Kokosnuss
reist um die Welt”. Wir begleiten den Drachen Kokosnuss
musikalisch auf der abenteuerlichen Suche nach seinen ver-
missten Freunden, die ihn um die ganze Welt fihrt.

Dabei bendtigt er eure Un-
terstlitzung - helft ihm das
Ratsel
Aufenthaltsort seiner Freun-
de zu lésen! Der Eintritt ist

um den geheimen

kostenlos. Im  Anschluss
erwartet euch ein kleiner
Imbiss.

Wir freuen uns auf viele kleine (und auch grof3e) Besucher!

Euer Musikverein Martinszell

Fir Menschen,
die Hilfe brauchen -l
caritas

Im Zuge der Corona-Pandemie braucht es mehr denn je
Institutionen wie die Kirche und ihre Caritas, die sich solida-
risch einsetzen. Die Caritas ist Grundauftrag der Kirche. Cari-
tas, wenn sie tatsdchlich Menschen in schwierigen Lebenssi-
tuationen helfen will, braucht sie auch Spenden.

%
MmN

Die Caritassammlung dient schon seit jeher diesem Zweck:
Spenden zu sammeln, damit Menschen in Not gehol-
fen werden kann. Wegen der Corona Pandemie findet
in Martinszell auch heuer keine persénliche Haussamm-
lung statt. Sie finden in ihrem Briefkasten einen Spenden-
brief. Wir bitten sie die Caritas durch eine Uberweisung zu
unterstiitzen. Die Kontonummer auf dem Spendenbrief
ist von der Pfarrei und 1/3 bleibt fir Hilfe direkt bei uns.
Vergelt's Gott flr ihre Menschlichkeit.

Ilhre Pfarrei Martinszell.

Stellwerk Zukunft

Die IG OMa beim Martinszeller
Kramermarkt

Tipps und Ideen fiir ein nachhaltiges Miteinander

Tipps und Ideen fiir ein nachhaltiges Miteinander und den
Klimaschutz présentiert die IG OMa auf dem Martinszeller
Kramermarkt. Das Bahnhofs-Team stellt neben dem bereits
etablierten Dorfflitzer am Samstag, 24. September, ab 9.00
Uhr eine neue E-betriebene Carsharing-Variante und eine di-
gitale Mitfahr-Plattform vor. Es werden Probefahrten auf aus-
gesuchten Lastenrddern angeboten, auBerdem wird auf die
nachsten Stellwerk-Zukunft-Termine im Bahnhof hingewie-
sen. Und auf interessierte Standbesucher wartet wieder ein
kleines Uberraschungsgeschenk, mit dem sich das kostbare
Grundwasser schitzen lasst ...

Stellwerk Zukunft — Vortrag im Bahnhof ||

Weil ,Jede Kilowattstunde zahlt ...”
Energieberater Thomas Hartmann gibt Einspar-Tipps

,Jede Kilowattstunde z&ahlt!” Unter diesem Motto steht ein
Vortragsabend mit dem Kemptener Energieberater Thomas
Hartmann am Mittwoch, 28. September, ab 19.30 Uhr Im
Bahnhof. Der Vorsitzende des Vereins renergie Allgdu hat
viele Tipps und Ratschldge, die angesichts der Energiekrise
nicht nur den Geldbeutel schonen, sondern vor allem auch
der Umwelt guttun. Dabei geht es um konkrete Einsparmalf3-
maoglichkeiten von Strom und Wérme, Vorschlage fir eine ef-
fizientere Energienutzung wie auch um die Gewinnung von
nachhaltig erzeugtem Eigenstrom.

Der Vortragsabend im Rahmen der ,Stellwerk Zukunft” -
Initiative der IG OMa richtet sich an Privatpersonen wie auch
an Unternehmer.

Eintritt frei. Einlass ab 18.30 Uhr.



Stellwerk Zukunft

Frisch einkaufen — und Reste
verarbeiten!

Lebensmittel-Retter-Aktion beim Wochenmarkt am Bahnhof

Was l&sst sich nicht alles aus matschigen Tomaten, welkem
Salat, krummen Gurken, Brot und vorgestern oder Joghurt
knapp Uberm Verfallsdatum zaubern? Beim Wochenmarkt am
Bahnhof am Donnerstag, 29. September 2022, startet die
IG OMa erneut einen bunten ,Aktionstag gegen Lebensmit-
telverschwendung”.

Der Abfallzweckverband Kempten (ZAK) stellt dafiir auch
wieder sein MARLENE Smoothie Bik zur Verfiigung, mit man
sich energiesparend, weil aus eigener Muskelkraft, vitamin-
reiche Drinks erstrampeln kann. Wahrend die Handler ab
15.00 Uhr wie gewohnt knackig frische Produkte anbieten,
wird im und am Backhaus aus eingesammelten Resten und
Ubriggebliebenen Waren ein leckeres , Reste-Buffet” fir
den Feierabendhock ab 18.00 Uhr vorbereitet. Freiwillige
Helfer und hungrige Mitesser sind herzlich willkommen.

Kultur am Gleis — Kabarett im Bahnhof P

Idd g’schumpfe isch g’lobt gniie (Jn@
\_7

Freitag, 30. September 2022 —
Helmut Rothmayr zu Gast

.Idd g’schumpfe isch g’lobt gniie” — mit dieser bekannten All-
géuer Redensart nimmt der Oberallgduer Mundartautor, Ka-
barettist und Liedermacher Helmut Rothmayr aus Altstatten,
am Freitag, 30. September 2022, 19.00 Uhr sich und seine
Mitmenschen aufs Korn. Der langjahrige Leiter der berregio-
nal bekannten Musicaltruppe ,Wir 18" bezeichnet sich selbst
gerne als ,Hofnarr”, der sein Publikum mit Liedern, Geschich-
ten und Gedichten amisieren und zum Nachdenken bringen
mochte. Der unterhaltsam-vergniigliche Abend mit viel Witz
und Tiefgang wird mit Fotografien optisch untermalt.

Einlass im Bahnhof (Oberdorfer Bahnhofstr. 7) ist ab 18.00 Uhr.
Eintritt 14 Euro. Reservierungen direkt im Bahnhof sowie
unter veranstaltungen@ig-oma.de oder Tel. 08379/9291071.

Jugendtheater Martinszell e

spielt ,Runter zum Fluss” }wﬂ

Premiere am 3. September &

Seit September spielt das Jugendtheater Martinszell ,Runter
zum Fluss” von Frank Pinkuns:

Ein Campingplatz in der Provence. Der Duft von Lavendel
liegt in der Luft, ebenso wie handfester Streit: Die taffe und
wortgewandte Busfahrerin Anke und der korrekte und peni-
ble Beamte Karsten sind gerade beide von ihren Ehepart-
nern verlassen worden. Fiir Karsten gibt es nur eine Option:
Urlaub abbrechen. Doch Anke denkt gar nicht daran, sich ihre
schénsten Wochen des Jahres vermiesen zu lassen.

Kurzerhand zieht sie mit Sack
und Pack zu Karsten ins Zelt,
ohne dessen Zustimmung
Uberhaupt abzuwarten. Das
Chaos scheint vorprogram-
miert. Eine schnelle, pointen-
reiche und romantische Komédie voller Uberraschungen tiber
zwei Menschen, die unterschiedlicher nicht sein kdnnten.

Die Premiere war am Samstag, 3. September 2022. Karten
erhalten Sie online auf www.jtm.de und in der Mehrzweckhal-
le in Oberdorf.

Weitere Spieltermine und Informationen finden Sie auf unse-
rer Homepage www.jtm.de. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

e

i

Schiitzenverein Oberdorf 04 e.V.
Generalversammlung

dem
21. Oktober 2022, um 20 Uhr im Schitzenheim in Ober-
dorf statt.

Unsere Generalversammlung findet am Freitag,

Tagesordnung:

. BegriiBung und Totenehrung

. Kurzbericht des Schitzenmeisters

. Protokollbericht des Schriftfihrers

. Kassenbericht

. Revisionsbericht des Rechnungspriifers

. Ehrungen

. Entlastung der gesamten Vorstandschaft,
Beisitzer und Kassenpriifer

8. Festsetzung der Mitgliedsbeitrage

9. Wiinsche und Antrége

NO U W N -

Hierzu laden wir alle Mitglieder herzlich ein. Wir freuen uns
auf eine zahlreiche Beteiligung.

Die Vorstandschaft

llﬁl!l 18!1 5 Uhr Wiederweihe des neuen Denkmals durch Herrn

Pfarrer Specker mit Fahnenabordnungen der &rtlichen Vereine

19.15 Uhr Einlass ins Pfarrheim Mirtinszell
20y F2ssanstich,
Umerhahj mitder Musikkapelle Martinszel qu

Es freut sich auf die gesamte Bevdlkerung

e Krlogor-und Seldatonsameradscha mam




ASV Martinszell / Abteilung Turnen
"Bleib beweglich und fit"

fur Erwachsene

Stundenangebot wdchentlich im Wechsel

Tai Chi — Qi Gong und Joga (Leitung: Gertraud Wachter)
Kinesiologie (Leitung: Alexandra Schilling)
Ganzkérpertraining mit und ohne Kleingerat

(Leitung: Inge Ziegerer)

Beginn: Donnerstag, 22. Septenber 2022, 19.00 Uhr

HIARTIN-ZELL
Das Jugendtheater Martinszell sammelt am Samstag,

15. Oktober 2022, in Martinszell und Oberdorf wieder Altpa-
pier. Gesammelt werden Zeitungen, Prospekte und Kataloge.

Jugendtheater Martinszell
sammelt wieder Altpapier

GréBere Mengen (privat oder geschéftlich) kdnnen auch zu-
vor unter Tel. 08379-1029 (bitte auf den AB sprechen) zur Ab-
holung gemeldet werden.

Bitte das Altpapier ab 8.00 Uhr gut sichtbar
am StraBenrand bereitstellen oder von 9.00
bis 11.00 Uhr direkt bei der Mehrzweckhalle in
Oberdorf vorbeibringen.

Eventuell geltende Einschrankungen oder SchutzmaBnah-
men bitten wir zu berlcksichtigen.

Wir bedanken uns im Voraus fir die Unterstiitzung unserer
Jugendarbeit!

Euer Jugendtheater Martinszell

Schiitzenverein Waldhausle eV.
Einladung zur
Generalversammlung

Unsere diesjahrige Generalversammlung findet am Freitag,
dem 21. Oktober 2022, um 20.00 Uhr im Gasthaus Wald-
héusle statt.

Tagesordnung:

. BegriBung

. Totengedenken

. Protokoll und Jahresbericht

. Kassenbericht

. Bericht Sportleiter

. Bericht der Bollergruppe

. Ehrungen

8. Aufnahme neuer Mitglieder ab 12 Jahren
9. Verschiedenes, Winsche und Antrage

NOo b~ wN =

Alle Mitglieder und Interessenten ab 12 Jahre sind herzlich
eingeladen.

Es gelten die aktuell giiltigen Abstands- und Hygieneregeln.

Auf zahlreiches Erscheinen freut sich die Vorstandschaft.

Weitere Termine:

28. Oktober 2022 1. Ubung
18. November 2022 2. Ubung
25. November 2022 KlausenschieBen
13. Januar 2023 3. Ubung
20. Januar 2023 4. Ubung
3. Februar 2023 5. Ubung
17. Marz 2023 6. Ubung

31. Marz 2023
Donnerstag, 6. April 2023
28. April 2023

Niedersonthofen

Kath. Frauenbund Niedersonthofen
Einladung zur
Jahreshauptversammlung

7. Ubung/WurstschieBen
Ostereierschief3en
Preisverteilung 20 Uhr

Einladung zur Jahreshauptversammlung am Montag,
10. Oktober 2022, um 19.00 Uhr im Pfarrheim Niedersont-
hofen.

Tagesordnung:

. BegriiBung und Eréffnung

. Genehmigung der Tagesordnung

. Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung

. Bericht der Vorsitzenden

. Bericht der Kassiererin

. Bericht der Kassenpriifung und Entlastung
der Vorstandschaft

7. Bericht der Mutter-Kind-Gruppe

8. Wiinsche und Antrége

9. Gemitlicher Ausklang
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Auf Euer kommen freut sich die Vorstandschaft

~
MN
Tourismusverein

Terminvergabe
Niedersonthofen cx.

Niedersonthofen 2023

Herzliche Einladung an alle Gastwirte, Vereinsvorstande und
alle, die gerne einen &ffentlichen Termin fiir 2023 anmelden
mochten!

Wir treffen uns am Montag, dem 19. September 2022, um
20.00 Uhr im Gasthof ,Zur Krone” in Niedersonthofen und
nehmen die Termine fir das ganze Jahr 2023 auf. Die Jah-
restibersicht wird im Birgerbrief und auf der Homepage des
Tourismusvereins Niedersonthofen veroffentlicht.

In Ausnahmefillen kénnen Sie einen Termin auch vorab
bis 10. September 2022 an info@niedersonthofen-see.de
senden.

Auf zahlreiche Teilnahme freut sich der Tourismusverein
Niedersonthofen e.V.

Mit freundlichen GrifBen

1. Vorsitzende Christine Seiz-Gdser,

Tourismusverein Niedersonthofen e.V.



Fahrpléne der Friih-Fahrten an die gemeindlichen Schulen
fiir das Schuljahr 2022/2023

Tour Gelb

Einstieg Abfahrt
Gopprechts 06:50
Niedersonthofen (Umsteiger) 07:00
Stoffels 07:10
Linsen 07:15
Wollmuths 07:17
Ferienhof Hormann (Einzenberg) 07:18
Hupprechts (u. Ettiis) 07:20
Memhélz 07:25
Kuhnen 07:30
Ankunft Waltenhofen Schule 07:35

Fahrplan vorbehaltlich Anderungen - Stand September 2022.

Einstieg Abfahrt Einstieg Abfahrt
Aubruck 07:10 Rieggis 06:55
Hubers 07:10 Hof 06:57
Maind 07:13 Niedersonthofen (Umsteiger) 07:00
Linden 07:15 Greifenberg 07:10
Helen 07:18 Eggen 07:20
Oberegg Staig 07:23 Herzmanns 07:23
Gerats 07:30 Greuth 07:26
Herzmanns 07:35 Kurzberg 07:28
Ankunft Waltenhofen Schule 07:40 Ankunft Schule Oberdorf 07:35

Der Fahrplan kann auf der Homepage der Gemeinde Waltenhofen (www.waltenhofen.de) heruntergeladen werden.

Fir ndhere Informationen stehen Ihnen Herr Bechteler (Firma Haslach), Tel. 0831/59207746 oder Frau Stroppel, Tel. 08303/79-23

zu den (blichen Offnungszeiten der Verwaltung zur Verfiigung.

Schulerinformation

Linie 64, 3/4 Martinszell, Niedersonthofen, Waltenhofen - mm

Schulen Kempten

Morgens*

Buskennzeichnung: 64 / KE ZUM

Ab 7.04 Uhr Martinszell B1g

Ab 7.10 Uhr Herzmanns

Ab 7.13 Uhr Waltenhofen Kirche

An 07.32 Uhr M.-Lochb.-Str. (AG)

An 07.38 Uhr Maria Ward + Hilde (Bei Bedarf)

An 7.45 Uhr ZUM Az

Buskennzeichnung: Linie 65
Ab 7.05 Uhr N
iedersonthofen
Umsteigen
Ab 7.13 Uhr Waltenhofen Kirche Linie 64

An 7.45 Uhr ZUM Az

Buskennzeichnung: Zusatz Linie 3
Ab 6.54 Uhr Hegge / Nestle

An7.16 Uhr  ZUM C3

Buskennzeichnung: 4 / KE
Ab 6.55 Uhr Waltenhofen Rauns
Ab 7.00 Uhr Waltenhofen Kirche

An 7.20 Uhr ZUM C4

Zug:
Ab 6.29 Uhr Martinszell
An 6.38 Uhr Kempten Hbf

Ab 7.08 Uhr Martinszell
An 7.17 Uhr Kempten Hbf

Mittags™
Buskennzeichnung: 64 / Immenstadt, Sonthofen

Ab 12.43 Uhr MW
Ab12.53 Uhr ZUM By

An 13.08 Uhr Waltenhofen Schule
Umsteigen in Linie 65 13:15 Uhr
nach Niedersonthofen an 13.27 Uhr
An 13.12 Uhr Herzmanns
An13.17 Uhr Oberdorf Abz/Martinszell

Buskennzeichnung: Zusatz Linie 4
Ab 12.45 Uhr (AG)
Ab 12.55 Uhr ZUM B3

An 13.14 Uhr Waltenhofen Kirche

Buskennzeichnung: 4 / Waltenhofen

Ab 12.55 Uhr ZUM B6

An13.11 Uhr Waltenhofen Kirche
Zug:

Ab12.29 Uhr Kempten Hbf

An 12.36 Uhr Martinszell

Ab 13.06 Uhr Kempten Hbf
An 13.14 Uhr Martinszell

* weitere Haltestellen siehe Fahrplan L.64/ L.4
Anderungen vorbehalten, alle Angaben ohne Gewéhr.

Unternehmer:
Linie 64: Fa. RBA Regionalbus Augsburg,
Memminger Str. 123, 87439 Kempten (Tel. 0831/592050)

Linie 3/4: Fa. Haslach Bus GmbH / KVB,
Memminger Str. 123, 87439 Kempten (Tel. 0831/5920770)

Stand Mai 2022




KFZ'AUfberEitung Reinigen, Lackierarbeiten,
Kempten Polieren, Rostentfernung

AUTOSERVICE
EDWIN WURM

KFZ-MEISTERBETRIEB

Funrl abreeumge

RV T ——] W lawage
) 0831/5122808 ow® e BN &L

NEU: Sportplatzstr. 20 | Waltenhofen/Hegge (ehem. Alfo-Gebiude)

Wir bieten lhnen
Markenreifen Wir sanieren lhre Balkone und Terrassen
ZUu T0p-Preisen komplett mit Plattenbelag

Telefon 08303-9297754 Heinz-Staab-Strafie 1
E-Mail  info@autoservice-wurm.de 87448 Waltenhofen .
\Web www.autoservice-wurm.de (ehem. Gusswerk) )

Isolierungen - Abdichtungen

Wdrme-, Kalte-, Schallschutz-Isolierungen ¢ Flachdach e Balkone
Terrassen e Nasszellen e Isolierungen und Abdichtungen

Y‘Holzhnus Andreas Brekle

PLANUNG " ENERGIEBERATUNG " HOLZHAUSBAU

Dauner GmbH Telefon 0 83 75 / 92 94 040
Heinrich-Nicolaus-StraBe 15a www.dauner.isolierungen.de
* Holzhausbau 87480 Weitnau-Seltmans Mail: info@dauner-isolierungen.de

* Planung &

Bauleitung
» Energieberatung Sie suchen einen neuen Schlepper “gere pbem::\ar?frmr
- Neubau & Sanierungy oder Anbaugerite fiir auch Qe amaschinen

1 e | . ; Kfz-und Lan
RingstraRe 13a 87448 Waltenhofen/Oberdorf « Tel. 08379/929270 Ihre Landwirtschaft oder privat? =
Melden Sie sich einfach bei uns!

Mobil 0178/3025522 « www.bauplan-brekle.de

_ Kfz- und Landtechnik Epple

MiihlenbergstraRe 11 - 87448 Waltenhofen
Telefon (+49) 08379/278

E-Mail: kfz.landtechnik.epple@gmail.com o
Inhaber: Tobias Epple ' rf. ¥

GESCHAFTSZEITEN: Montag-Donnerstag von 8.00-17.00 Uhr,

Freitag von 8.00-16.00 Uhr, am Wochenende nur telefonisch erreichbar

Bei uns bekommen Sie mal3-
gefertigte Mdbel, speziell fur
Sie entwickelt und nichts von
der Stange. Wir planen und

realisieren individuelle Losun-

Alles aus einer Hand!

gen fiir Inren Wohnbereich, Reparatur' Wartung Jorg m\
Kiche, Schlafzimmer oder Bad. Karosseriebau Partner fiir AutoMobilitit
und Autokauf
N Ihr Una P——

o T ks Unfallreparaturen ety
Gopprechts 3 fﬁ ra I Ie Ma I’ken z'a"st fiir AUD'

oo schvomere Koselde W, SEAT & skopp

Tel: (08379) 7425 » Hagel- und Parkschaden

» Fahrerassistenzsysteme L0831 /12147
» Autoglas + Reifen Gewerbestrale 1 - Waltenhofen-Hegge
» Elektrofahrzeuge www.joerg-karosseriebau.de

teanbinenq
Bestattungen aller Art, z. B. Bergbachbestattung - h f x
e Uberfiihrungen im In- und Ausland I r rl se u r
¢ Erledigung sdmtlicher Formalitdten Waltenhofen-Hegge
* Bestattungsregelung zu Lebzeiten Alfons-Steinhauser-Strafe 11
Reservieren Sie gleich
Gerberstrafle 18 Tag und Nacht Johannisweg 11 lhren Wunschtergmin
(direkt hinter der 08 31-52 00 20 (Adenauerring,
Stadtverwaltung) N Ecke Stiftskellerweg) unter 08 31/ 2 "1 88
87435 Kempten auch im Internet unter: 87439 Kempten At 1 [
@ Kundenparkplitze bestattungen-jakob.de @ Kundenparkplitze www.ihr-friseur-biwer.de




