
An sämtliche Haushaltungen

HEGGE | LANZEN | MARTINSZELL | MEMHÖLZ | NIEDERSONTHOFEN | OBERDORF | RAUNS

Waltenhofen
im Allgäu

www.waltenhofen.de

 Bürgertelefon: 115

Nr. 16  |  5. August 2022

B
ild

: M
o

ni
ka

 I
rr

in
g

e
r 

Abschluss des

Videowettbewerbes 

„Jugend filmt!

#LEADER entdecken”

Herbstkurse des

Gesundheitssports

Waltenhofen e.V. 

Benefizlauf der Stiftung für

Körperbehinderte Allgäu
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Parkgebühren an allen Parscheinautomaten 
rund um den Niedersonthofener See

1,50 € – Parkdauer bis 2 Stunden

2,50 € – Parkdauer bis 5 Stunden

3,50 € – Park-Tagesticket bis 18 Uhr

Achtung! Kein Rückgeld bei Überzahlung!

Ist der Parkscheinautomat defekt: bitte mit Parkster-App 
bezahlen.

Störungen des Parkscheinautomaten bitte melden unter 
Tel. 0160/945856-44.

GEMEINDE WALTENHOFEN 
Straßenverkehrsbehörde

Vollzug der Wassergesetze; §15 WHG
Erlaubnis für die Einleitung von Mischwasser aus 

Mischwasserentlastungsanlagen des Abwasserverbandes 
Kempten in den Mitgliedsgemeinden des 

Landkreises Oberallgäu

Antragsteller: Abwasserverband Kempten, Griesösch 1, 
87493 Lauben

Das Landratsamt Oberallgäu hat mit Bescheid vom 7. Juli 
2022 (AZ: 22.3-641/5-004/21—A-1423) dem Antragsteller, 
die wasserrechtliche Erlaubnis nach § 15 WHG zur Erlaubnis 
für die Einleitung von Mischwasser aus Mischwasserentlas-
tungsanlagen des Zweckverband Abwasserverband Kemp-
ten (Allgäu) in den Mitgliedsgemeinden des Landkreises 
Oberallgäu erteilt.

Rechtsbehelfsbelehrung:

Gegen diesen Bescheid kann innerhalb eines Monats nach 
seiner Bekanntgabe Klage erhoben werden beim

Bayerischen Verwaltungsgericht in Augsburg, 
Hausanschrift: Kornhausgasse 4, 86152 Augsburg, oder 
Postfachanschrift: Postfach 11 23 43, 86048 Augsburg.

Die Klage muss den Kläger, den Beklagten (Freistaat Bay-
ern) und den Gegenstand des Klageverfahrens (Ausgangs-
bescheid mit Datum) bezeichnen und soll einen bestimmten 
Antrag enthalten. Die zur Begründung dienenden Tatsachen 
und Beweismittel sollen angegeben und dieser Bescheid soll 
in Urschrift oder Abschrift beigefügt werden. Der Klage und 
allen Schriftsätzen sollen Abschriften für die übrigen Beteilig-
ten beigefügt werden.

Hinweise zur Rechtsbehelfsbelehrung:

Die Einlegung des Rechtsbehelfs ist schriftlich, zur Nieder-
schrift oder elektronisch in einer für den Schriftformersatz 
zugelassenen Form möglich. Die Einlegung eines Rechtsbe-
helfs per einfacher

E-Mail ist nicht zugelassen und entfaltet keine rechtlichen 
Wirkungen!

Ab 1. Januar 2022 muss der in § 55d VwGO genannte Perso-
nenkreis Klagen grundsätzlich elektronisch einreichen.

Kraft Bundesrechts wird in Prozessverfahren vor den Verwal-
tungsgerichten infolge der Klageerhebung eine Verfahrens-
gebühr fällig.

Gez. Vera Vey

Die genehmigten Planunterlagen können bei der Gemeinde, 
Zimmer-Nr. 30 während der Dienststunden, vom 16. August 
2022 bis zum 31. August 2022 eingesehen werden.

Hinweise:

Nach der öffentlichen Bekanntmachung kann bis zum Ende 
der Rechtsbehelfsfrist von den Betroffenen und den Einwen-
dungsführern der wasserrechtliche Bescheid schriftlich ange-
fordert werden.

Nach Ende der Auslegungsfrist gilt die Entscheidung den Be-
troffenen und Einwendungsführern als zugestellt.

GEMEINDE WALTENHOFEN

Mit freundlichen Grüßen

 
Eckhard Harscher, 
Erster Bürgermeister

Information über eine Vollsperrung
ab Fischener Straße 16/Einmündung Zettlerstraße 
bis Plabennecstraße/Evang. Kirche Waltenhofen 

wegen Straßensanierung im Zeitraum 
15. August bis max. 9. September 2022

Im Zeitraum vom 15. August bis max. 9. September 2022 
wird die Fischener Straße ab der Einmündung in die Zettler-
straße bis zur Plabennecstraße/Dietrich-Bonhoeffer-Straße 1 
im Auftrag der Gemeinde Waltenhofen durch die Fa. Dobler 
GbmH & Co.KG, Kaufbeuren, saniert.

Hierzu ist eine Vollsperrung erforderlich. Während den vor-
bereitenden Arbeiten im Zeitraum vom 15. August bis Ende 
August 2022 können die Anwohner des Quartiers St.-Martin-, 
Magnuns-, Kettelerstraße großteils zu ihren Anwesen zufahren. 

Während der Asphaltierung, geplant vom 30. August bis 
ca. 2. September 2022, muss dieser Bereich über Fischen – 
Waldstraße – Plabennecstraße oder über Fischen – Veitser-
Straße umgeleitet werden.

Die Anwohner der Zettlerstraße werden über die Tossostraße 
geleitet. Nach der Asphaltierung des Einmündungsbereiches 
Zettlerstraße kann wieder normal über die Fischener Straße 
in Richtung Rathausstraße ein-/ausgefahren werden. 

Die Müllabfuhr findet voraussichtlich an den geplanten Ab-
holungsterminen statt. Änderungen werden rechtzeitig be-
kannt gegeben.

Die Bushaltestellen an der Fischener Straße/Einmündung 
Tossostraße und an der Fischener Straße/Einmündung 
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Rathausstraße können im gesamten Zeitraum nicht angefah-
ren werden. An den Bushaltestellen werden entsprechende 
Informationen über Änderungen der Linienführung rechtzei-
tig angebracht sein.

Für Rückfragen steht  Ihnen das Tiefbauamt unter Tel. 
08303/7935 gerne zur Verfügung.

GEMEINDE WALTENHOFEN 
Straßenverkehrsbehörde

Bild: Gemeinde Waltenhofen

Preisänderung Mittagessen ab dem 
Schul- bzw. Kindergartenjahr 2022/2023

Auf Grund der immer weiter steigenden Lebenshaltungskos-
ten (für Lebensmittel, Sprit, etc.), wird sich der Preis für das 
Mittagessen von unserem Lieferanten, L’Aurora Catering (In-
haberin Frau Graziana Sambasile) ab dem Schul- bzw. Kinder-
gartenjahr 2022/2023 erhöhen.

Der Preis für ein Essen beträgt somit ab September 2022  
3,96 EUR (3,70 EUR zzgl. der jeweils geltenden Mehrwert-
steuer)

Die Kosten für die Mittagessen werden monatlich abgerech-
net und zum 15. des Folgemonats durch die Gemeinde Wal-
tenhofen durch Lastschriftverfahren eingezogen. Fällt der 15. 
des Monats auf ein Wochenende oder einen Feiertag ver-
schiebt sich die Fälligkeit auf den nächsten Werktag. 

Deshalb verpflichten Sie sich bei Bestellung eines Mittages-
sens in der jeweiligen gemeindlichen Einrichtung zur Abgabe 
eines SEPA Mandats (sofern noch nicht bereits eines für die 

Abbuchung der Kosten für die Mittagessen vorhanden ist). 
SEPA-Mandate können bei den Leitungen bzw. Sekretariaten 
der Einrichtungen abgeholt oder auf der Homepage www.
waltenhofen.de unter Rathaus – Formulare heruntergeladen 
werden. 

Für Rückfragen stehen Ihnen Herr Merk (Tel. 08303/79-24, 
 E-Mail: finanzverwaltung@waltenhofen.de) oder Frau Brey 
(Tel. 08303/79-23) gerne zur Verfügung. 

Erscheinungstermine
für den Bürgerbrief Waltenhofen 2022

Heft: Abgabe-Termin: Veröffentlichung:

 Freitag, 12 Uhr Freitag 
17 5. August 19. August
18 19. August 2. September
19 2. September 16. September
20 16. September 30. September
21 30. September 14. Oktober
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PEFC zertifiziert
 Dieses Produkt 

stammt aus 
nachhaltig 

bewirtschafteten 
Wäldern und 
kontrollierten  

Quellen.
www.pefc.de
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Aktuelle Blutspendetermine
Die geplanten Blutspendetermine im August sind wie 
folgt auf einem Blick. Eine entsprechende Reservierung 
im Vorfeld ist erforderlich.

Freitag, 19. August 2022

87527 Sonthofen, Pfarrheim St. Christoph, Albert-Schweitzer-
Straße 17, von 16.00 bis 20.00 Uhr. Bitte Termin reservieren.

Montag, 22. August 2022

87471 Durach, Grund- und Hauptschule, Vorwaldstraße 5, 
von 17.00 bis 20.30 Uhr. Bitte Termin reservieren.

Mittwoch, 31. August 2022

87534 Oberstaufen, Kurhaus, Argenstraße 3,  
von 16.30 bis 20.00 Uhr. Bitte Termin reservieren.

Kath. Frauenbund 
Waltenhofen-Hegge

Programm für August 2022

Samstag, 13. August 2022, 14.00 Uhr

Binden von Kräuterbuschen für Waltenhofen und Hegge 
im alten Pfarrhaus in Hegge. Bitte mitbringen – falls im 
Garten vorhanden – Blumen und Kräuter, Bindeschnur zum 
Binden, Gartenschere und Messer. Wer uns Kräuter und 
Blumen spenden will, meldet sich bitte bei Marlene Nakasci, 
Tel. 0831/22368 und Annette Hofmeier, Tel. 08303/7533.
Wir würden uns über viele Helfer freuen!

Montag, 15. August 2022

Gottesdienst in der Pfarrkirche in der Pfarrkirche in Walten-
hofen und in Hegge

Anschließend werden die geweihten Kräuterbuschen für eine 
Spende angeboten.

Zu den Veranstaltungen in Hegge und Waltenhofen sind 
ALLE Frauen vom Frauenbund Waltenhofen/Hegge und 
Nichtmitglieder herzlich eingeladen.

Abschluss	des	„Jugend	filmt!	#LEADER 
entdecken” – der Videowettbewerb des 

Regionalentwicklung Oberallgäu e.V. 
Aufgrund einer zu geringen Resonanz zum Ende der Abga-
befrist des „Jugend filmt! #LEADERentdecken“ Video-Wett-
bewerbs der Regionalentwicklung Oberallgäu muss die Wer-
tung leider abgesagt werden.

Grund für diesen Entschluss seitens der Regionalentwicklung 
Oberallgäu ist der fehlende Eingang bewertbarer Videos zum 
Stichtag des 30. Juni 2022. „Es ist sehr schade, dass lediglich 
ein Video eingegangen ist. Wir waren zu Beginn des Wettbe-
werbs sehr optimistisch, da wir viele Anmeldungen hatten. 
Aber auch da hat uns Corona leider mal wieder einen Strich 
durch die Rechnung gemacht.“, erklärt Geschäftsführerin Eva 
Osterrieder.

Viel Arbeit in den Wettbewerb investiert

Die Gründe für die späten Absagen liegen nämlich meist da-
rin begründet, dass den Schülern die Zeit fehlte, das Projekt 
zu stemmen. Aufgrund von Corona-Ausfällen bis in den Som-
mer hinein, war es den Schulen nicht möglich ihren Unter-
richt planmäßig zu gestalten. In Folge dessen wurden viele 
Inhalte und Projekte nachträglich und in konzentrierter Form 
angegangen, so dass nur noch wenig Zeit für außerplanmä-
ßige Projekte blieb. Dies hat sich leider nachteilig auf den 
Wettbewerb ausgewirkt. „Natürlich ist es für uns und die Pro-
jektträger der LEADER-Projekte, die sich bereit erklärt haben 
mitzuwirken, enttäuschend. Viel Arbeit wurde in den Wett-
bewerb investiert. Gleichzeitig verstehen wir natürlich, dass 
der reguläre Unterricht vor geht und absolute Priorität hat. 
Vielleicht war es dieses Jahr einfach noch zu früh. Das heißt 
aber nicht, dass wir nicht wieder ein Angebot anbieten wer-
den.“, führt Martina Reuter, die für den Wettbewerb verant-
wortlich war, aus. Und weiter: „Es gibt viele Möglichkeiten die 
Jugend in unsere Arbeit zu involvieren. Deshalb werden wir 
für nächstes Jahr definitiv wieder ein Angebot für die Jugend 
ausarbeiten.“

Urkundenverleihung für Jugendarbeit und Ehrenamt

Erfreulicherweise ging ein qualitativ sehr anspruchsvolles Vi-
deo ein. Das Duo Valentin Klawitter (16) aus Immenstadt und 
Tim Seeholzer (16) aus Waltenhofen drehte beim Der Allgäuer 
Bäcker e.V.. „Das Video ist gut durchdachte, inhaltlich stark 
und zeigt eindrucksvolle Bilder. Genauso, wie wir uns das ur-
sprünglich erhofft hatten“, so Martina Reuter. Ohne Wettbe-
werb können sich die beiden zwar keiner Wertung mehr stel-
len, werden aber für ihre Leistung trotzdem gewürdigt. Dies 
geschieht im Rahmen der Urkundenverleihung für Jugendar-
beit und Ehrenamt im Rahmen des Projekts „Unterstützung 
Bürgerengagement“ am 25. Juli 2022 in der Villa K in Durach. 
Dort feiert das Video dann auch Premiere.

Die beiden selbst sagen dazu: „Wir finden es sehr schade, 
dass unser Beitrag nun der Einzige ist. Andererseits stand 
für uns aber auch der Dreh an sich im Vordergrund. Durch 
dieses Projekt hatten wir die Möglichkeit, in das Projekt 
der Allgäuer Bäcker einzutauchen und viele interessante 
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Eindrücke zu sammeln. Nun sind wir stolz, diese in Form un-
serer Produktion weitergeben zu können.“ Und weiter: „Auch 
die Arbeit mit der Regionalentwicklung hat uns gut gefallen. 
Wir haben alle notwendigen Infos und Antworten erhalten, 
konnten aber trotzdem den Film individuell ausarbeiten und 
frei umsetzen“.

Um 3.00 Uhr morgens in der Backstube

Für das Video standen die beiden bereits um 3.00 Uhr mor-
gens in der Backstube und investierten einiges an Zeit: „Der 
zeitliche Aufwand von unserem Projekt lässt sich in drei Teile 
gliedern. Für die Vorbereitung, also Drehbuch und Vorab-
sprachen benötigten wir insgesamt circa einen Tag. Für die 
tatsächliche Produktion folgten 3 Drehtage plus 2 Wochen 
Schnitt. Von Anfang an haben wir uns mit den Bäckern gut 
verstanden und wurden als professionelles Filmteam respek-
tiert. So konnten wir den Film nach gemeinsamen Vorstellun-
gen realisieren.“ 

Die Mühe hat sich nach Ansicht der Regionalentwicklung 
Oberallgäu gelohnt. Herausgekommen ist ein überragendes 
Video über die Arbeit des Der Allgäuer Bäcker e.V. und die 
Rolle der LEADER-Förderung in dem Projekt. Das Video wird 
nun in den social media Kanälen der Regionalentwicklung 
präsentiert und für Veranstaltungen verwendet.

Zum Wettbewerb „LEADER-Projekte vor Ort 
kreativ in Szene setzen”:

So lautete die Anforderung an die Teilnehmer des Vi-
deowettbewerbes „Jugend filmt! #LEADERentdecken“. 
41 Teilnehmer meldeten sich bis zum Stichtag am 30. No-
vember 2021 an. Im Januar gab es für alle einen kostenlosen 
Online-Kurs zum Thema Videodreh und -schnitt. Bis zum 30. 
Juni 2022 hatten die Jugendlichen dann Zeit ihr eigenes Vi-
deo über das ausgewählte LEADER-Projekt zu drehen. Ziel 
des Wettbewerbes war es, dass Leader-Projekte im Oberall-
gäu und Kempten aus der Sicht Jugendlicher aufgearbeitet 
und präsentiert werden. Mitmachen konnten Jugendliche 
zwischen 12 und 19 Jahren, allein oder in Teams bis zu 5 Per-
sonen. 

Zum Allgäuer Bäcker e.V.: 

Das Ziel der Allgäuer Bäcker ist das Handwerk mit seinen 
Traditionen zu bewahren. Die Vereinigung von regionalen 
Bäckereifachbetrieben hat sich dem Erhalt des traditionel-
len Bäckerhandwerks verschrieben. Und damit auch dem 
Geschmack ursprünglich hergestellter Backwaren. Die All-
gäuer Bäcker setzen auf Familienrezepte, althergebrachte 
Backweisen, hochwertige Zutaten und lange Teigreifezeiten. 
Industriell gefertigte Teiglinge haben in den Backstuben 
keinen Platz. Im LEADER-geförderten Projekt wurde von 
2017 bis 2022 ein Vereins-Koordinator geschaffen sowie 
verstärkte Öffentlichkeitsarbeit zum Thema Brotkultur und 
Aufgabe des Vereins betrieben. Nähere Details dazu unter: 
http://regionalentwicklung-oa.de/der-allgaeuer-baecker.html

Bestattungen
Ein Handwerksbetrieb mit Tradition
Kempten, Memminger Straße 64
Telefon (0831) 22393
www.bestattung-weiss.de
Wir stehen Ihnen in den schweren Stunden hilfreich zur Seite.

Reinigen, Lackierarbeiten,
Polieren, Rostentfernung

Unsere Filialien: Kempten, Waltenhofen, Oberdorf, Lanzen, Buchenberg & Heiligkreuz

BÄCKEREI
SPEISER

Wir freuen uns
auf Ihren Besuch.

Unsere Öffnungszeiten
am Sonntag

7:30 bis 10:30 Uhr

www.baeckerei-speiser.de

Ab sofort erhältlich:

Saftig, leckerer
Zwetschgendatschi

mit
knusprigen

Butterstreusel
verfeinert.

Heuberg 3b · 87448 Martinszell

Holzbauarbeiten
Dachsanierung/Dachfenster
Balkone/Terrassen
Trockenbau/Innenausbau
Bodenbeläge/Parkett/Laminat

Brunner Chr. 0173-3910139 T Müller Chr. 0170-9677554
E-Mail: brueller-holzbau@t-online.de

GUT ESSEN
IN STILVOLLEM AMBIENTE!
IM SPORTPARK WALTENHOFEN!
Ob Veganer, Vegetarier oder Liebhaber saftiger
Steak- und Fleischgerichte – im Restaurant NOVA
verbringt jeder Gaumen einen erlebnisreichen Abend.

Plabennecstraße 30
87448 Waltenhofen
T 08303 92 95 979
info@nova-waltenhofen.de

Mo. Ruhetag · Di. bis So. 17.00–23.00 Uhr

Ab sofort

bieten wir

wieder ein
en

Mittagstis
ch

an!
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Vital ab 50

Ein spezielles Bewegungsprogramm für Damen und Herren 
ab 50. Verspannungen lösen, speziell im Nacken-, Schulter-, 
Rückenbereich und verkümmerte Muskeln aufbauen. Ent-
spannung nach Jakobson. 

Gebühr: 30.- / 45.- €

Beginn:  Montag, 19. Sept. bis 19. Dez. 2022, 17.00 Uhr und 
Donnerstag, 15. Sept. bis 15. Dez. 2022, 17.45 Uhr *

Anmeldung, Leitung: Theo Endreß, Tel. 08303/567

Problemzonen

Übungen für die Problemzonen wie Bauch, Hüfte, Taille. Rund 
um die Körpermitte wird spürbar aus schlaffem Fettgewebe 
mehr strafferes Muskelgewebe gebildet. Zum Abnehmen 
ideal mit Kalorienreduzierung. 

Gebühr: 30.- / 45.- €

Beginn: Mittwoch, 21. Sept. bis 14. Dez. 2022, 19.30 Uhr *

Anmeldung, Leitung: Erika Prestel, Tel. 08303/1304

Rücken-Wellness

Mehr für den verspannten Rücken. Entspannungsübungen, 
mehr Dehnung, weniger kräftigen, mehr Lockerheit. Wellness 
vermittelt ein anderes Körpergefühl. Auch ein allg. Fitness-
training ist mit dabei.

Gebühr: 30.- / 45.- €

Beginn:  Montag, 19. Sept. bis 19. Dez. 2022, 8.30 Uhr und 
Montag, 19. Sept. bis 19. Dez. 2022, 19.45 Uhr *

Anmeldung, Leitung: Erika Prestel, Tel. 08303/1304

Pilates – Körpertraining

Drei Prinzipien des Arztes Pilates:
a)  einen geschmeidigen, kraftvollen Körper mit guter Haltung.
b)  etwas für die Psyche. Stressfrei in ruhiger Atmosphäre 

üben, das Nervenkostüm stärken. 
c) ein ganzheitliches Körpertraining. 

Gebühr: 30.- / 45.- €  
(keine Rückvergütung durch die Krankenkassen)

Beginn: Freitag, 16. Sept. bis 16. Dez. 2022, 8.15 Uhr *

Anmeldung, Leitung: Sena Bicak, Tel. 0172/4515401

Muskeltraining mit Geräten

Mit verschiedenen Geräten wird ein abwechslungsreiches 
Intervall-Krafttraining durchgeführt. 

Unter geschulter Anleitung von Joachim Ressel und Peter 
Klein wird ein ganzheitliches Körpertraining mit Geräten er-
reicht. 

Gebühr: 30.- / 45.- € 
(keine Rückvergütung durch die Krankenkassen)

Beginn: Montag, 12. Sept. 19. Dez. 2022, 19.00 Uhr ***

Anmeldung, Leitung: Joachim Ressel / Peter Klein, 
Tel. 0171/8929511

Körper gelöst und locker

Für Damen und Herren jeden Alters. Bei Joachim Ressel wird 
sehr individuell für eine „gesunde“ Allround Fitness geübt. 

Gesundheitssport Waltenhofen e.V.

Herbstkurse 2022
Krankenkassen fördern Ihr Bemühen, mehr Gesundheit durch 
mehr Bewegung bei zertifizierten Sportvereinen mit lizenzier-
ten Übungsleitern, wie beim GSW zu erhalten. Als Anerken-
nung werden von den meisten Krankenkassen die Kursge-
bühren an die Teilnehmer bis zu 100 Prozent rückerstattet.  
Eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht erforderlich.

Bitte beachten: veränderte Sportstätten und Anfangszeiten!

* = Schulturnhalle Hegge 
**  = Schulturnhalle  Waltenhofen 
*** = Fitnessraum der Mehrzweckhalle Waltenhofen 
**** = Neue Krippe Waltenhofen

Tai Chi – Qi Gong

Zur Vorbeugung und zum Abbau von stressbedingten Er-
scheinungen. Erreicht wird eine positive Wirkung auf das 
Nervensystem, die Durchblutung der Herzkranzgefäße und 
die Stärkung des Immunsystems. Ruhige Bewegungen - At-
mung - Konzentrationsübungen lösen Blockaden in den Ener-
giebahnen.

Gebühr: 30.- / 45.- € 
(keine Rückvergütung durch die Krankenkassen)

Beginn:  Mittwoch, 14. Sept. bis 14. Dez. 2022, 15.00 Uhr * und 
Donnerstag, 15. Sept. bis 15. Dez. 2022, 8.45 Uhr *

Anmeldung, Leitung:  Dietrich Rowek, Tel. 0163/8848829

Rückengymnastik mit Fitness

Der Kurs umfasst ein rückenfreundliches Ausdauertraining 
sowie eine gezielte Kräftigung und Dehnung aller wichtigen 
Rumpfmuskeln. Eine dehnfähige und kräftige Rücken- und 
Bauchmuskulatur ist die beste Vorbeugung und Schutz ge-
gen Rückenschmerzen.

Gebühr: 30.- / 45.- €

Beginn:  Montag, 19. Sept. bis 19. Dez. 2022, 18.30 Uhr, 
Erika Prestel * 
Mittwoch, 21. Sept. bis 14. Dez. 2022, 18.30 Uhr, 
Petra Schneider **

Anmeldung, Leitung:  Mo., Erika Prestel, Tel. 08303/1304 
Mi., Petra Schneider, Tel. 08303/1081

Beckenbodengymnastik

Muskelschwächen im Zusammenspiel zwischen Becken, Hüf-
te und Rücken ausgleichen. Der geschwächten Beckenbo-
denmuskulatur mehr Entspannungsfähigkeit, Kräftigung und 
Beweglichkeit geben.

Gebühr: 30.- / 45.- €

Beginn:  Montag, 19. Sept. bis 19. Dez. 2022, 10.00 Uhr * 
Montag, 19. Sept. bis 19. Dez. 2022, 16.45 Uhr **

Anmeldung, Leitung: Petra Schneider, Tel. 08303/1081
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Ein entspanntes, lockeres Programm für den gesamten Kör-
per verbessert Gesundheit und Wohlbefinden. 

Gebühr 30.- / 45.- €  

Beginn: Freitag, 16. Sept. bis 16. Dez. 2022, 19.30 Uhr *

Anmeldung, Leitung: Joachim Ressel, Tel. 0171/8929511

Yoga medium / Yoga 60 + und Yoga sanft medium

für Fortgeschrittene; hier wollen wir weiter gehen als bisher; 
wir machen Sonnengrüße und die Übungen werden etwas 
kräftiger, dynamischer, komplexer.

60+: sanfte Übungen zur Förderung der Beweglichkeit, Ko-
ordination, Stabilität und Kraft, angepasst an das Alter. Es 
können Hilfsmittel eingesetzt werden und manche Übungen 
auf dem Stuhl ausgeführt werden.

sanft: für Anfänger und leicht Fortgeschrittene Teil- 
nehmer*innen

Yoga verleiht dem Körper Kraft und Beweglichkeit, der Geist 
kommt zur Ruhe. Durch Körperhaltungen (Asanas), bewusste 
Atmung (Pranayama) und Entspannung werden Körper, Geist 
und Seele in Harmonie gebracht. 

Gebühr: 30.- / 45.- € 
(keine Rückvergütung durch die Krankenkassen)

Beginn medium:  Mittwoch, 14. Sept bis 14. Dez. 2022, 
18.00 Uhr ****

Beginn 60 +:  Donnerstag, 15. Sept. bis 15. Dez. 2022, 
17.30 Uhr ****

Beginn sanft:  Donnerstag, 15. Sept. bis 15. Dez. 2022, 
19.00 Uhr ****

Anmeldung, Leitung: Veronika Schwarz, Tel. 0157/39070322

Piloga

Piloga ist eine Mischung aus fließenden Pilates-Übungen und 
kleinen Yogaeinheiten zur Entspannung. Pilates bringt durch 
dynamische Bewegungen viel Fluss in unseren Körper. Die 
tiefenmuskuläre Stärkung und Straffung unseres Körpers und 
zugleich die Flexibilität und Dehnbarkeit, die wir dadurch in 
uns selbst entwickeln, lässt uns unseren Körper intensiv spü-
ren und wahrnehmen.

Gebühr: 30.- / 45.- € 
(keine Rückvergütung durch die Krankenkassen)

Beginn: Dienstag, 20 Sept. bis 20. Dez. 2022, 8.15 Uhr *

Anmeldung, Leitung: Sena Bicak, Tel. 0172/4515401

Stretching/Faszientraining    

Stretching – eine wunderbare Alternative zum stressigen 
Alltag. Durch statische und flexible Dehnungseinheiten, 
bringen wir unsere Muskeln und unser Fasziengewebe in 
die Ursprungsform des Seins zurück. Blockaden im Muskel-, 
Wirbel- und Knochenbereich können sich langsam lösen und 
Muskelzerrungen sowie weiteren Verkürzungen kann vorge-
beugt werden. Das Resultat: eine flexiblere, schmerzfreiere 
Bewegung, sowie eine präventive Vorbeugung gegenüber 
Verletzungsgefahr an Muskeln, Sehnen und Bändern.

Gebühr: 30.- / 45.- € 
(keine Rückvergütung durch die Krankenkassen)

Beginn: Dienstag, 20. Sept. bis 20. Dez. 2022, 9.30 Uhr *

Anmeldung, Leitung: Sena Bicak, Tel. 0172/4515401

Gesunde Gymnastik 

Ziel: Steigerung der Koordinations- und Bewegungsfähigkeit 
durch Dehnübungen und den Einsatz von Stöcken und Bäl-
len, ergänzt um kleine Übungen aus dem Kung Fu.

Gebühr: 30.- /45.- € 
(keine Rückvergütung durch die Krankenkassen)

Beginn: 15. Sept. bis 15. Dez. 2022, 7.30 Uhr *

Anmeldung, Leitung: Dietrich Rowek, Tel. 0163/8848829

Nordic-Walking-Termine des GSW 
vom 10. August bis 26. Oktober 2022

Jeweils	Mittwoch	18.00	Uhr,	ab	September	um	17.30	Uhr!

Datum  Treffpunkt Walking-Runde

10. August Hegge, Kirche  Illersteg, Au, 
Seebad, Graben

17. August Helen, Waldhäusle*  Linden, Heumoos, 
Helen

24. August Geratser Hof  Kurzberg, Seewie-
senweg, Seeweg

31. August  Waltenhofen Lanzen, Hegge, 
Mehrzweckhalle Illerweg

7. September Thanners, Haxenwirt*  Werdensteiner 
Moos

14. September Lanzen, Kleinlein  Weißholz, Adelharz
21. September Rauns, Kirche  Illerweg, Veits, 

Grotte
28. September Buchenberg, Terrazza 2*  Moorweiher, 

Schwarzerd
05. Oktober Seeparkplatz Zellen  Niedersonthofener 

See-Runde
12. Oktober Seebad Öschlesee um den Öschlesee
19. Oktober Helen, Waldhäusle*  Linden, Steig, 

Schönstatt
26. Oktober Waltenhofen, Hasen* Moosrunde

*) mit Einkehr, wenn möglich

Bild: Herbert Illing
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AllgäuStift Seniorenzentrum St. Martin Waltenhofen

Ausbildung Betreuungsassistent/in 
startet im Oktober

Anmeldung	ab	sofort	möglich!

Das AllgäuStift Seniorenzentrum St. Martin Waltenhofen bie-
tet in Kooperation mit der Allgäu-Akademie, dem Fort- und 
Weiterbildungsinstitut im AllgäuStift-Netzwerk für Familie, 
Gesundheit und Pflege, eine Ausbildung zur Betreuungsas-
sistentin bzw. zum Betreuungsassistenten an. Ein Einstieg 
in die Ausbildung ist ab Oktober 2022 möglich. Interessier-
te können sich ab sofort anmelden. Praktikumsphasen und 
theoretische Unterrichtseinheiten wechseln sich ab, wobei 
die Ausbildung zehn Theorietage in Präsenz und 100 Pra-
xisstunden umfasst. Daneben ist eine Unterrichtsvorberei-
tung anhand ausgegebener Ausbildungsbriefe erforderlich. 
Die Kursgebühr beträgt 850 Euro, der Betrag wird bei ei-
ner Beschäftigung in einer AllgäuStift-Einrichtung erstattet. 
Vorkenntnisse sind für den Einstieg in die Ausbildung nicht 
erforderlich, doch sollten sich die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer im Vorfeld über das Tätigkeitsfeld von Betreuungsas-
sistenten informieren und eine positive Grundhaltung gegen-
über pflegebedürftigen Menschen haben. 

Weitere Informationen und Anmeldung bei: 

Allgäu-Akademie, Stefanie Worbs, 
E-Mail: stefanie.worbs@allgaeustift.de, Tel. 0831/56115-41, 
www.allgaeu-akademie-kempten.de

Ev.-Luth. Pfarramt 
Waltenhofen

Sonntag, 7. August, 8. Sonntag nach Trinitatis

10.15 Uhr:  Gottesdienst mit Pfr. Dr. Wolfgang Thumser,  
Auferstehungskirche Waltenhofen

Mittwoch, 10. August

19.00 Uhr:  Seegottesdienst am Niedersonthofener See 
(„Oberinselsee“ nahe Gasthaus Seehof Ober-
dorf) mit Pfr. Dr. Thumser – bitte geeignete Sitz-
möglichkeiten mitbringen, Martinszell/Oberdorf

Donnerstag, 11. August

14.30 Uhr:  Spielenachmittag für Erwachsene (entfällt im 
August)

Sonntag, 14. August, 9. Sonntag nach Trinitatis

9.00 Uhr:  Gottesdienst mit Pfr. Dr. Wolfgang Thumser, 
Evang. Kapelle Seltmans

10.15 Uhr: Gottesdienst mit Pfr. Dr. Wolfgang Thumser, 
Auferstehungskirche Waltenhofen

Sonntag, 21. August, 10. Sonntag nach Trinitatis

10.15 Uhr:  Gottesdienst mit Pfr. i. R. Heinz Funk, Auferste-
hungskirche Waltenhofen

BITTE BEACHTEN SIE DIE HINWEISE ZUM HYGIENESCHUTZ
Weiter Informationen finden Sie auf unserer Homepage 
unter: www.evangelisch-kempten.de/waltenhofen

Meine Hände begleiten
dich bei Schmerzen,
Kummer und Sorgen.

Reikimeisterin Susanne Felkner
Telefon 0151/25751407

Wohnung gesucht!
Erzieherin in fester Anstellung
(Stadt Kempten), 54 Jahre, Nichtraucherin,
keine Haustiere, sucht aufgrund Eigen-
bedarfsanmeldung zum nächstmöglichen
Zeitpunkt oder später:
2- bis 3-Zimmer-Wohnung, gerne Dach-
geschoss mit Balkon mit ca. 50–60 m²
in Waltenhofen u. Umgebung (max. 10 km).
Telefon: 0176 /78562021

Zugehfrau gesucht!
Einmal wöchentlich 4 Stunden
auf Geringfügigkeitsbasis

in Privathaushalt ohne Kinder
in Martinszell-Oberdorf.
Arbeitszeit kann flexibel
vereinbart werden.

Telefon 0172 /824 1928

Autolackierung

Hörmann
Meisterbetrieb

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen drücken

Dominik und
Walter Hörmann GbR
Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. (0831) 5707777

tteeaamm bbiiwweerr
iihhrr ffrriisseeuurr

Waltenhofen-Hegge
Alfons-Steinhauser-Straße 11
Reservieren Sie gleich
Ihren Wunschtermin

unter 0831/24188
www.ihr-friseur-biwer.de

Die Freie Schule Albris sucht

Mathematiklehrer(in)
für die Sekundarstufe II in Festanstellung,

auch stundenweise möglich.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an:
schulbuero@albris.org

Die Freie Schule Albris
Albris 231 · 87474 Buchenberg

Telefon 08378-923 440
www.freie-schule-albris.de
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Auf die Plätze. Fertig. Sind Sie dabei?
Jetzt zum 15. Benefizlauf der Stiftung 

für Körperbehinderte Allgäu am 15. August 
in Kempten anmelden

Zwei Jahre lang musste der 15. Allgäuer Benefizlauf auf sich 
warten lassen. Umso mehr freut sich die Stiftung für Körper-
behinderte Allgäu, dass es jetzt endlich wieder heißt: Lauf-
schuhe schnüren und mitmachen! Denn „Gemeinsam läuft’s 
einfach besser“.
Unter diesem Motto laufen 2022 endlich wieder alle zusam-
men ins Ziel – Menschen mit und ohne Behinderung. Dabei 
ist Laufen nicht die einzige Möglichkeit: Gehen, Walken, Roll-
stuhlfahren, Handbiken und Radfahren. Alles ist möglich und 
dafür stehen vier verschiedene Distanzen zur Auswahl: 5 Kilo-
meter, 11,5 Kilometer, 13,5 Kilometer und 41 Kilometer.

Außerdem gibt es eine weitere Besonderheit: Der Allgäuer 
Benefizlauf zugunsten von Menschen mit Behinderung ist ein 
Lauf ohne Zeitabnahme. Spaß und Freude an der Bewegung 
und an der Begegnung stehen im Vordergrund. Kinder bis 
zum Alter von 12 Jahren starten gemeinsam mit den Eltern 
kostenlos. Sieger werden die drei Teams, die mit der größten 
Teilnehmerzahl starten. Das laufstärkste Team erhält den Po-
kal der AOK Gesundheitskasse „Gemeinsam läuft´s“.

2019 – im letzten Jahr vor der Pandemie – gingen über 1.300 
Läuferinnen und Läufer auf die Strecke und sammelten im 

wahrsten Sinne des Wortes laufend Spenden. Denn die Start-
gelder kommen beim Allgäuer Benefizlauf zu 100% der Stif-
tung für Körperbehinderte Allgäu zugute und ermöglichen 
viele sinnvolle und notwendige Projekte in der Region für Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung.

Mit dem Ziel in diesem Jahr noch mehr Teilnehmende auf 
die Strecke zu bringen und zusammen Projekte für Menschen 
mit Behinderung am Laufen zu halten, lädt die Stiftung für 
Körperbehinderte Allgäu herzlich ein, zum 15. Allgäuer Bene-
fizlauf am Montag, den 15. August 2022, auf dem Residenz-
platz in Kempten.

Interessierte finden alle Infos und Anmeldemöglichkeiten zum 
15. Allgäuer Benefizlauf unter:
www.kb-allgaeu.de/events/allgaeuer-benefizlauf-2022

104 Euro 
zum Schuljahresbeginn

Das Bildungspaket unterstützt Familien mit geringem Ein-
kommen mit Zuschüssen für den persönlichen Schulbedarf. 
Anträge dafür können noch 31. August eingereicht werden.

Für Eltern, die auf Unterstützungsleistungen angewiesen 
sind, ist es oft nicht leicht, ihren Kindern die gleichen Mög-
lichkeiten in der Freizeit oder in der Schule zu bieten wie 
Kindern aus Familien mit höheren Einkommen. Um diese 
Unterschiede auszugleichen, helfen die Bildungsleistungen 
des Bildungspaketes des Bundesministeriums für Arbeit und 
Soziales.

So gibt es etwa für die Anschaffung von Schulbedarf wie 
Schultasche, Sportzeug oder für Schreib-, Rechen- und Zei-
chenmaterialien, wie Füller, Malstifte, Zirkel, Geodreieck usw. 
zweimal jährlich einen finanziellen Zuschuss. Zum Schuljah-
resbeginn beträgt die Unterstützung in 2022 104 Euro. Der 
Schulbedarf wird als Geldleistung direkt an die Eltern bzw. 
Schüler ausgezahlt.

Bezieher von ALG II-Leistungen, Sozialhilfeleistungen oder 
Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz bekom-
men diese Leistung automatisch durch das Jobcenter, das 
Sozialamt bzw. Amt für Migration gezahlt, wenn die Voraus-
setzungen erfüllt sind.

Im Gegensatz dazu ist für Familien, die Wohngeld nach 
dem Wohngeldgesetz (WoGG) oder Kinderzuschlag nach 
dem Bundeskindergeldgesetz (BKGG) bekommen, für jedes 
Kind ein gesonderter Antrag notwendig! Die Anträge für 
den Schuljahresanfang im September sollten bis spätestens 
31. August 2022 eingereicht werden. 

Das passende Antragsformular gibt es beim Landratsamt 
Oberallgäu, bei den Gemeinde- und Stadtverwaltungen des 
Landkreises sowie auf der Internetseite des Landratsamtes 
unter www.oberallgaeu.org/btl. Interessierte Eltern finden 
dort Informationen zur Anspruchsberechtigung und zu weite-
ren Unterstützungsmöglichkeiten des Bildungspakets. Tele-
fonisch ist das Team für Bildungs- und Teilhabeleistungen im 
Landratsamt Oberallgäu unter Tel.: 08321/612-140 bzw. 141 
erreichbar.
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Ferienprogramm des Kreisjugendrings 
Oberallgäu

Fahrt in den Skyline-Park am 23. August
Am Dienstag, 23. August, organisiert der Kreisjugendring 
mit seinen Kooperationspartnern einen Tagesausflug in den 
Skyline-Park bei Bad Wörishofen. Los geht es mit dem Bus 
um 8 Uhr morgens in Kempten; die Rückkehr ist gegen 18.30 
Uhr in Kempten geplant. Willkommen sind Kinder und Ju-
gendliche ab 8 Jahren. Es gibt noch 10 Plätze zu vergeben. 

Kosten: 17 Euro. Anmeldungen sind bis Dienstag, 9. August, 
über das Internetportal des Kreisjugendringes möglich. 
(www.kjr-oberallgaeu.de). 

Sonthofen: Impf- und Testzentrum 
unter einem Dach

In der Grüntenkaserne wird ab sofort beraten, getestet und 
geimpft. Terminvereinbarungen sind nicht mehr nötig.

Seit einigen Tagen ist das Testzentrum, das der Landkreis 
Oberallgäu mithilfe der Johanniter Unfallhilfe in der Markt-
halle in Sonthofen betrieben hat, abgebaut und umgezogen. 
Seither befinden sich sämtliche Gesundheitsangebote rund 
um die Corona-Pandemie in der ehemaligen Grüntenkaserne 
im Salzweg 24 in Sonthofen. Von diesem zentralen Ort aus 
lässt sich das vorhandene Angebot nunmehr mit effiziente-
rem Personaleinsatz aufrechterhalten.

Beraten, impfen und testen lassen können sich Hilfesuchende 
inzwischen gänzlich ohne vorherige Terminvereinbarung. An-
geboten werden PCR- und Schnelltests genau wie Impfstof-
fe jeden Herstellers. Auch ein Kinderimpfzentrum ist in das 
Corona-Zentrum des Landkreises integriert.

Zu beachten ist jedoch, das entsprechend der neuen bay-
erischen Testverordnung in den kommunalen Testzentren 
grundsätzlich keine kostenpflichtigen Testungen (und damit 
auch nicht solche, die eine Eigenbeteiligung vorsehen) an-
geboten werden. Schnelltesten lassen können sich hier kos-
tenlos alle, die entsprechend der gültigen Verordnung ent-
sprechend befugt sind. Um einen PCR-Test zu bekommen, 
benötigen Bürgerinnen und Bürger einen positiven Schnell-
test bei asymptomatischem Verlauf, eine ärztliche Über-
weisung oder eine Anordnung durch das Gesundheitsamt. 
Wer aus anderen Gründen einen verifizierten Schnelltest be-
nötigt, kann sich an die privaten Teststellen im Kreis wenden. 

Öffnungszeiten Impfzentrum Oberallgäu:
Di., Do., Fr. und Sa.: 12 bis 16 Uhr / Mi.: 15 bis 19 Uhr

Öffnungszeiten Testzentrum Oberallgäu:
Mo., Mi., Fr.: 14 bis 18 Uhr / Di. und Do.: 11 bis 15 Uhr

Adresse: Salzweg 24, 87527 Sonthofen

Die umfassenden gesetzlichen Bestimmungen können Sie 
hier nachlesen:

https://www.stmgp.bayern.de/wp-content/ 
uploads/2022/07/uebersicht-testungen-20220630-bf.pdf

https://www.zusammengegencorona.de/ 
faqs/testen/labortest-pcr-test/

Haus der Familie – 
 Schönstatt 
auf’m Berg

Herzlich Willkommen in Schönstatt auf’m Berg.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

Das Rezeptions-Büro und das Telefon sind zu folgenden Zei-
ten besetzt: täglich von 10 bis 16 Uhr – sowie zusätzlich bei 
An- und Abreisen und auf Anfrage.

Das Lädele und die Cafeteria sind zu den angegebenen Re-
zeptionszeiten geöffnet und nach telefonischer Anmeldung.

Das Heiligtum ist täglich von 9 bis 20 Uhr für das persönliche 
Gebet geöffnet!

Die 3G-Regel ist aufgehoben. Wir empfehlen unseren Gäs-
ten vor der Anreise einen Selbsttest zuhause durchzuführen 
– egal ob geimpft oder genesen. Die Maskenpflicht ist ab 
sofort freiwillig. In den öffentlichen Räumen empfehlen wir 
weiterhin das Tragen einer Maske. Die aktuellen Gottesdiens-
te erfahren Sie auf unserer Homepage. 

Unser Gebet begleitet alle Gruppen, Gäste und Freunde 
 unseres Hauses! Gerne dürfen Sie uns auch Ihre Gebetsanlie-
gen schicken (per Post, Mail, Telefon). 

August 2022

1. – 6.   in dir wohnt ein LEUCHTEN!, Ferienwoche für 
9 – 15-jährige Mädchen, mit Bernadette, Sara, 
Verena und Team

15.  10.30 Uhr Hochfest Aufnahme Mariens in den 
Himmel, Festgottesdienst mit Kräuterseg-
nung mit Pfr. Hatosch und der Musikkapelle 
Memhölz, bei schönem Wetter vor dem 
Heiligtum

18.  19.30 Uhr Gründungstag Schönstatts – 
Hl. Messe mit Bündniserneuerung in der 
Hauskapelle

24.       19.00 Uhr Allgäu-Abend mit bayrischem 
Büffet und der Musikkapelle Memhölz

30. 8. – 2. 9.  DU und ICH – wir sind einmalig!, Auftank tage 
für Mütter mit ihren Kindern, mit Schwester 
Bernadett-Maria, Familie Hänel und Team

September 2022

23. – 25.  Kinderbetreuungs-Kurs, Wochenende (mit 
Abschlussdiplom), für junge Leute ab 14 Jah-
ren, die gerne und mit Know-how ein Kinder-
programm gestalten, mit Magdalena Stetter 
und Tanja Loriz

26. – 30.  Höhenwanderwage im Voralpenland, Wan-
dertage, mit Johanna Schlosser, Edith Sinz-
Burger und Elke Günther

Weitere Auskünfte, aktuelle Gottesdienstzeiten und 
Anmeldung: Haus der Familie Schönstatt auf’m Berg, 
87448 Waltenhofen-Memhölz, Tel. 08379/9204-0,  
www.schoenstatt-memhoelz.de oder im Schaukasten 
vor dem Haus.



Für alle Ortsteile 11

Kath. Pfarreien- 
gemeinschaft 
Waltenhofen

Termine vom 5. August bis 19. August 2022

Freitag, 5. August,  
Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom

Waltenhofen  8.00 Uhr, Heilige Messe zum Herz-Jesu- 
Freitag mit anschl. Anbetung in Walten-
hofen

Samstag, 6. August

Waltenhofen 19.00 Uhr, Vorabendmesse

Sonntag, 7. August

Niedersonthofen 9.00 Uhr, Wortgottesfeier

Hegge 9.00 Uhr, Heilige Messe

Memhölz 10.30 Uhr, Heilige Messe

Dienstag, 9. August

Hegge 8.30 Uhr, Heilige Messe

Waltenhofen 19.00 Uhr, Heilige Messe in Rauns

Mittwoch, 10. August

Memhölz 19.15 Uhr, Heilige Messe im Ried

Donnerstag, 11. August

Waltenhofen 17.30 Uhr, Heilige Messe

Freitag, 12. August

Niedersonthofen 8.30 Uhr, Heilige Messe

Samstag, 13. August

Waltenhofen 19.00 Uhr, Vorabendmesse

Sonntag, 14. August

Niedersonthofen 9.00 Uhr, Heilige Messe

Hegge 9.00 Uhr, Heilige Messe

Montag, 15. August

Waltenhofen  9.00 Uhr, Heilige Messe zum Hochfest 
Mariä Himmelfahrt mit Kräutersegnung, 
mitgestaltet von der Singgruppe des Kath. 
Frauenbundes Waltenhofen-Hegge

Hegge  9.00 Uhr, Heilige Messe zum Hochfest  
Mariä Himmelfahrt mit Kräutersegnung

Niedersonthofen  9.00 Uhr, Heilige Messe zum Hochfest 
Mariä Himmelfahrt mit Kräutersegnung

Memhölz  10.30 Uhr, Heilige Messe zum Hochfest 
Mariä Himmelfahrt mit Kräutersegnung in 
Schönstatt

Dienstag, 16. August

Niedersonthofen  19.30 Uhr, Patrozinium St. Rochus in Gopp-
rechts

Sie suchen einen neuen Schlepper
oder Anbaugeräte für
Ihre Landwirtschaft oder privat?
Melden Sie sich einfach bei uns !Melden Sie sich einfach bei uns !

Kfz- und Landtechnik Epple
Mühlenbergstraße 11 · 87448 Waltenhofen
Telefon (+49) 08379/278
E-Mail: kfz.landtechnik.epple@gmail.com
Inhaber: Tobias Epple

GESCHÄFTSZEITEN: Montag–Donnerstag von 8.00–17.00 Uhr,
Freitag von 8.00–16.00 Uhr, am Wochenende nur telefonisch erreichbar

Gerne übernehm
en wir

auch die Repara
tur Ihrer

Kfz- und Landm
aschinen

Innenausbau · Fassaden · Aufdachdämmung
Dachstühle · Trapezblecharbeiten · Reparaturen

Altholzverarbeitung · Gaststättenbau
Ettlis 60b · 87448 Waltenhofen · Mobil (0177) 8640031

E-Mail: zimmerei.tauscher@email.de

Elektromeisterbetrieb

Bürgermeister-Hengeler-Straße 23 (direkt gegenüber dem Rathaus)
87448 Waltenhofen, ☎ 08303/274
info@hipp-elektro.de www.hipp-elektro.de

Bei uns erleben Sie Technik zum Anfassen!

Wir bieten eine anschauliche
und individuelle Planung
direkt vor Ort
mit separatem Beratungsraum
und eigener Ausstellung.
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Katholische Erwachsenen Bildung 
St. Martin/Martinszell-St. Antonius/ 

Rottach „Wir über 50”

Einladung zur Bildungsfahrt nach Coburg
Datum: 14. – 15. September 2022
Abfahrt:  6.00 Uhr, Martinszell (Pfarrheim) 

6.10 Uhr, Oberdorf (Alte Post) 
6.20 Uhr, Waltenhofen (Nähe Netto) 
6.30 Uhr, Kempten Hbf. (Altes Zollamt)

Kosten: 175 € – 185 € pro Person
Leistung:  Fahrtkosten, Busfrühstück, Zimmer mit Halb-

pension, Eintrittsgelder
Ankunft: 11.00 Uhr, Stadtbummel mit kleiner Führung
Mittagessen:  12.30 Uhr im „Brauhaus“, anschließend Be-

such eines Puppenmuseums oder Besuch 
eines Korbflechter Museums

Hotel Check-in:  17.00 Uhr, Zimmerbezug, Möglichkeiten zum 
Entspannen im Wellnessbereich

Abendessen: 18.30 Uhr
Donnerstag:   nach dem Frühstück Besuch der Veste 

Coburg mit Glasmuseum
Mittagessen  in der „Burgschänke“, danach Besuch der 

Basilika „Vierzehnheiligen“ bei Bad Staffel-
stein

Rückreise:   und Ankunft in Kempten, circa bis 21.30 Uhr, 
21.40 Uhr Waltenhofen, 22.00 Uhr Oberdorf 
und Martinszell 22.10 Uhr.

Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

Anmeldung bitte bis zum 29. August 2022 bei Frau 
Lerbscher im Pfarrbüro Martinszell, Tel. 08379/239 oder 
Kath. Erwachsenenbildung Kempten, Tel. 0831/960747-14.

Bei Anmeldung bitten wir um Einzahlung pro Person von 
175 € für ein Doppelzimmer oder 185 € für ein Einzelzimmer 
auf das Konto der Firma HBU, Erich Bucher, Raiffeisenbank 
Kempten-Oberallgäu, IBAN: DE 38 7336 9920 0003 0130 30, 
Verwendungszweck: Seniorenfahrt nach Coburg am 14. bis 
15. September 2022.

Zur Sicherheit: Masken nicht vergessen!

Ilona Kuschner für „Wir über 50“ (Änderungen vorbehalten)

Waltenhofen

Pfarrei St. Martin, 
Waltenhofen 

Wir über 50 KEB

Mittwoch, 24. August 2022, 12.00 Uhr
Mittagstisch im Gasthaus Krone, Familie Semler, Waltenhofen.

Nachdem die Außerfernbahn jetzt wieder fährt, planen wir in 
der zweiten August-Woche einen Ausflug mit dem 9-€-Ticket 
nach Pfronten. Anmeldung: Tel. 08303/7019.

Familienunternehmen

Bestattungen
Jakob

Bestattungen aller Art, z. B. Bergbachbestattung
• Überführungen im In- und Ausland
• Erledigung sämtlicher Formalitäten
• Bestattungsregelung zu Lebzeiten

Tag und Nacht
0831-520020
auch im Internet unter:
bestattungen-jakob.de

Gerberstraße 18
(direkt hinter der
Stadtverwaltung)
87435 Kempten
•Kundenparkplätze

Johannisweg 11
(Adenauerring,
Ecke Stiftskellerweg)
87439 Kempten
• Kundenparkplätze

www.beschichtungssysteme-lorenz.de

Beschichtungssysteme

Fugenfreie Abdicht-/Beschichtung mit
sehr langer Lebensdauer, am selben Tag
begehbar. Oder mit einem keramischen
Endbelag, kratzfest, farbecht + langlebig.
Telefon 08379/728047

Balkone,
Terrassen,
Treppen

+ Garagen

IHR FACHMARKT RUNDUM
HAUS, HOF UNDGARTEN.

AMWGmbH Allgäu-MarktWaltenhofen
Bahnhofstraße 44 | 87448Waltenhofen | Tel. 08303 / 7036
info@amw-waltenhofen.de | www.amw-waltenhofen.de

Unsere 
Gemeinde 
gehört  
zum ...
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TV Waltenhofen / Abt. Handball
Sport – Spiel – Spaß 

Sportstunde für Kinder ab 5 Jahren
Unter dem Motto Sport – Spiel – Spaß bietet die Hand-
ballabteilung des TV Waltenhofen eine abwechslungsreiche 
Sportstunde für alle Kinder ab 5 Jahren an.

Neben verschiedenen Ballspielen fördern wir  den Spaß an 
der Bewegung.

Wir treffen uns jeden Mittwoch (außer in den Schulferien) 
ab 21. September 2022 von 16.30 bis 17.30 Uhr in der Schul-
turnhalle, Zettlerstraße  in Waltenhofen.

Leitung Petra Schneider und Barbara Jörg. Anmeldung unter 
Tel. 08303/1081.

Schützenverein Waltenhofen
Termine

In der Messe am Samstag, dem 6. August 2022, um 19.00 
Uhr in der Pfarrkirche St. Martin Waltenhofen wird allen ver-
storbenen Vereinsmitgliedern gedacht.

Unser Verein nimmt am Schützenumzug am Sonntag, dem 
21. August 2022, um 13.00 Uhr in Kempten teil.

Bitte beide Termine vormerken.

Die Vorstandschaft

Martinszell / Oberdorf

Bäuerinnenausflug
Am Dienstag, dem 12. August 2022, machen wir mit den 
Bäuerinnen aus Ottacker einen Ausflug nach Wangen zu ei-
ner Stadtführung und am Nachmittag ins „Hofcafe Bernhard” 
bei Leutkirch.

Treffpunkt: Ottacker im Schützenheim, ca. 9.00 Uhr.

Rückkehr: auf jeden Fall nach dem Stall

Anmeldung: bis spätestens 11. August 2022 bei Mayer Car-
men unter Tel. 08379/7875.

Wir laden alle Bäuerinnen, Austragler und alle Bürgerinnen 
recht herzlich ein.

Auf ein zahlreiches Kommen freut sich die Vorstandschaft

12. Offene Bühne  
im Bahnhofsgarten

Ein Abend für KunstBAHNausen &  
Erste-Klasse-Unterhalter

Zum zwölften Mal bereits findet am Samstag, 20. August, 
die Offene Bühne im Bahnhofsgarten der IG Oma statt. Ab 
19 Uhr heißt es hier freie Fahrt für die Kunst und freier Eintritt 

fürs Publikum – bei kühlen Getränken und frisch gebackenen 
Bahnhofsseelen. Es präsentieren sich bekannte Gesichter und 
viele neue musikalische Formationen. In jedem Fall mit dabei, 
weil als Kopf der Veranstaltung und kultureller Tausendsassa 
unverzichtbar: Tim Lau. 

Die Veranstaltung Im Bahnhofsgarten, Oberdorfer Bahnhof-
straße in 87448 Waltenhofen-Oberdorf beginnt um 19.00 Uhr. 
Einlass ab 18.00 Uhr.

Memhölz

Sparclub Memhölz
Versammlung

Wir laden unsere Mitglieder ganz herzlich zur Versammlung 
am Montag, 8. August 2022, um 20.00 Uhr im Gasthaus 
Ochsen ein.

Da es dabei um die Auflösung des Vereins geht, bitten wir um 
zahlreiche Teilnahme.

Die Vorstandschaft

Niedersonthofen
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Kräuterboschen binden 
in Niedersonthofen

Es hat Tradition, für die Segnung an Maria Himmelfahrt die 
Kräuterboschen gemeinsam anzufertigen. In geselliger Run-
de und im lockeren Austausch führen wir die verschiedenen 
Arbeitsschritte durch.

Für die Boschen sammeln wir zuerst die Kräuter im Umland 
vom Dorf, anschließend werden sie geputzt und dann ge-
bunden. Dazu benötigen wir helfende Hände. Es wäre schön, 
wenn viele mithelfen, dieses Brauchtum zu pflegen.

Eingeladen sind alle, die Zeit und Lust haben, Frauen, Män-
ner, Feriengäste und Einheimische, Mitglieder und solche, 
die es werden möchten.

Wir treffen uns

am Mittwoch, dem 10. August, 
um 9.00 Uhr  
zum Sammeln der Kräuter

am Donnerstag, dem 11. August, 
um 9.00 Uhr 
zum Putzen der Kräuter

am Freitag, dem 12. August, 
um 13.30 Uhr 
zum Binden der Kräuter.

Wer dabei sein kann, 
melde sich unter 08379/2349915 
für die weitere Absprache.

Je nach Witterung kann es zu Verschiebungen der Termine 
kommen. Außerdem bitte mitbringen: Handschuhe, Garten-
schere und/oder kleines scharfes Messer. Alle Helfer*innen 
dürfen natürlich gleich einen Boschen mitnehmen, um ihn 
selbst zur Weihe zu bringen. Nach getaner Arbeit wollen wir 
miteinander Kaffee und Tee trinken und uns mit selbstgeba-
ckenem Kuchen stärken.

Wer Kräuter- und Blumenspenden für uns hat, bringe diese 
bitte am Mittwoch, dem 10. August 2022, um 9.00 Uhr zu 
Sabine Kittel, Am Letten 5, in Niedersonthofen.

Vielen Dank für Eure Mithilfe und Eure Kräuter- und Blumen-
spenden!

Wir freuen uns auf wohlduftende Tage mit Euch!

Vorstandschaft Tourismusverein e.V. 
Niedersonthofen/See

„Hurra – die neuen 
Spielgeräte	sind	da!“

Kaum waren die Mitarbeiter des Bauhofs weg, kamen die 
ersten Kinder und eroberten die neuen Spielgeräte. Kletter-
möglichkeiten für kleinere Kinder, Babyschaukel und Tram-
polin ergänzen nun den Spielplatz in Niedersonthofen und 
machen ihn auch für die Jüngsten attraktiv.

Im vergangen Jahr regte der Tourismusverein Niedersontho-
fen bei einer Spielplatzbegehung mit Herrn Häger (Leiter des 

Bild: Tourismusverein 
Niedersonthofen e.V.

Alles aus einer Hand!
Reparatur, Wartung
und Autokauf

0831 / 12147
Gewerbestraße 1 ٠ Waltenhofen-Hegge
www.joerg-karosseriebau.de

Unfallreparaturen
für alle Marken
▶ Hagel- und Parkschäden
▶ Fahrerassistenzsysteme
▶ Autoglas + Reifen
▶ Elektrofahrzeuge

Ihr unabhängigerSpezialist für AUDI,VW, SEAT & SKODA

Garten-
gestaltung
Innen-
ausbau
Pflaster-
arbeiten
Maurer-
arbeiten
Zimmerer-
arbeiten
Verputz-
arbeiten
Baustoff-
handel

Urlaubs- und Weihnachtsgeld

 kleine, eingespielte Teams

 komplette Werkzeugsätze fürs Personal

 zusätzliche Sozialleistungen

 firmeneigenes Ausbildungskonzept BEWIRBDICH
JETZT!

Reicht Dir nicht?

4-Tage-Woche?

Daimlerstraße 3
87448 Waltenhofen
Telefon 08 31 / 5 22 99 - 0
info@fechtig-haustechnik.de
www.fechtig-haustechnik.deFechtig Heizung Sanitär GmbH
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Bauamts) und Herrn Geiger (Spielplatzbeauftragter der Ge-
meinde) eine Ausstattung für Kleinkinder an. Für diese Ziel-
gruppe war bislang am Spielplatz in Niedersonthofen wenig 
vorhanden. Das hat sich nun geändert.

„Die Kinder sind begeistert und nutzen das neue Kletterhaus 
ebenso wie das Trampolin“, so Bianca Schilling, die die Klein-
kindergruppe des Frauenbundes leitet. Auch für die kleinen 
Kinder des Kindergartens ist der Spaziergang zum Spielplatz 
eine Bereicherung und ein attraktives Ziel.

Die Freude ist bei Kindern und Eltern groß, auch weil es eine 
zusätzliche Sitzgarnitur gibt, von der aus das Geschehen auf 
dem Spielplatz beobachtet werden kann. Das Motto des Tou-
rismusvereins „Geht's den Einheimischen gut, geht es auch 
den Touristen gut“, wird damit für alle erlebbar.

Wir sagen herzlichen Dank an die Gemeinde und an die Mit-
arbeiter des Bauhofs!

Tourismusverein Niedersonthofen e.V.

Schülerinformation

Bild: Tourismusverein Niedersonthofen e.V.
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