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Amtliche Bekanntmachung
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Nach Anlage 16 (zu § 53 GLKAWO) |
GameindaMarkiSta Varwaltungsgemeinschalt
Gemeinde Waltenhofen - o ‘
Rathausstrake 4
87448 Waltenhofen
Wahlbekanntmachung

Amishezaichmng
firdieWahides @ Ersten Blrgermeisters

Crabuam
am Sonntag, 10.03.2024

1. Dia Abstimmung dauert von 8.00 bis 18.00 Uhr,

2 Das Stimmrecht kann folgendermalien ausgeiibt werden:

21 Im Abstimmungsraum:

211  Die Gemeinde/Stad ist in 6 allgemeine Stimmbezirke eingeteiit.

21, Tag vor dem Wahliag
In den Wahlbenachrichtigungen, die den Wahlberechtigten bis spétestens 18.02.2024 fibersandt worden sind,

sind der Stimmbezirk und der Abstimmungsraum angegeben, in dem die Stimmberechliglen abstimmen kinnen. Sie
enthalten einen Hinweis, ob der Abstimmungsraum barrierefrei ist.

Zahi
2.1.2  Die Gemeinde/Stad ist in Q ~ Sonderstimmbezirke eingeteilt, und zwar:

Bazeichnung und ganave Arachrilt der Sonderskimmiezirke, bamensdnal [ainein

2,1.3 Stimmberechtigte kénnen, wenn sie keinen Wahlschein besitzen, nur in dem Abslimmungsraum des Stimmbezirks
abstimmen, in dessen Wahlerverzeichnis sie eingetragen sind.

214 Wer einen Wahlschein besitzt, kann das Stimmrecht ausiiben durch Stimmabgabe in jedem Abstimmungsraum der
Gemeinde/Stadi, die den Wahlschein ausgestellt hat.

2.1.5 Die Abstimmenden haben ihre Wahlbenachrichtigung oder ihren Wahlschein und jhren Personalausweis, auslandische
Unionsbirgerinnen/Unionsblrger einen Identititsausweis, cder lhren Reisepass zur Abstimmung mitzubringen.

2,16 Der Stimmzettel wird den Abstimmenden beim Betrelen des Abstimmungsraums ausgehandigt. Er muss von den
Stimmberechiigten allein in einer Wahlzelle des Abstimmungsraums gekennzeichnet werden.

2.1.7 Die Durchflihrung der Abstimmung und die Feststellung des Abslimmungsergebnisses sind dffentlich. Jedermann hat
Zutritt, soweit das chne Beeintrachtigung der Abstimmung méglich ist.

2.1.8  Die Wahlbenachrichtigung st aufzubewahren, da sie fiir eine etwaige Stichwahl bendtigt wird,

2.2 Durch Briefwahl:

2.21  Wer durch Brishwahl wahlen will, muss dies bei der Gemeinde/Siadi-(Meruallungsgemeinschafly beaniragen und erhalt
dann folgende Unteragen:
- @inen Wahlschein
- elnen Stimmzettel fiir die oben bezeichnete Wahi,
- elnen Stimmzettelumschlag fiir alle Stimmzettel,
— @inen hellroten Wahlbriefumschlag (mit der Anschrift der Behéirde, an die der Wahlbrief zu (ibersenden ist) fir den
Wahlschein und den Stimmzettelumschlag,
- &in Merkblatt fiir die Briefwahl.
Mihere Hinweise darliber, wie die Brisfwahl auszuiliben ist, ergeben sich aus dem Merkblatt fir die Briefwahl.

Fichreesa Kinging | Destel-Mr. 400 025 5080 413 | 2020 WL-G-028a BOM [BY] | Seite 1 00 0K

Biirgermeisterwahl Bayern




Machdruck, Nachahmung und kopssten werboten
E ZutreNendes ankreuzen oded in Druckscheifl ausiisen| |

2.2.2 Bei der Briefwahl sorgen die Stimmberechtigten dafir, dass der Wahlbrief mit dem Stimmzettel und dem Wahlscheir
am Wahiltag bis zum Ablauf der Abstimmungszeit bei der auf dem Wahlbriefumschlag angegebenen Behiirde eingeht.

LIkrzgdit
a Die Briefwahlvorstinde treten zur Ermittlung des Briefwahlergebnisses um ca. 16.00 Uhr infsa

Bazaichnung und genaue Anschrift der Auszahiréume

der Grund- und Mittelschule Waltenhofen, Zettlerstralie 17, 87448 Waltenhofen

Zusammen.

4. Grundsétze fiir die Kennzeichnung des Stimmzettels:
Gewahlt wird mit amtlich hergestellten Stimmzetteln. Sie sind als Muster anschlielfend an diese Bekanntmachung
abgedruckt. Gegebenenfalls aufgedruckte Strichcodes dienen  ausschliefllich der Ereichterung des
Stimmenauszahlung.
Jede stimmberechtige Person hat eine Stimme. Auf dem anschliefend abgedruckten Stimmzettel ist erldutert, wie de
Stimmzettel zu kennzeichen ist. Der gekennzeichnete Stimmzettel ist so zu falten, dass der Inhalt verdeckt ist.

5. Jeder Wahlberechtigte kann sein Wahlrecht nur einmal und nur dnlich ausiiben, Eine Ausilbung des Wahlrechts
durch einen Verireter anstelle des Wahlberachtigten ist unzu issdE (Art. 3 Abs. 4 Satz 2 des Gemeinde- und
Landkreiswahlgesetzes). Ein Wahlberechtigter, der des Lesens unkundig oder wegen einer Behinderung an dei
Abgabe seiner Stimme gehindert ist, kann sich hierzu der Hilfe einer anderen Person bedienen. Die Hilfeleistung ist aul
technische Hilfe bei der Kundgabe einer vom Wahlberechtigten selbst getroffenen und geduBerten Wahlentscheidung
beschrankt. Unzulassig ist eine Hill'eiaistun?, die unter missbrauchlicher Einflussnahme erfolgt, die selbstbestimmte
Willensbildung oder Entsl:haidur% des Wahlberechtigten ersetzt oder verandert oder wenn ein Interessenkonflikt den
Hilfsperson besteht (Art. 3 Abs. 5 des Gemeinde- und Landkreiswahlgesetzes). Wer unbefugt wahit oder sonst eir
unrichtiges Ergebnis einer Wahl herbeifiihrt oder das Ergebnis verfélscht, wird mit Freiheitsstrafe bis zu fiinf Jahrer
oder mit Geldstrafe bestraft. Unbefugt wéhit auch, wer im Rahmen zulssiger Assistenz en del
Wahlentscheidung des Wahlberechtigten oder ohne eine :?esﬁtéléa)rta Wanhlentscheidung des Wahlberach eine

Stimme abgibt. Der Versuch ist strafbar (§ 107a Abs. 1 und

Draturmy
Waltenhofen, 01.03.2024 E. Harscher - @#fster Biirgermeister Unigrschif
L
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Auf dem Stimmzettel darf nur
ein Bewerber angekreuzt werden!

Stimmazettel
zur Wahl des Ersten Biirgermeisters
in der Gemeinde Waltenhofen

am 10. Marz 2024

2 S T E S -

Wahlvorschlag
g+ Sommer Stefan
Kennwort: Studiendirektor
CcSuU Ehrenamtlicher Zweiter Biirgermeister
Wahlvorschiag
nr. 06 Harscher Eckhard
Kennw':_‘_m Erster Birgermeister
Wir fOr Ehrenamtlicher Richter am Arbeitsgericht
Waltenhofen =
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Gemeinde Waltenhofen
Rathausstrale 4
87448 Waltenhofen

Bekanntmachung

der Sitzung des Wahlausschusses zur Feststellung des abschlieRenden
Wahlergebnisses sowie der Form der Verkiindung des vorlaufigen Wahlergebnisses

Amtsbazeichmmng

fur die Wahl des

Ersten Biirgermeisters

am

Sonntag, 10.03.2024

1. Die Sitzung des Wahlausschusses zur Feststellung des abschlieBenden Wahlergebnisses gemi#B Art. 19 Abs. 3
des Gemeinde- und Landkreiswahlgesetzes (GLKrWG) findet statt am

Wochentag, Dalum
Maontag, 18. Marz 2024

Linrzedl

um 18.00

Uhr

“alim

Bazeschning des Gebdwdas, Anschiifl, Bazsichnung des Raums bee. Zimmea-hr.

Rathaus Waltenhofen, Rathaussiralle 4, 87448 Waltenhofen, Sitzungssaal

Der Wahlausschuss verhandelt, berdt und entscheidet in &ffentlicher Sitzung, soweit nicht Rilcksichten auf das Wohl der
Allgemeinheit oder aufl berechligte Anspriiche Einzelner entgegenstehen (Art, 17 Abs, 2 GLKMWG). In diesen Fillen berdt und
entscheidet er in nichiéffentlicher Sitzung (ber den Ausschluss der Offentlichkeit. Beschliisse, die in nichtéffentlicher Sitzung
gefasst wurden, werden der Offentlichkeil bekannt gegeben, sobald die Griinde fiir die Geheimhallung weggefallen sind.

Solite eine weitere Sitzung notwendig warden, wird Ort und Zeitpunkt ebenfalls rechtzeitig bekannt gemacht.
2. Form der Verkiindung des vorliufigen Wahlergebnisses; Fristbeginn fiir die Annahme der Wahl,
Unter dem Vorbehalt der Feststellung des abschliefenden Wahlergebnisses durch den Wahlausschuss wird das emmittelte

vorldufige Wahlergebnis durch

Form brw, &t dar Varkiindung des vorliufigen Wihlergebaisses (2.8 alienlichen Anschiag am Rafhous, Verillentlichung im Infemet, atc.)

2.1 Verdffentlichung auf der Homepage der Gemeinde Wallenhofen

Form baw. At der Verkiindung des vorliuligen Wahlergetmisses {z.B. dflentichen Anschlag am Rathaus, Verdlientlichung im Infernel, ebe)

22

gegeniber der Offentlichkeit verkiindet.

Fur den Beginn der Wochenfrist des Art. 47 Abs. 1 Satz 1 Gemeinde- und Landkreiswahigesetz, binnen der aufgrund eines
Wahhorschlags gewahlte Personen schriftlich oder zur Niederschrift bei der Gemeinde-rs4aslverwaliung die Wahl ablebnen

kinnen, ist die unter

(%] Nr21 [ | Nr22

genannte Form bzw. Art der Verkiindung des vorlaufigen Wahlergebnisses entscheidend.
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Amtliche Bekanntmachung

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Waltenhofen sucht ab 01.04.2024

einen Hausmeister (m/w/d)
fir die gemeindlichen Wohnhauser
in der Magnusstra3e 1, 3, 5und 7

auf Minijobbasis mit 3 Stunden pro Woche.
Die Stelle ist unbefristet.

Bewerbungsende: 15.03.2024

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage
https://www.waltenhofen.de/stellenausschreibungen.html

Wir freuen uns Uber lhre Bewerbung an die Gemeinde
Waltenhofen, Rathausstr. 4, 87448 Waltenhofen oder Online
(per E-Mail Gber den Link der Homepage).

Fur Rickfragen steht Ihnen der Leiter
des Bauamtes, Herr Hager, Tel. 08303/79-38
gerne zur Verfligung.

Fundamt

In der Zeit vom 6.12.2023 bis 15.02.2024 wurden
folgende Fundgegenstdnde gemeldet:

Gegenstand

Smartphone

Fundort

Niedersonthofen

Schlisselanhénger
mit schwarzen Steinen

Seniorenadvent Hegge

Handschuhe

Martinus Apotheke

Strickmutze

Martinus Apotheke

Schal Mehrzweckhalle Waltenhofen
Creole Oberdorf
Autoschlussel Waldstral3e

Drohne

Schulgeldnde Waltenhofen

Schlissel an einem Band

Wertstoffhof Waltenhofen

Personliche Unterlagen
mit Schlissel

Raiffeisenbank Waltenhofen

Schlissel mit Anhanger

vor dem Rathaus

Mitze

Weg zur Wachters Alpe

Schlissel an einem Band

Niedersonthofen

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Waltenhofen sucht ab sofort

eine Sachbearbeitung (m/w/d)
fir das Hauptamt im Bereich  ggnpues
Rente, Soziales, Asyl
in Vollzeit (39 Std./Woche)

und

eine Sachbearbeitung m/wrd)
fiir das Hauptamt im Bereich
Feuerwehrwesen, Mietangelegen- g
heiten, Hallenbelegung |
in Vollzeit (39 Std./Woche)

Naheres unter https://www.waltenhofen.de/
stellenausschreibungen.html

Bewerbungsende: 15.03.2024

Wir freuen uns Uber lhre Bewerbung an die Gemeinde
Waltenhofen, RathausstraBBe 4, 87448 Waltenhofen oder
Online (per E-Mail tiber den Link der Homepage).

Fur Rickfragen steht lhnen die Leiterin des Hauptamtes,
Frau Beyer, unter der Tel.-Nr. 08303/79-20 gerne zur
Verfligung.

Fahrrad

Gerats

Fleecejacke

Memhélz

Schlisselbund

Waltenhofen Ortsmitte

Schlissel mit Anhénger

Parkplatz am Seehof

Brille

vor der Béckerei May
Niedersonthofen

Schlissel mit
Schlisselméppchen

Turnhalle der Kinderkrippe
Waltenhofen

Geldschein

Lanzen

ALLGAUER
Seenland

Alle Termine online unter:
www.allgaeuerseenland.de/

veranstaltungskalender




Gemeinde Waltenhofen, 1. Birgermeister

5
g gez. E. Harscher
- (Erster Burgermeister)
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Fiir alle Ortsteile
Hans Friedrich- HANS
. FRIEDRICH
Stiftung STIFTUNG

Die Hans Friedrich-Stiftung bietet ganzjéhrig die Méglichkeit,
Kunstausstellungen zu besuchen. Neben Bildern, Grafiken
und Plastiken kénnen auch Lesungen oder Musikveranstal-
tungen stattfinden. Vorschlage fur kulturelle Aktivitdten aus

der Bevdlkerung sind willkommen. Besonders Schulen wird
empfohlen, von dem Angebot Gebrauch zu machen.

Weiter Infos unter www.hansfriedrichstiftung.de
Rickfragen unter der Mailadresse: hansfriedrich-stiftung@gmx.de

In dem Fall immer vorher anrufen. Direktverbindung unter
Tel. 0173/417 2454.

@

Bitte senden Sie uns lhre Nachrichten moglichst
per E-Mail: buergerbrief@waltenhofen.de

Somit ersparen wir lhnen und uns Zeit
und kénnen unndtige Tippfehler vermeiden!

Der ZAK informiert!

Wie auch in den Vorjahren méchten wir Sie wieder Gber die
kostenlose Annahme von ,Funkenasche” informieren. Anlie-
ferungen sind méglich am Miillheizkraftwerk Kempten, an
der Millumladestation Sonthofen sowie an der Millumlade-
station Lindau.

Die Annahme ist 4 Wochen nach dem Funkenfeuer méglich,
frihestens aber ab Montag, dem 18. Marz 2024. Vorausset-
zung fur die Annahme ist, dass die Asche vollstdndig ausge-
kthlt und frei von Schrott, Steinen und Fremdstoffen ist.

Bei Fragen: Tel. 0831/25282-31, Fax 0831/25282-39

ZAK Abfallwirtschaft GmbH
DieselstralBe 9, 87437 Kempten
www.zak-kempten.de

Auszeichnung mit dem Ehrenzeichen
des bayerischen Ministerprasidenten
fiir im Ehrenamt tatige Manner
und Frauen an Stephan Stockinger

In einer kleinen Feierstunde im Landratsamt Oberallgau han-
digte Stellvertretender Landrat Roman Haug Herrn Stephan
Stockinger das Ehrenzeichen des bayerischen Ministerprési-
denten Dr. Markus Séder aus.

Herr Stockinger ist seit Gber 30 Jahren aktives Mitglied des
Eschacher Fischereivereines uns setzt sich seitdem besonders
engagiert ein. Er absolvierte die Fortbildung zum Gewasser-
wart und legte erfolgreich die Priifung als Fischereiaufseher
ab. Seine |dee zur Griindung einer Jugendgruppe ist ein vol-
ler Erfolg und bringt dem Verein stets neue Mitglieder ein.

Roman Haug dankte Herrn Stockinger fiir sein jahrzehntelan-
ges Wirken in dem Verein und Uberreichte ihm das Ehren-
zeichen und die Urkunde in Stellvertretung des bayerischen
Ministerprasidenten.

Von links: Erster Biirgermeister Eckhard Harscher, Stephan Stockinger

und Stellvertretender Landrat Roman Haug  Bild: Andreas Wanninger



SSV Niedersonthofen —
Abteilung Ski

Alpine Gemeindemeisterschaft

Herzliche Einladung an alle Birger und Vereinsmitglieder
zur diesjahrigen Alpin Gemeindemeisterschaft am Samstag,
9. Marz 2024, in Wiederhofen. Alle Informationen und
Anmeldung unter www.ssv-niedersonthofen.de

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer aus dem gesamten
Gemeindegebiet.

Blutspendetermine Marz 2024

Montag, 4. Marz 2024

87435 Kempten, BRK-Haus, HaubenschloBstral3e 12,
15.30 bis 20.00 Uhr. Terminreservierung.

Dienstag, 5. Marz 2024

87435 Kempten, BRK-Haus, HaubenschloBstraf3e 12,
15.30 bis 20.00 Uhr. Terminreservierung.

Freitag, 8. Marz 2024

87527 Sonthofen, Mittelschule, Hindelanger Str. 21,
16.00 bis 20.00 Uhr. Terminreservierung.

Dienstag, 19. Marz 2024

87509 Immenstadt, Pfarrheim St. Nikolaus, Sankt
Nikolausplatz 1, 15.30 bis 20.00 Uhr. Terminreservierung.
Dienstag, 26. Marz 2024

87568 Hirschegg, Walserhaus Veranstaltungszentrum,
WalserstraBe 264, 16:30 bis 20.00 Uhr. Terminreservierung.

Fiir kiirzere Wartezeiten und einen reibungslosen Ablauf ist die
Online-Reservierung lhres Termins notwendig. Wir freuen uns auf Sie!

Montag Dienstag

04.03.|05.03.

15:30-20:00 Uhr | 15:30-20:00 Uhr
KEMPTEN

BRK-Haus
HaubenschloRstr.12
www.blutspendedienst.com/kempten

1 1. Website aufrufen oder QR-Code scannen
K IE 2. Anmelden
3. Termin wahlen
4. Bestatigung per E-Mail bekommen

Bitte mitbringen: Personal- und Blutspendeausweis (falls vorhanden)!

@ Infos: 0800 11949 11 (kostenfrei)
oder info@blutspendedienst.com
1 Uberpriifen der Spendefihigkeit:
blutspendedienst.com/spendecheck

Blutspendedienst @

des Bayerischen Roten Kreuzes

Die Gemeinde Waltenhofen
sucht ehrenamtliche Betreuer fiir

Oberallgauer Spielmobil 2024
des Kreisjugendrings Oberallgau

Das Oberallgduer Spielmobil wird fiir eine Woche in den
Sommerferien 2024 (vom 26. bis 30. August 2024) auch
im Gemeindegebiet Waltenhofen Station machen. Diese
Spielmobilaktion wird zum Thema: , Druiden, Barden, wilde
Stamme" stattfinden. Das ganztdgige Angebot richtet sich
an Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren und ist kostenlos. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

WER hat Lust in diesen Sommerferien mit einem Team aus
4 Betreuer/Innen (Mindestalter 18 Jahre) die Kinder zu
begleiten. Zumindest die Leitung sollte gewisse padagogi-
sche ,,Grund-Erfahrung” mitbringen. Die Teilnahme an einer
1-tdgigen kostenlosen Betreuerschulung (Leitung 2-tagig) ist
Voraussetzung.

Termine:

Samstag, 8. Juni 2024 (nur Leiter/innen)
Samstag, 13. Juli oder Sonntag, 14. Juli 2024
(fir alle Betreuer/innen)

Diese ehrenamtliche Tatigkeit wird mit einer Entschadigung
von 50 Euro/pro Tag (inklusive Schulungstage) honoriert
und danach erhalten Sie eine Bestatigung Uber die Tatigkeit
(z.B. fUr soziale Punkte bei Studium etc.)

Fir eine solche Aufgabe kann beim Arbeitgeber ein sog.
.Jugendleitersonderurlaub” von 5 Tagen beantragt werden.
Dieser ist dazu laut Jugendarbeitfreistellungsgesetz sogar
verpflichtet sofern keine zwingenden Ablehnungsgriinde
vorliegen (siehe https://www.bjr.de/handlungsfelder/ehren-
amt/jugendarbeitfreistellungsgesetz-jarbfg)

Bei Interesse bitte an Gemeinde Waltenhofen unter Telefon
08303/79-44 (Frau Baiz) oder E-Mail an marion.baiz@walten-
hofen.de wenden.

o Integration von 95
L
SR Migrantinnen férdern i’lﬁ

. Selbstbewusst in der Arbeitswelt"

Das Landratsamt Oberallgau ladt vom 11. bis 14. Marz 2024
zu einem kostenlosem Seminar fiir Migrantinnen ein.

Das Seminar richtet sich an Frauen, die nach einer Kinder-
pause wieder ins Berufsleben einsteigen mdéchten oder die
Planung einer neuen Ausbildung in Angriff nehmen. Viele ha-
ben zwar sehr gute Deutschkenntnisse, scheuen sich jedoch
vor dem Schritt zu einem Vorstellungsgesprach. Ziel ist es,
das Selbstvertrauen der Teilnehmerinnen zu starken und sie
umfassend auf verschiedenste &ffentliche Situationen vor-
zubereiten. Sie sollen sich sicher und motiviert fahlen, ihre
beruflichen Ziele zu verfolgen. Das Landratsamt Oberallgéu
strebt danach, dass die Seminarteilnehmerinnen sich im Be-
rufsleben kinftig ausreichend sicher fihlen, um eine ihrer
Qualifikation entsprechende Téatigkeit aufzunehmen.



Das Seminar ist besonders geeignet fiir Migrantinnen, die:

— in Deutschland oder ihrem Heimatland einen
Berufsabschluss erworben haben

- Berufserfahrung haben, oft auch ein Studium
absolviert haben

— wegen Kindererziehung einige Jahre pausiert haben
und wenig Gelegenheit hatten, ihre Deutschkenntnisse
praktisch anzuwenden

- eigene berufliche Ziele verfolgen, besonders jetzt,
wo die Kinder vormittags in Betreuungseinrichtungen
wie Kindergarten und Schulen sind

— friih geheiratet haben und nun eine Berufsausbildung
in Deutschland anstreben.

Voraussetzung: Deutsch B1 besser B2.
Das Seminar ist kostenfrei.

Datum: 11. Marz bis 14. Marz 2024,
jeweils von 9 Uhr bis 13 Uhr
Ort: Landratsamt Oberallgéu, Sparkassensaal,

Oberallgéuer Platz 1, 87527 Sonthofen

Anmeldung bis 15. Februar 2024 méglich
unter: Tel. 08321/612-254
E-Mail: miriam.duran@Ira-oa.bayern.de

Infos unter: https://www.oberallgaeu.org/
migration-und-integration-asyl/

beauftragte-fuer-migration-undintegration

Fiir den Traumjob nach Waltenhofen

Viviana Boy hilft trauernden Kindern
im Oberallgau

Von Kéln nach Waltenhofen -
fur Viviana Boy die Erfillung
eines Traums. Schon lange
engagiert sich die Sonder-
schulpddagogin in der Trau-
erbegleitung. In Kéln leitete
sie zuletzt Trauergruppen
fir Kinder. Zeitgleich zog es
sie immer wieder nach Wal-
tenhofen, wo sie gemein-
sam mit ihrem Mann ein
,Auszeit-Haus" aufbaute, um
Menschen in Lebenskrisen
zu helfen. Als sie horte, dass

die Johanniter in Kempten

ein Trauerzentrum fur Kinder

Neu-Waltenhofenerin Viviana Boy
hilft trauernden Kindern im Allg&u.
Foto: Iris Nowak

aufbauen, fihlte sich Viviana
Boy sofort angesprochen.

Seit September ist sie Leiterin von Lacrima — Zentrum fir
trauernde Kinder und Jugendliche, das Anfang 2024 die
Arbeit aufnahm.

Lacrima - Zentrum fiir trauernde Kinder

Lacrima ist ein deutschlandweites Angebot der Johanniter,
das es erstmals auch im Allgédu gibt. Bei Lacrima finden Fa-
milien mit Kindern, die einen engen Angehdrigen durch den
Tod verloren haben, Hilfe auf dem Trauerweg. In den 14tégig
stattfindenden Trauergruppen fiir Kinder, Jugendliche und
Angehérige finden Betroffene einen geschltzten Raum fiir
ihre Geflihle und werden einfihlsam auf ihrem dem Trauer-
weg begleitet. Die Treffen finden in der Dienststelle der Jo-
hanniter in Kempten (HaubenschloBstr. 6) statt.

FirKinder gibt es bei Lacrima
ein umfangreiches kreatives
Angebot, Bewegungsspiele
und gemeinsame Ausflige.
Hier haben sie SpaB, erleben,
dass sie mit ihrem Schicksal
nicht allein sind und kénnen
herausfinden, was ihnen am
besten bei der Bewiéltigung
ihrer Trauer hilft. Dabei wer-
den sie von engagierten Eh-
renamtlichen begleitet, die
eine intensive Schulung im
Bereich der Kindertrauerbe-
gleitung absolviert haben.
Wahrend der Kindergruppen
tauschen sich die erwachse-
nen Angehdrigen in einer
eigenen Gruppe aus. Lacri-
ma richtet sich an Kinder ab
sechs Jahren und wendet sich an Familien aus dem gesamten
Allgéu. Die Teilnahme ist kostenfrei und wird geférdert durch
das Bayerische Staatsministerium fir Erndhrung, Landwirt-
schaft und Forsten und den Europaischen Landwirtschafts-
fonds fir die Entwicklung des landlichen Raums (ELER).

In kostenlosen
finden betroffene Mé&dchen und
Jungen bei den Johannitern kind-
gerechte Hilfe nach dem Tod eines
geliebten Menschen.

Foto: Birte Zelletin

Trauergruppen

Betroffene Familien und Interessierte am Ehrenamt kénnen
sich an Viviana Boy (Tel. 0831/52157202; lacrima.kempten@
johanniter.de) wenden. Weitere Infos zu Lacrima findet man
hier: www.johanniter.de/kempten/lacrima

Erscheinungstermine
fur den Birgerbrief Waltenhofen 2023

Heft: Abgabe-Termin:  Verdffentlichung:

Freitag, 12 Uhr Freitag/Donnerstag
06 1. Marz 15. Marz
07 15. Marz 28. Marz (Do.) 2 Melentoten
08 28.Marz (Do.) 12. April
09 12. April 26. April
10 26. April 10. Mai
11 10. Mai 24. Mai




Fahrradbasar an der Grund-
und Mittelschule Buchenberg

Schon lange zur Tradition geworden, findet auch dieses Jahr
wieder ein groBer Fahrradbasar in der Grund- und Mittel-
schule Buchenberg statt. Verkauft werden kénnen neben
Fahrradern aller GroBen auch Dreirdder, Laufrader, Fahr-
radanhénger, Autotréger fur Rader und Helme. Kein Verkauf
von Fahrradklamotten.

Am Freitag, dem 15. Marz 2024, konnen in der Zeit zwischen
15.30 Uhr und 17.30 Uhr die Waren abgegeben werden. Am
besten hat man bereits eine Vorstellung davon, wieviel Geld
man fiir seine Waren haben méchte. Es ist aber auch méglich,
sich vor Ort beraten zu lassen.

Der Elternbeirat der Schule Buchenberg sammelt 2,00 €
Verkaufsgebihr ein und 15% des Verkaufspreises gehen
ebenfalls an den Elternbeirat.

Am Samstag, dem 16. Méarz 2024, findet dann von 9.00 Uhr
bis 11.00 Uhr der Verkauf der Waren statt. Hier werden alle
interessierten Kaufer vom Team des Elternbeirates fachmén-
nisch beraten.

Firs leibliche Wohl kann in der Zeit des Verkaufes Kuchen
gegen eine kleine Spende erworben werden.

Um 12.00 Uhr kénnen die nicht verkauften Waren oder das
Geld fur die verkauften Rader abgeholt werden.

Fir Fragen zum Ablauf: Tel. 0173/572 5872

______________________________ .

Abschnitt fir Warenannahme

Name: Tel.
Adresse: Verkaufernummer:
Lfd. Nr. Artikel (Marke, Modell...) GrofBe Farbe, Besonderheit Preis

R —

Ab sofort wieder erhaltlich:

Hoppelbrot, Osterknoten, BACKEREI
Osterbrot und Riiblikuchen SPEISER
Der Osterhase [asst griiBen! Unsers Ofinungezojten

7:30 bis 10:30 Uhr
www.baeckerei-speiser.de

GEPRUFTER §§.\.\ .
...................................................... BROT o) —

Wir freuen uns auf [hren Besuch SOMMELIER

Unsere Filialien: Kempten, Waltenhofen, Oberdorf, Lanzen, Buchenberg & Heiligkreuz

-
1 a8” 1'%
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Jetzt im Friihjahr - -
Baum- und A%,
Strauchschnitt  f (af

auch Rodungen

mit Gringutabfuhr
sowie Pflanzbeete
wieder herrichten.

Manfred Wachter
Immenstadter StraBe 43
87448 Waltenhofen

Telefon 08303/92985-1
wachter-gartengestaltung@gmx.de
Mobil: 0170/2228922




~AuF leben

FiT

Ein Schritt in Richtung gesundes Altern
in Waltenhofen

Sie wollen grundsétzlich einen ersten Schritt in ein aktive(re)s
Leben machen? Im Birgerbrief werden einfache und effektive
Ubungen abgebildet, die von Jederfrau und Jedermann oh-
ne Geréate durchgefiihrt werden kénnen. Einige der Ubungen
werden in verschiedenen Schwierigkeitsgraden beschrieben.

Heute beginnen wir mit dem Ankommen:

Es geht darum, den Kérper auf die anschlieBende Belastung
vorzubereiten. Ziel ist die Mobilisation der Gelenke und die
Aktivierung des Herz-Kreislauf-Systems. Fihren Sie 3 bis 5
tiefe Atemzlge durch (einatmen durch die Nase in den Bauch
und ausatmen durch den Mund), splren Sie dabei ganz be-
wusst in den Kérper hinein.

Fiihren Sie 3 bis 5 tiefe Atemziige durch
¥ (einatmen durch die Nase in den Bauch
und ausatmen durch den Mund), spiiren
Sie dabei ganz bewusst in den Kérper
hinein. Folgende Fragen kénnen Sie sich
dabei stellen:

— Wie geht es mir gerade?

- Kann ich den Alltag fir die kommenden
Minuten ausblenden?

- Welche Korperstellen sind locker und
welche angespannt?

- Versuchen Sie mit jeder Ausatmung
die Spannungen zu I6sen.

— Fihle ich mich stabil und bereit fur
die kommenden Bewegungen

1 & 2 Strecken

AnschlieBend heben Sie beide Arme Uber
den Kopf nach oben und strecken und re-
cken sich. Dabei zieht mal der rechte Arm
noch héher nach oben und mal der linke
Arm. Sie kénnen die Ubungen sitzend oder
stehend durchfahren.

Wir empfehlen das Aufwarmen wie ei-
ne Art Ritual durchzufihren, bei dem die
Ablaufe immer gleich sind. Versuchen Sie
jede Ubung 5 bis 10-mal zu wiederholen.
Achten Sie auf ein ruhiges, gleichmaBiges
Tempo und auf eine gleichmé&Bige Atmung.

Bilderquelle: RhTB

Schritt fur Schritt werden in den kommenden Blrgerbriefen
weitere Ubungen zur Mobilisation ver&ffentlicht. Machen Sie
einen ersten Schritt in ein aktive(re)s Leben!

Anmeldung und weitere Info: Gemeinde Waltenhofen,
Quartiersmanagement Senioren, Tel. 08303/79-57
Mail: alice.kunesch-andree@waltenhofen.de

M G | AKD = (g

GESUNDHE!T

Dere TSR viek(:

Einladung zur Jahreshauptversammlung
am Mittwoch, 20. Marz 2024,
um 20 Uhr im Gasthof , Krone” Semler

Tagesordnung:

- BegriBung

— Bericht der 1. Vorsitzenden

— Protokoll der Schriftfihrerin

— Kassenbericht des Kassierers
— Bericht der Kassenpriifung

— Entlastung

— Neuwahlen

— Datenschutz

— Plabennec Reise im August 2024
- Wiinsche und Anregungen

Wir freuen uns Uber |hr Interesse durch lhren zahlreichen
Besuch. Dazu sind alle Mitglieder und Freunde der Partner-
schaft herzlich eingeladen.

e "
G OVIA
im Alten Bahnhof Martinszell (barrierefrei), in Kooperation mit der Gemeinde

und dem Nachbarschaftshilfeverein ,Hilfe von Haus zu Haus e V.“ Waltenhofen

12.03.2024 um 14:00 Uhr

i

seénlorenkino in d er

Nienstag
Dienstag,

,Das Leben ist ein Fest
,Die schwungvolle Komédie portratiert einen ganzen
Mikrokosmos an menschlichen Gefiihlen und Reaktionen
mit groBer Hingabe und einem enormen Gespur fir die
komischen Folgen von Fehltritten. Ein Feuerwerk aus
Klamauk und Slapstick, das gelegentlich tibers Ziel
hinausschieRt, aber immer nahe an den Figuren bleibt und
dadurch eine eigenwillige Schénheit entfaltet.”

(Filmdienst)

Der Eintritt ist kostenlos, wir laden alle Seniorinnen und
Senioren herzlich dazu ein!

Abholdienst mit dem Biirgerbus ist moglich!
Reservierungen beim HzuH. Tel. 0 83 79/77 14 0. 77 13
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Virtuelle Informationsabende

In Ergdnzung zu unseren regelmaBig stattfindenden virtuel-
len Infoabenden ,Unterstlitzungsmoglichkeiten bei der Pfle-
ge zu Hause"” freuen wir uns, lhnen auch weitere Themen an-
bieten zu kénnen.

Virtueller Informationsabend der Fachstelle fiir Demenz
und Pflege Schwaben: ,Angebote zur Unterstiitzung im
Alltag (AUA) und ehrenamtlich tatige Einzelperson”

Ein Vortrag der Fachberaterinnen der Fachstelle fiir Demenz
und Pflege Schwaben

Die Versorgung von Menschen mit Pflegebedarf stellt das
Umfeld der Pflegebedirftigen haufig vor groBe Herausfor-
derungen. Verfligbare Hilfsangebote sind den Betroffenen
teilweise nicht bekannt. In diesem Vortrag stellen wir lhnen
neben verschiedenen Beratungsstellen, die sogenannten
Angebote zur Unterstitzung im Alltag, die den Pflegealltag
zu Hause entlasten und unterstltzen sollen, vor. Wir geben
lhnen einen Uberblick tiber die verschiedenen Angebotsfor-
mate und zeigen lhnen den Weg zu diesen Angeboten auf.

Seit 2021 besteht die Méglichkeit, dass Hilfen, die durch Pri-
vatpersonen aus dem Umfeld der pflegbediirftigen Person
erbracht werden, Uber die Pflegekasse abgerechnet werden
kénnen. Dieses Angebotsformat, die sogenannte ehrenamt-
lich tatige Einzelperson, wird ebenfalls ndher vorgestellt.

4. Marz 2024 um 19 Uhr,

Dauer ca. 1,5 Stunden, kostenfrei
Wo: online (Zoom), den Link erhalten die
Teilnehmer*innen nach Anmeldung.

Anmeldung und Info: info@demenz-pflege-schwaben.de,
Tel. 0831/697143-18 od. -15

Termin:

Der Pflegegrad - Voraussetzung fiir Leistungen
der Pflegeversicherung

Virtueller Informationsabend der Fachstelle fiir
Demenz und Pflege Schwaben: ,Die Pflegebegutachtung -
der Weg zum Pflegegrad”

Ein Vortrag vom Medizinischen Dienst Bayern

Erst wenn Menschen pflegebediirftig werden und einen
Pflegegrad erhalten, haben sie Anspruch auf Leistungen der
Pflegeversicherung. Doch ab wann bin ich pflegebediirftig?
Wie wo und wann stelle ich den Antrag? Was bedeutet Pfle-
gebegutachtung? Dieser virtuelle Vortrag gibt Ihnen einen
Uberblick, wie Sie den Antrag auf Pflegegrad stellen und was
bei der Pflegebegutachtung passiert. Er richtet sich an alle
am Thema Pflege Interessierten.

8. April 2024 um 18 Uhr,

Dauer: ca. 1,5 Stunden, kostenfrei
Wo: online (Zoom), den Link erhalten die
Teilnehmer*innen nach Anmeldung.

Anmeldung und Info: info@demenz-pflege-schwaben.de,
Tel. 0831/697143-18 od. -15

Termin:

Demenzinare im Friihling
Im Mé&rz veranstaltet die Fachstelle fir Demenz und Pflege
Schwaben zudem wieder Webinare mit verschiedenen Vor-
tragen zum Schwerpunktthema Demenz.
Die Demenzinare im Frihling richten sich an alle am Thema
Demenz Interessierten.
6. Marz 2024, 9.30 bis 11.00 Uhr
Herausforderndes Verhalten bei Menschen mit Demenz
Ulrike Klepczynski,
Lebenswert ! Demenzberatung und Schulung;
Diplom-Padagogin, Kommunikationstrainerin, Coach

11. M&rz 2024, 9.30 Uhr bis 11.00 Uhr

Herausforderung Essen und Trinken bei Demenz

Prof. Dr. Petra Benzinger,

Internistin und Geriaterin, Professorin an der Hochschule
Kempten

21. Marz 2024, 9.30 Uhr bis 11.00 Uhr

Demenz, Delir oder Depression?

Katrin Lérch-Merkle,

Fachberaterin Demenz und Pflege;

Philosophie/Ethik/Geschichte/katholische Theologie (M.A.)

Wo: Online (Zoom), den Link erhalten die
Teilnehmer*innen nach Anmeldung.

Anmeldung und Info: info@demenz-pflege-schwaben.de,
Tel. 0831/697143-18 od. -15

Die Teilnahme ist kostenlos.

Frithjahes-

BASAR

am Samstag

16. Mdrz 2024
von 9:00 bis 12:00 Uhr

in der Mehrzweckhalle

WALTENHOFEN

Fiir Verkdufernummern bitte registrieren unter:

www.easybasar.de
(Vergabe der Verkaufsnummern ab dem 19.02.2024)

..... Baby- und Kinderbekleidung bis Gr. 170 ‘
3 huhe, Babyzubehir, Spielwaren, f’
Kinder-Autositze, Biicher, Kinderwagen, 5
Bobbycar, Fahrriider, Umstandsmode u.v.m. oy
Y -
... natiirlich mit Kuchen- und Getrénkeverkauf ... -

Wir freuen uns auf Euch - Euer Basarteam Waltenhofen
e-Mail: basarwaltenhofen@web.de

unsere neue Homepage: www.kinderbasar-waltenhofen.de




Oberallga
@ lgau

13.30 Uhr
8. Marz 2024

S, >
Darkassens®

OBERALLGAUER WELTFRAUENTAG
MUTIGE FRAUEN - STARKE FUHRUNG

Chancen, Herausforderungen und Erfolgsgeschichten

Alle Infos zum Programm und zur Anmeldung unter
oberallgaeu.org/news/detail/oberallgaeuer-weltfrauentag-2024

Veranstaltungseinladung
zum Weltfrauentag am 8. Marz 2024
ab 13.30 Uhr im Landratsamt Oberallgau

~Mutige Frauen, starke Flihrung” -
Welche Chancen, Herausforderungen und
Erfolgsgeschichten stecken hinter diesem Thema?

Um dieser Frage genauer auf den Grund zu gehen, findet
anlasslich des diesjahrigen Internationalen Frauentages am
Freitag, den 8. Marz 2024, eine Veranstaltung der Gleich-
stellungsbeauftragten im Landkreis Oberallgéu statt. An die-
sem Tag sind alle Frauen ab 13.30 Uhr zu einem gemeinsamen
Austausch und zu einer Podiumsdiskussion zum Thema "Mu-
tige Frauen, starke Fihrung: Chancen, Herausforderungen
und Erfolgsgeschichten" in das Landratsamt Oberallgdu
(Sparkassensaal, Oberallgduer Platz 1 in Sonthofen) herzlich
eingeladen.

Programmablauf:
ab 13.30 Uhr: Get together bei einer kleinen Stérkung

14.00 Uhr:  GruBwort Frau Landratin Indra Baier-Mliller sowie
Gleichstellungsbeauftrage Frau Helen Bertsch

1410 Uhr:  Spoken Word Artist Nida

14.30 Uhr: Podiumsdiskussion ,Mutige Frauen, starke

Fihrung: Chancen, Herausforderungen und
Erfolgsgeschichten”, moderiert von Katja Voigt

ca. 16.00 Uhr Abschluss

Teilnehmerinnen an der Podiumsdiskussion:

- Frau Indra Baier-Mdiller, Landré&tin Landkreis Oberallgéu
— Frau Maria Amtmann, Vorsitzende der Geschéftsfihrung
Agentur flr Arbeit Kempten-Memmingen
— Frau Dr. Claudia StréBner, Polizeiprésidentin
Polizeiprésidium Schwaben Siid/West
— Frau Prof. Dr. Astrid Selder, Dekanin Fakultat
Soziales und Gesundheit Hochschule Kempten
— Frau Christine Machacek, Geschaftsfuhrerin
der SABU Holzbau GmbH

Wir laden alle Teilnehmerinnen ein sich an der Diskussions-
runde mit eigenen Gedanken und Fragen zu beteiligen — Wie?

Entweder direkt mit einer kurzen Nachricht im Rahmen der
Anmeldung, einem Redebeitrag an der Veranstaltung, im
Vorfeld Uber eine kurze Mail an die Gleichstellungsstelle
Oberallgéu (gleichstellung@Ira-oa.bayern.de) oder anonym
postalisch — Empfangerin: Gleichstellungsstelle Oberallgdu
im Landratsamt.

Weitere Informationen und den Anmeldelink finden Sie hier:
https://www.oberallgaeu.org/news/detail/oberallgaeuer-
weltfrauentag-2024

Blickpunkt Hegge trifft
Neumitglieder

Tﬂucupunur
HEGGE
Neue und ,alte” Mitglieder sowie Interessierte trafen sich am
Mittwoch, dem 31. Januar 2024, zu einem ebenso informati-
ven wie lockeren Kennenlernen in der Pizzeria Etna. Die bei-
den Vorstande Lore Steiner und Helmut Hirner stellten den
Verein, seine Struktur und seine Zielsetzung vor und gaben
einen Ausblick auf die Projekte im neuen Jahr.

Wie schon in den Vorjahren plant Blickpunkt Hegge die Mit-
wirkung beim Fest am 1. Mai 2024, die Betreuung der Blau-
en Biicherzelle und den Heggener Adventskalender. Auch
Werkeltage am Birgerpark ,Hegges kleines Gliick” sowie ein
Kinderaktionstag werden wieder stattfinden.

Im Mittelpunkt der Planungen steht das Jahresprojekt von
Blickpunkt Hegge e.V., der Bau eines Wasserspiels am Blir-
gerpark. Auch weitere Sitzmoglichkeiten sollen den Park
noch attraktiver machen. Fir die Umsetzung beider Projekte
bendtigt der Verein auch weiterhin groBzligige Spenden.

Ein weiteres groBes Ziel fir 2024 ist es, neue Mitglieder zu
gewinnen und bei der Umsetzung aller groBen und kleinen
Projekte zusammenzuwachsen, Hegge lebenswerter zu ge-
stalten und Spal3 miteinander zu haben.

Terminkalender:
22. Juni 2024

Parkfest mit Einweihung des neuen Wasserspiels von "Heg-
ges kleines Glick"

6. Juli 2024

Okumenisches Willkommensfest fir die Bewohner des lller-
bogens



I
S }t FACHBERATUNGSSTELLE

2
!

Nein! - heiBt nein.

Kinder fit machen, die eigenen Grenzen zu wahren.

Die Fachberatungsstelle fir Betroffene sexueller Gewalt
sensibilisiert an diesem Abend Eltern zu diesem wichtigen
Thema.

Welche Grenzen sollten nicht Uberschritten werden? Wie
kédnnen Eltern ihre Kinder auf das Thema Missbrauch auf-
merksam machen, ohne ihnen Angst zu machen?

Wie verhalt man sich als Kind, wenn andere Kinder oder Er-
wachsene die eigenen Grenzen Uberschreiten?

Das Team der Fachberatungsstelle hat seit 30 Jahren Erfah-
rung im Bereich Pravention und Beratung von Kindern, Ju-
gendlichen und Erwachsenen.

Die vier Fachfrauen sind in Kempten, Oberallgdu und dem
Landkreis Lindau unterwegs, um aufzuklaren und zu helfen.
Eine davon berichtet an diesem Abend im Bahnhof aus ihrem
Arbeitsalltag und klart Eltern zum Thema sexuellem Miss-
brauch an Kindern auf.

Datum: Montag, 11. Marz 2024
Uhrzeit: 19 Uhr

Ort: Bahnhof Martinszell, Oberdorfer BahnhofstralBe 7,
87448 Waltenhofen/Oberdorf

Kostenfrei, Spenden willkommen.

Das Persénliche Budget

Selbstbestimmt leben als Mensch mit
Behinderung — Traum oder Realitat?

Dank des Persénlichen Budgets ist es fiir Menschen mit Be-
hinderung inzwischen zunehmend gelebte Realitét, ein mog-
lichst selbstbestimmtes Leben zu fihren.

Vor allem Menschen mit einer Kérperbehinderung, die auf all-
tégliche Unterstlitzung angewiesen sind, nutzen inzwischen
h&ufig die Méglichkeit des Personlichen Budgets. Doch auch
fir Menschen mit anderen Behinderungsarten ist es eine
Chance auf mehr Selbstbestimmung.

Doch was genau ist dieses Persénliche Budget? Gehort, ge-
lesen hat man schon so manches davon. Im Internet finden
sich zahlreiche Erkldrungen und Beschreibungen. Alles sehr
hilfreich — dennoch kommen zu uns in die Beratungsstelle
EUTB Allgau (Ergénzende Unabhangige Teilhabeberatung) in
Kempten und Sonthofen haufig Ratsuchende, die mehr zum
Personlichen Budget wissen mdchten.

Und damit kénnen wir dienen. Unsere Peerberaterin hatte
selbst viele Jahre das Personliche Budget und bietet dazu
zweimal im Monat Beratung an. Auch wir anderen EUTB-Be-
raterinnen haben inzwischen viele Erkenntnisse dazu gewon-
nen und geben diese gerne weiter.

Um das Persénliche Budget noch mehr Menschen zugénglich
zu machen, bieten wir einen Informationsabend an:

Am Dienstag, 12. Méarz 2024, im ABW (Ambulant Betreu-
tes Wohnen) der Lebenshilfe Kempten am St.-Mang-Platz 3,
87435 Kempten (Allgau), von 18.00 bis 20.00 Uhr.

Uber zahlreiche Anmeldungen freut sich das Team der
EUTB Allgéu per Telefon (0831/74587440) oder per Mail
(beratung@eutb-allgaeu.de).

Uber die EUTB

Die EUTB® - Erganzende unabhiangige Teilhabeberatung be-
rat Menschen mit einer (drohenden) Behinderung und deren
Angehdrige zu allen Fragen der Rehabilitation und Teilhabe.
Als ergdnzendes Angebot innerhalb der bereits bestehenden
Beratungsangeboten beratet die EUTB® - Erganzende unab-
hangige Teilhabeberatung unabhéngig und kostenlos.

Die Grundlage der Ergénzenden unabhangigen Teilhabebe-
ratung wurde mit dem Bundesteilhabegesetz geschaffen.
Die EUTB® wird auf Grundlage des § 32 Neunten Buches So-
zialgesetzbuch (SGB IX) vom Bundesministerium fir Arbeit
und Soziales (BMAS) geférdert.

Kuchenverkauf der
Grundschule Hegge

Die Grundschule Hegge veranstaltete auch in diesem Jahr
wieder einen Kuchenverkauf im Kaufmarkt in Waltenhofen.
Dank vieler fleiBiger Bécker aus der Elternschaft konnten ins-
gesamt ca. 50 Backwaren verschiedenster Art gegen Spen-
den herausgegeben werden. Die eingegangen Spenden
werden unter anderem fur die Anschaffung neuer Aktivstihle
genutzt. Der Elternbeirat dankt im Namen der Kinder dem
Kaufmarkt fir die Méglichkeit sowie allen Spendenden fir
die Unterstitzung und freut sich auf das nachste Jahr!

w—— 7 U .

Bilder: Uta Heckermann
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Landschaftspflege Waltenhofen 4 =z
Die Weidenwerkstatt

Frei nach dem Motto ,Sonne im Herzen” kdnnen die
Teilnehmer*innen in diesem Kurs ihre Flechtkenntnisse erwei-
tern und vertiefen oder aber auch ein erstes Mal versuchen,
sich mit diesem alten und dennoch jung gebliebenen Hand-
werk zu befassen.

I )

Kursleitung: Martina Sommer

Termin: Samstag, 27. April 2024, 09.00 - 12.00 Uhr (An-
meldung bis spatestens 06.04.2024)

Teilnehmer: max. 10

Thema: Sonne/Herzen

Ort: Veits 9 a (bei Familie Sommer)

Bitte mitbringen (soweit vorhanden): 1 Gartenschere, 1 kur-

zes scharfes Messer, evtl. Haselnussstecken fur die Herzen

Kursgebihr: 30,00 € + Materialgeld (je nach Verbrauch/Ob-
jektgroBe zwischen 10,00 - 20,00 €)

Anmeldung: bei Frau Sommer unter Telefon 0176/21352352

Foto: Martina Sommer

Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Kempten
Veranstaltungen im Marz
fiir junge Eltern und Familie

Anmeldung erfolgt bei allen Veranstaltungen lber
www.weiterbildung.bayern.de
oder telefonisch tber 0831/526 131219

Dienstag, 12. Marz 2024, 10 bis 11.30 Uhr
Gesund ernahrt in und durch die Schwangerschaft
Vortrag mit Fragerunde

Wieviel soll ich jetzt essen? Wie sieht eine gesunde Gewichts-
entwicklung aus? Brauche ich Nahrungsergdnzungsmittel?
Kann ich mich vegetarisch oder vegan ernahren?

Welche Lebensmittel sollte ich vermeiden? Vor und wahrend
der Schwangerschaft treten viele Fragen bei der werdenden
Mutter auf. Unterschiedliche, teils widerspriichliche, oft gut
gemeinte Ratschlage verunsichern zuséatzlich. Antworten auf
diese und weitere wichtige Fragen hinsichtlich einer ausge-
wogenen Erndhrung und eines gesundheitsférderlichen Le-
bensstils vor und wahrend der Schwangerschaft erhalten Sie
in dieser Veranstaltung.

Referentin: Sandra Schwaninger,
Dipl. Okotrophologin
Veranstaltungsort: Jugend Kultur Werkstatt

Durach

Donnerstag, 14. Marz 2024, 14.30 bis 16.00 Uhr
Bewegungsabenteuer und Spiel und Spal3 im Haus
Praxisveranstaltung MIT Kind

Lustvolle ,Bewegungs-Spiel-Rdume” sind liberalll Lernen Sie
spielerische und spannende Bewegungs- und Spielideen mit
einfachen Alltagsmaterialien fir Drinnen kennen. Kinder er-
fahren Freude und Spaf an der Bewegung und Eltern erfah-
ren Wissenswertes Uber die Bedeutung von Bewegung und
Spiel fur eine gesunde Entwicklung des Kindes.

Sie erhalten in dieser Praxisveranstaltung Tipps und viele kre-
ative Anregungen fiir Bewegungsideen und Spiel & Spal3 im
Haus.

Susanne Trilloff,
Ergotherapeutin
Veranstaltungsort: Stadtteilbiro, Birgertreff
Kempten Thingers

Referentin:

Mittwoch, 20. Marz 2024, 10 bis 11.30 Uhr
Babybrei trifft Fingerfood
Vortrag mit Fragerunde
Die Phase, in der bei Ihrem Kind Milch- durch Breimahlzeiten
ersetzt werden, steht bevor. Wie Sie den Ubergang von der

Milch zur Beikost Schritt fir Schritt gestalten kénnen, ist In-
halt dieser Veranstaltung.

Sie erhalten nicht nur Informationen zur klassischen Brei-Bei-
kost, sondern auch Hinweise zu aktuellen Trends (z. B. Baby-
led weaning) sowie hilfreiche Anregungen fir die Praxis.

Natalie Stadelmann,
Erndhrungsberaterin
und Buchautorin

Referentin:

Veranstaltungsort: Familienzentrum Rockzipfel
Sonthofen

Donnerstag, 21. Mérz 2024, 10 bis 11.30 Uhr
Das beste Essen fir Kleinkinder — So geht’s!
Vortrag mit Fragerunde

Satt — versorgt — gliicklich: So lautet das Motto in der Klein-
kinderndhrung. Aber wie erreiche ich das am Familientisch?
Was kann und wie viel sollte mein Kind essen? Wie sieht eine
abwechslungsreiche Erndhrung aus?

Fortsetzung auf Seite 16



Fortsetzung von Seite 15

Diese Veranstaltung gibt einen Uberblick iiber die aktuellen
Erndhrungsempfehlungen fir Kleinkinder. Geeignete Le-
bensmittel und Mengen fir Ihr Kind werden anhand der Er-
ndhrungspyramide anschaulich dargestellt. AuBerdem erhal-
ten Sie viele praxisrelevante Anregungen dazu, wie lhr Kind
entspannt ein gesundes Essverhalten entwickeln kann.

Ariane Beck,

Dipl. Okotrophologin
Veranstaltungsort: Familienzentrum Rockzipfel,
Sonthofen

Referentin:

Padagogische Hilfskraft m/w/d gesucht!
Fir die Offene Ganztagesschule Waltenhofen

Kategorie: Kinderbetreuung. Art der Anstellung: Fest-
anstellung. Arbeitszeit: Montag bis Freitag ca. 12.00 Uhr
bis 14.00 Uhr. Teilzeitbeschaftigung mit Ferienregelung,
(10,25 Std pro Woche, alle Ferien freil)

Die Stelle ist ab sofort zu besetzen.

lhre Aufgaben:

Als paddagogische Hilfskraft bei KJF Soziale Angebote Allgau
sind Sie Teil eines engagierten Teams, das sich fir die Be-
treuung von Grundschulkindern einsetzt. Zu Ihren Aufgaben
gehdren unter anderem die Betreuung beim Mittagessen
und Unterstiitzung der Schiiler*innen bei den Hausaufgaben
sowie die Gestaltung und Durchflihrung von freizeitpaddago-
gischen Angeboten und Projekten. Dabei arbeiten Sie mit
Lehrkréften und den Eltern zusammen.

Unsere Anforderungen:

Sie engagieren sich gerne fiir Kinder und méchten sie in ihrem
Schulalltag begleiten. Sie verfliigen Uber Verantwortungsbe-
wusstsein, Flexibilitdt und eine positive Lebenseinstellung.
Als Teamplayer mit Herz, Verstand und Geflhl wollen Sie ge-
meinsam mit uns die Zukunft unserer Einrichtung gestalten.

Wir bieten:

e Eine abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tatig-
keit in einem motivierten Team in angenehmer Arbeitsat-
mosphare

® Fort- und Weiterbildungsméglichkeiten zur fachlichen und
personlichen Weiterentwicklung

e Eine leistungsgerechte Verglitung nach Tarifvertrag mit zu-
satzlichen Sozialleistungen

¢ Die Moglichkeit, eigene Ideen und Fahigkeiten einzubrin-
gen und umzusetzen

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung als padagogische Hilfs-
kraft bei KJF Soziale Angebote Allgdu! Bei Fragen stehen wir
lhnen gerne zur Verfiigung. Die KJF Soziale Angebote Allgau
ist ein Arbeitgeber, der die Chancengleichheit und Vielfalt
seiner Mitarbeiter schitzt und férdert. Wir begriiBen daher
Bewerbungen von Menschen aller Geschlechter, Nationalita-
ten, Religionen und Altersgruppen.

lhre Ansprechpartnerin: Frau Nadja Besler,

Bereichsleitung Sozialpddagogischer Fachdienst Oberallgau,
Mobil: 0151/70225495

Verein fir Gartenbau und 4 I
Landschaftspflege Waltenhofen /?

(1]
Erdverkauf und aktuelle Termine\tl%‘

Der Gartenbauverein Waltenhofen verkauft auch in diesem
Jahr wieder Gartenerde im Bauhof Waltenhofen. Aus Griin-
den der Nachhaltigkeit und des Umweltschutzes bieten wir
ausschlieBlich torffreie Erde an, die aus Schwarzerd bei Bu-
chenberg kommt und allen gértnerischen Anspriichen bes-
tens gerecht wird. Wie immer leisten wir gerne Hilfe beim
Verladen.

Verkaufstermine: Freitag, 19. April 2024 von 15.00 bis
17.00 Uhr, Samstag, 20. April 2024 von 10.00 bis 12.00 Uhr.
Angeboten werden 45-Liter-Sacke zum Preis von 7,00 €.

Nachste Mitgliederversammlung: Dienstag, 30. April
2024, 19.30 Uhr, Mehrzweckhalle Hegge. Einladung und Ta-
gesordnung rechtzeitig vorher hier im Birgerbrief.

Vorankiindigung: Unser Vereinssausflug fiihrt uns am Sams-
tag, dem 8. Juni 2024, zur Landesgartenschau nach Wangen
im Allgdu. Die ndheren Einzelheiten — Programm/Reiseroute
- finden Sie zu gegebener Zeit hier im Birgerbrief.

Die Vorstandschaft

Stand with Ukraine -
Unser Allgau hilft

STAND

850 Tonnen Hilfsguter fur &, WITH &

CRASS

Menschen in Not

Kurz nach dem russischen Angriffskrieg auf die Ukraine am
24. Februar 2022 fand sich in Kempten eine Gruppe zusam-
men, aus der dann Thomas Ritter mit seiner Frau Petra und ei-
nigen Freunden die rein ehrenamtliche Initiative , Stand with
Ukraine — Unser Allgau hilft” griindeten. In den vergangenen
zwei Jahren brachten seine LKWSs der Firma INNOVAT.R.ANS
Uber 850 Tonnen Hilfsgiter in die Ukraine zu den Menschen,
die durch diesen Krieg unsagbares Leid ertragen missen.

Alle Transporte sind nur méglich dank der groBartigen Spen-
denbereitschaft der Allgduer. Jeden Samstag nimmt das Hel-



ferteam an der Sammelstelle in Sulzberg-Ried Hilfsglter wie
Lebensmittel, Medikamente, medizinische Hilfsmittel, Hygi-
eneartikel und Tierfutter entgegen. In der Halle werden die
Hilfsglter sortiert, in groBe Kartons gepackt und fiir den Zoll
beschriftet, auf Paletten gestapelt und zum Schluss mit einem
Gabelstapler in die Container geladen. Wir danken von Her-
zen der Marktgemeinde Sulzberg fiir die kostenlose Nutzung
der Halle in Ried und der Firma Holzbau Jérg aus Sulzberg fur
die kostenlose Nutzung des Gabelstaplers.

Viele Gebiete in der Ukraine werden taglich von Drohnen und
Raketen beschossen. Sie bringen Zerstérung, Leid und Tod.
Ganz gezielt greift die russische Armee Gas-, Strom und Was-
sererzeuger an — auch Getreidelager, Lebensmittelgeschéfte,
Feuerwehren und Wohn- und Krankenh&user. Tausende Ge-
meinden sind von der Stromversorgung abgeschnitten. Die
Menschen harren bei Minustemperaturen in Ruinen aus. lhre
Freude und Dankbarkeit ist grenzenlos, wenn sie tber unse-
re ukrainischen Partnerorganisationen Pakete mit Lebens-
mitteln, Medikamenten oder Hygieneartikel erhalten. Die
ukrainische Bevdlkerung in den Kriegsgebieten und die fast
vier Millionen Binnenfliichtlinge innerhalb der Ukraine sind in
groBer Not und auf daher weiterhin dringend auf unsere Un-
terstlitzung angewiesen. Wir zeigen ihnen, dass wir sie nicht
vergessen.

50. Tranport in die Ukraine geplant

Mit Hochdruck planen wir gerade unseren 50. Transport in
die Ukraine. Ein bedriickendes Jubildum. Aber auch dieser
Transport wird wieder etwas Zuversicht und Hoffnung in die
Ukraine bringen.

Wir ,STAND WITH UKRAINE | Das Allgau hilft!” als rein private
Hilfsorganisation versichern lhnen, dass alle Sach- und Geld-
spenden ausschlieBlich fir die vom Krieg betroffenen Men-
schen absolut sinnvoll und nach direktem Bedarf ibergeben
werden. Info-Telefon: 0171/9510445, ab 15 Uhr. Wir freuen
uns auch sehr Gber Geldspenden (nattirlich auch bar an der
Sammelstelle méglich), damit wir Lebensmittel, Verbandsma-
terial, Medikamente, Windeln (fir Kinder und Erwachsene) und
andere dringend benétigte Hilfsglter ganz gezielt und nach
Bedarf zukaufen kénnen und auch den Diesel fir die LKWs.
Bis 300 € (Kontoauszug gilt als Spendennachweis beim Fi-
nanzamt) Gber unser Konto ,Ukraine-Hilfe”, Raiba im Allgduer
Land, IBAN: DE37 7336 9264 0107 1732 37 oder Uber paypal:
stand-with-ukraine@gmx.net.

Ab 300 € (Ausstellung einer Spendenquittung) Gber unser
Konto beim BRK Kempten, Verwendungszweck: UKRAINE-
HILFE* unter Angabe Ihres Namens und der Adresse (wenn
Sie eine Spendenquittung bendtigen): Sparkasse Allgau,
IBAN: DE57 7335 0000 0310 4000 31 - *flr die Zuordnung
der Spenden an uns zwingend erforderlich. Wir danken Ihnen
von Herzen.

Offnungszeit: samstags von 9 bis 12 Uhr in Sulzberg, Ried 8;
Info-Telefon: 0171/9510445, ab 15 Uhr

Die Krankenhausbetten werden verladen.
Bild: Stand with Ukraine — Privat

Unsel l

«W?‘&%

- Ried 8

ndhe Kreislehrgarten)

Sammelstelle Sulzberg

(ehemalige EVG -
Jeden Samstag von 9 bis 12 Uhr

® Haltbare Lebensmittel: BITTE KEINE
Konserven, Instant-Produkte _
(I6slicher Kaffee, Suppen, Fertignudeln - B_EKLE|DUNG
alles was mit heiRem Wasser schnell die samme_llager
aufbereitet werden kann), in der Ukm"_‘_e
Kartoffelpiiree, Mehl, Reis, Nudeln, ©I,  sind gut gefullt.
Milchpulver, Gewdrze, fertige Sol3en
im Glas, Wasser, H-Milch, Kaffeepulver, Tee, Honig, Zucker,
Brot/Wurst im Glas/Dose, Energieriegel, Kekse,
Babymilchpulver, Babybrei, Babygldschen usw.

® Medizinische Produkte und Hilfsmittel:
Medikamente in jeglicher Form (MHD mindestens 6 Monate),
Schmerzmittel (auch hochdosiert), fiebersenkende Mittel,
Insulin, Antibiotika; Desinfektionsmittel, Brandsalben,
Verbandsmaterial und -kdasten, Einmalhandschuhe,
Windeln flr Erwachsene, Bettunterlagen, (Falt-)Tragen,
Pflege-/Krankenbetten, Rollstiihle, Rollatoren, Kriicken,
Orthesen, Blutdruckmessgerdate, Inhalatoren,
Warmflaschen, Fieberthermometer usw.

® Hygieneartikel
jeglicher Art wie Shampoo, Trockenshampoo, Duschgel,
Zahnbursten/-pasta, Seife (hart & flissig), Cremes,
Babywindeln (alle GréRen), Feuchttiicher, Lippenbalsam,
Rasierer, Rasierschaum, Waschmittel usw.

® Dringend benétigt werden auRerdem:
(Bett-)Decken, Kissen, Schlafsacke, Isomatten, Bettwdsche,
Feldbetten, Zelte, Walkie Talkies, Taschen- & Stirnlampen,
Handys und Ladekabel, Powerbanks, Batterien,
alles ,Solarbetriebene”, Campingkocher und Alugeschirr,
Gaskartuschen, Werkzeuge nur noch in ganzen Sets,
Handflex- und Bohrmaschinen,
Notstromaggregate usw.

® Wir sammeln auch:
Handtlcher, Kerzenreste flr die
Herstellung von Grabenkerzen

® Fiir Tiere: Futter, Medizin

Info-= ab 15 Uhr:

0171/9510445




o Neue Offnungszeiten o

Montag ab 16 Uhr Dienstag ab 10 Uhr
Mittwoch & Donnerstag Ruhetag Freitag ab 16 Uhr
Samstag & Sonntag ab 10 Uhr

Wir suchen zum néchstméglichen Zeitpunkt
Servicekraft mwsa) in Teizeit/volzeit
Koch m/wra) in Teizeitrvolizeit

dp
pur @rnne

+ NIEDERSONTHOFEN +

TRADITIONS GASTHOF
& GASTEHAUS

SonnenstraBe 1
87448 Niedersonthofen

Telefon 08379/212
info@krone-niedersonthofen.de
www.krone-niedersonthofen.de

J

Autolackierung
Hormann

Meisterbetrieb

Physiotherapie
Kréppelin

Unsere Leistungen:

Moos 1 - 87448 Waltenhofen
Tel: +49 8379 - 9780
E-Mail: info@kroeppelin.de

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen drticken

Dominik und

Walter Hérmann GbR Suche Hundesitter/in

Leubaser StraBe 46 fiir meinen freundlichen Labrador.
87437 Kempten 10 Jahre / Riide / kastriert
Tel. (08 31) 5707777 Kein Katzenfreund.

Gassi gehen n.A.
Betreuung im Krankheitsfall,
gerne gegenseitig.
Tel.: 0160/8407715

Praxis fiir Osteopathie

£ MDGartenpflegejund
o
S5/ Birgit Faix Hausmeistersenvice
& R Heilpraktikerin Griinfléchenpflege (Rasenméhen,

5 Physiotherapeutin Heckenschnitt, Baumpflege....)

Entsorgung der Griinabfalle | Biiroreinigung
Treppenreinigung | Kleinreparaturen

iTelefon[0iS9NI03HL04179)

RottachbergstraBe 30 / Waltenhofen
Tel. 08303/2093003 / www.faix.org

Wir sanieren lhre Balkone und Terrassen
komplett mit Plattenbelag

Dauner

Isolierungen - Abdichtungen

Wdrme-, Kalte-, Schallschutz-Isolierungen e Flachdach e Balkone
Terrassen ¢ Nasszellen e Isolierungen und Abdichtungen

Dauner GmbH
Heinrich-Nicolaus-StraBe 15a
87480 Weitnau-Seltmans

Telefon 0 83 75/ 92 94 040
www.dauner.isolierungen.de
Mail: info@dauner-isolierungen.de

Wie hinterlasse ich Klarheit?

Jakoduen
Praktische Fragen zum Thema (., Jobasy
Vererben und Schenken o it Hirkeageweinde

Beim Hinterlassen von Hab und Gut soll es mit rechten
Dingen zugehen - dafiir sorgt schon der Gesetzgeber.
Aber kann ich mit letzwilliger Verfigung allen gerecht
werden, die ich mit einem Erbteil bedenken will? Soll ich
wirklich alle mit meinem Testament Uberraschen oder
ist es im Hinblick auf die Steuer eh nicht sinnvoller, schon
zu Lebzeiten alles zu verschenken? Und was mache ich
mit meinen angelegten Datenschatzen?

«Vom Leben und Sorgen -
Praktische Fragen zwischen heute und der Ewigkeit":
Wie hinterlasse ich Klarheit? - Worauf es beim Vererben
und Schenken wirklich ankommt

Gemeindeabend mit Notar Dr. Lorenz Biilow, Kempten

Dienstag, 12. Méarz 2024, 19.30 Uhr im evang. Gemeinde-
zentrum Waltenhofen, Dietrich-Bonhoeffer-Stral3e 2

Aufgrund seiner Sachkenntnis erdrtert der Referent die wich-
tigsten Punkte, die helfen, sich zum Thema Nachlass selber
Klarheit zu verschaffen. AnschlieBend ist Gelegenheit fir ein-
gehendere Fragen.

Dieser Gemeindeabend zum Thema Vererben und Schenken
ist Teil der Veranstaltungsreihe, zu der die evangelischen
Gemeinden der Auferstehungskirche Waltenhofen und der
Christuskirche Kempten-Sankt Mang gemeinsam einladen.

Der letzte Abend unter dem Motto ,Vom Leben und
Sorgen — Praktische Fragen zwischen heute und der Ewigkeit”
wird im Gemeindezentrum der Christuskirche stattfinden:
am Montag, 15. April 2024, zum Thema: Hilfe fir den
Trauerfall — Infos und Antworten von Bestatter und Pfarrer.

Pfarrei St. Martin,
Waltenhofen
Wir iiber 50 keB (in diber 50

Wir Uber 50 veranstaltete zum Fasching einen bunten Nach-
mittag im Pfarrheim St. Martin, Waltenhofen mit Kaffee und
Kuchen, lustigen Geschichten und Witzen in Hochdeutsch
und Mundart.

Von links, Regine Glatthaar, Herbert Konrad und Inge Jungwirth
Bild: : Rosemarie Konrad



FOSBOS

Kempter

Anmeldung an der FOSBOS Kempten
fiir das Schuljahr 2024/25

Fur alle, die zum néchsten Schuljahr ihre schulische Ausbil-
dung an der Fach- und Berufsoberschule Kempten beginnen
oder wieder aufnehmen wollen:

Die Anmeldung fiir das kommende Schuljahr kann ab sofort
online erfolgen. In einem weiteren Schritt werden die gesam-
melten Anmeldeunterlagen dann vom 26.2.2024 bis 8.3.2024
im Sekretariat entgegengenommen. Nahere Informationen
hierzu und den Link zur Online-Anmeldung finden Sie auf der
Schul-Homepage unter www.fosbos-kempten.de.

Die FOSBOS Kempten freut sich auf Sie!

Kinderschutzbund Kempten
Familienpaten gesucht

Wie Sie es vielleicht aus ihrer eigenen Erfahrung wissen und
kennen, ist jede Familie eine kleine Welt fir sich mit ihren
eigenen Hohen und Tiefen. Es gibt Zeiten, in denen ,einfach
alles zu viel wird”, der Alltag keine Freirdume mehr zuldsst
und ein wenig Unterstlitzung viel bringt und guttut. Durch
Entlastung von auf3en wird das Familienleben wieder harmo-
nischer, gelassener und humorvoller. Das Projekt ,Netzwerk
Familienpaten Bayern” setzt genau in solchen Situationen an
und steht Familien zeitlich begrenzt zur Seite. Familienpaten
sind ehrenamtliche Frauen und Manner, die sich mit Herz und
Verstand flir andere Familien einsetzen.

Wir suchen Familienpaten!

Als Paten unterstiitzen sie ehrenamtlich und mit gesundem
Menschenverstand andere Familien. Sie bieten liebevolle
Kinderbetreuung, Hausaufgabenhilfe und unterstitzen beim
Aufbau eines Netzwerks mit anderen Familien. Zudem be-
gleiten sie Familien bei der Haushaltsorganisation sowie bei
Behordengéngen, Das Ziel des Familienpatenprojektes ist es,
mit den Familien gemeinsam Schritte und Ziele zu erarbeiten,
so dass sie ihren Alltag wieder ohne Hilfe von auBen meistern
kénnen.

Damit sie gut vorbereitet in die Projektarbeit gehen, absol-
vieren sie vor ihrem Einsatz eine spezielle Schulung.

Wenn Sie sich vorstellen kénnen, Familien im Alltag zu be-
gleiten und zu unterstltzen, melden sie sich doch bei uns
im Kinderschutzbund Kempten e.V., denn wir wiirden gerne
in Kiirze mit der Schulung neuer Familienpaten beginnen.
Die Koordinatorin Almut Klotz begleitet sie und die Familien
wahrend des gesamten Einsatzes und steht fiir alle Fragen,
Anliegen und zum Erfahrungsaustausch bereit.

Né&here Infos im Kinderschutzbund Kempten, 0831/14322,
oder unter mail: familienpaten@kinderschutzbund-kempten.de

Wir im AllgausStift Seniorenzentrum St. Martin suchen dich als

Wir bieten dir ein kollegiales Team, das sich auf dich freut.
Dazu ein faires Gehalt und zahlreiche Benefits. Interesse?

®s  Flr Ausklnfte steht dir Einrichtungsleitung Claudia Loch,

. | Tel.+49 8303 9233213, E-Mail: claudia.loch@allgaeustift.de,

\_ gerne zur Verflgung.
AllgausStift Seniorenzentrum St. Martin Waltenhofen

Immenstadter StralRe 20, 87448 Waltenhofen
www.allgaeustift.de

3 Back Dir einen neuen Job ¥

Verkaufer m/w/d

fiir den Saison-Verkaufswagen in Oschle,
geringfiigiger Basis

Verkaufer.,.

fiir den Kiosk in der Berufsschule,

TZ/geringfiigiger Basis

BACKEREI
SPEISER

Backerei-Konditorei Andreas Speiser

Porschestrae 7, Kempten

Telefon (0831)2069830
info@baeckerei-speiser.de

Ab sofort
gesucht:

(GOLDENE SCHERE
| FRISEUR L

Friseur/in (m/wrd)
mit Berufserfahrung

Bitte Bewerbungen an:
minik_melegim@hotmail.de

n Atmaca-0Odguz
tylistin, Inhaber
BahnhofstraBe 9

87448 Waltenhofen
Tel. 08303/923851

Dienstag-Freitag
9:00-18:00 Uhr
Samstag, 9:00-13:00 Uhr



Kath. Pfarreien-
gemeinschaft
Waltenhofen

Termine vom 1. Marz bis 15. Marz 2024
Freitag, 1. Marz

Waltenhofen 8.00 Uhr, Heilige Messe zum Herz-Jesu-Frei-

tag mit anschl. Anbetung in Waltenhofen
19.15 Uhr, Kreuzwegandacht im Ried

19.30 Uhr, Weltgebetstag der Frauen im
Pfarrheim St. Martin in Waltenhofen

Memholz

Waltenhofen

Freitag, 3. Marz
9.00 Uhr, Heilige Messe
Niedersonthofen 9.00 Uhr, Heilige Messe

Hegge

Waltenhofen 10.30 Uhr, Heilige Messe; parallel dazu fin-

det der Mitmachgottesdienst im Pfarrheim
statt
Memholz 10.30 Uhr, Heilige Messe
Dienstag, 5. Marz
8.30 Uhr, Heilige Messe

14.30 Uhr, Wir Uber 50 im Pfarrheim
St. Martin: Filmvortrag von Herrn Prof.
Nagel "Mongolei"

Niedersonthofen 15.30 Uhr, Vierter Weg-Gottesdienst
,Jesus bleibt bei uns” in Niedersonthofen

Hegge
Waltenhofen

Mittwoch, 6. Marz

16.30 Uhr, Vierter Weg-Gottesdienst
,Jesus bleibt bei uns” in St. Martin Walten-
hofen

19.15 Uhr, Heilige Messe in Memhdlz

Waltenhofen

Memholz
Donnerstag, 7. Marz

16.30 Uhr, Weg-Gottesdienst
“Jesus bleibt bei uns" in Hegge

17.30 Uhr, Heilige Messe

Hegge Vierter

Waltenhofen
Freitag, 8. Marz
Niedersonthofen 8.30 Uhr, Heilige Messe
Memhdlz 19.15 Uhr, Kreuzwegandacht im Memholz
Sonntag, 10. Marz

Waltenhofen 9.00 Uhr, Heilige Messe
Niedersonthofen 9.00 Uhr, Heilige Messe

Hegge 10.30 Uhr, Heilige Messe

Memholz 10.30 Uhr, Heilige Messe/Familiengottes-

dienst
Dienstag, 12. Marz
8.30 Uhr, Heilige Messe

19.00 Uhr, Bibel-Turoffnerkurs: Die Bibel
beten

Hegge
Waltenhofen

Donnerstag, 14. Marz

Niedersonthofen 14.00 Uhr, Seniorennachmittag im Pfarr-
heim Niedersonthofen

16.55 Uhr, Rosenkranz
17.30 Uhr, Heilige Messe

Niedersonthofen 19.00 Uhr, BuBgottesdienst in Niedersont-
hofen fiir die ganze Pfarreiengemeinschaft

Waltenhofen
Waltenhofen

Freitag, 15. Marz
Niedersonthofen 8.30 Uhr, Heilige Messe

Memhdlz 16.00 Uhr, fur alle Firmlinge: Basteln eines

Firmkreuzes im Kempodium

16.45 Uhr, Kreuzwegandacht in der Pfarr-
kirche mit anschl. Messe flr die Verstorbe-
nen des Kath. Frauenbundes Waltenhofen-
Hegge

19.15 Uhr, Kreuzwegandacht im Ried

Waltenhofen

Memhélz

Kath. Frauenbund
Waltenhofen-Hegge

Programm fiir Marz 2024

Fr., 1. Marz 2024, 19.30 Uhr

Weltgebetstag fiir Waltenhofen und Hegge. Im Kath.
Pfarrheim, Waltenhofen. Thema: Palastina ... durch das Band
des Friedens. AnschlieBend gibt es kleine Késtlichkeiten des
Landes zu probieren.

Dienstag, 5. Marz 2024, 18.00 Uhr

Probe des Singkreises im alten Pfarrhaus in Hegge
Dienstag, 12. Marz 2024, 14.00 Uhr

Senioren- und Spielenachmittag im Schitzenheim in Hegge
Freitag, 15. Marz 2024, 16.45 Uhr

Kreuzwegandacht, anschlieBend Heilige Messe fiir unsere
Verstorbenen Mitglieder in der Pfarrkirche St. Martin, Wal-
tenhofen

Samstag, 16. Mérz 2024, 13.30 Uhr

Jahreshauptversammlung im Pfarrheim St. Martin, Walten-
hofen

Tagesordnung:

- BegriBung

— Kassenbericht

— Bericht der Eltern/Kind Gruppen

- Téatigkeitsbericht

— Winsche, Fragen und Antrdge

- Vorschau

Donnerstag, 21. Marz 2024, 14.00 Uhr

Wandern mit Martha. Treffen am Vereinsheim Etna am
Sportplatz. Wer Fragen hat meldet sich bei Martha Zwick,
Tel. 0831/27867



Programmvorschau April - Terminadnderung:
Dienstag, 2. April 2024

Senioren- u. Spielenachmittag, 14.00 Uhr im Schiitzenheim
Dienstag, 16. April 2024

Probe Singkreis um 18.00 Uhr im alten Pfarrhaus

Zu unseren Veranstaltungen sind ALLE herzlich eingeladen!!

Waltenhofen

Freitag, 1. Marz

Ev.-Luth. Pfarramt m(ﬁb“‘”"‘
=l S S0y

o bt Wademaeweinge

19.00 Uhr: Okumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag
mit anschlieBendem Beisammensein in der Kath.
Kirche Niedersonthofen

19.30 Uhr: Okumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag
mit anschlieBendem Beisammensein im Kath.
Pfarrheim Martinszell

19.30 Uhr: Okumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag
mit anschlieBendem Beisammensein im Kath.
Pfarrheim Waltenhofen

19.30 Uhr: Okumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag
mit anschlieBendem Beisammensein im Birger-
haus Weitnau

Sonntag, 3. Méarz, Okuli

10.15 Uhr: Gottesdienst mit Pradikantin Hanna Offenberger,
Auferstehungskirche Waltenhofen

Dienstag, 5. Marz

17.00 Uhr: Konfirmandenkurs, Gem.-Zentr. Auferstehungs-
kirche Waltenhofen

Mittwoch, 6. Marz

15.30 Uhr: Gottesdienst mit Pradikantin Ingeborg Schmitz u.
Pfr. Dr. Wolfgang Thumser, Seniorenzentrum St.
Martin Waltenhofen

Donnerstag, 7. Marz

19.00 Uhr: Konfirmanden - Elternabend, Gem.-Zentr. Aufer-
stehungskirche Waltenhofen

Freitag, 8. Marz

18.00 Uhr: 6kumenisches Friedensgebet an der Friedensglo-
cke vor der St. Mang Kirche auf dem St.-Mang-
Platz

Samstag, 9. Méarz

14.00 Uhr: Meditativer Tanztreff ,Dem Leben trauen” mit
Sabine Matthdus und Heidi Mdschel, um Anmel-
dung wird gebeten, Gem.-Zentr. Auferstehungs-
kirche Waltenhofen

Sonntag, 10. Mérz, Laetare

09.00 Uhr: Gottesdienst mit Pfr. Dr. Wolfgang Thumser,
Evang. Kapelle Seltmans

10.15 Uhr: Gottesdienst mit Pfr. Dr. Wolfgang Thumser, an-
schlieBend Gottesdienstnachgesprach, Auferste-
hungskirche Waltenhofen

Dienstag, 12. Marz

17.00 Uhr: Konfirmandenkurs, Gem.-Zentr. Auferstehungskir-
che Waltenhofen

19.30 Uhr: Vortragsreihe "Vom Leben und Sorgen. Prakti-
sche Fragen zwischen heute und der Ewigkeit.":
Wie hinterlasse ich Klarheit? — Worauf es beim
Vererben und Schenken wirklich ankommt, mit
Notar Dr. Lorenz Bilow, Gem.-Zentr. Auferste-
hungskirche Waltenhofen

Donnerstag, 14. Marz

14.30 Uhr: Spielenachmittag fiir Erwachsene, Gem.-Zentr.
Auferstehungskirche Waltenhofen

Freitag, 15. Marz

9.30 Uhr:  Fruhstlckstreffen Thema "Entschlacken und Ent-

sduern fur ein starkes Immunsystem mit Andrea
Stékler-Bauschmid, Gem.-Zentr. Auferstehungs-
kirche Waltenhofen

Samstag, 16. Marz

10.00 Uhr: Kemptener Konfi-Tag im Evang. Gemeindehaus
der St.-Mang-Kirche

13.00 Uhr: Kleidertauschborse mit Kaffeetrinken, Info bei
Daniela Ri3 Tel. 08303-923883, Gem.-Zentr. Auf-
erstehungskirche Waltenhofen

Sonntag, 17. Méarz, Judika

10.15 Uhr: Gottesdienst mit Pfr. Dr. Wolfgang Thumser, Auf-
erstehungskirche Waltenhofen

Weiter Informationen finden Sie auf unserer Homepage
unter: www.evangelisch-kempten.de/waltenhofen

Pfarrei St. Martin,

Waltenhofen },}}
Wir tiber 50 kes

(ehin tiben 50
Dienstag, 5. Marz 2024 - 14.30 Uhr

Filmvortrag von Herrn Prof. Nagel iber seine Reise in die
Mongolei im Pfarrheim St. Martin, Waltenhofen bei Kaffee
und Kuchen.

Mittwoch, 13. Marz 2024 - 12.00 Uhr

Mittagstisch im Gasthaus Krone, Familie Semler, Walten-
hofen. Anmeldung erforderlich: Tel. 08303/7019.

Dienstag, 23. April 2024

Fahrt nach Landsberg/Lech mit Stadtfiihrung und Ein-
kehr in Klosterlechfeld. Anmeldung bitte bis spéatestens
23. Mérz 2024, Tel. 08303/7019.



ENERGIE
SCHAFFT
ZUKUNFT!

Gestalte mit uns die Zukunft als:

—~—

® Automatisierungstechniker im Bereich Projektierung und
Inbetriebnahmen (m/w/d)

Elektrokonstrukteur (m/w/d)

Leitung Logistik (m/w/d)

Obermonteur / Bauleiter Automation (m/w/d)
Mitarbeiter administrativer Vertrieb / Empfang (m/w/d)
Mitarbeiter in der technischen Redaktion (m/w/d)

Weitere offene Stellen unter www.stoll-gruppe.com/karriere/offene-stellen *
Melde dich ganz unkompliziert und vereinbare einen Kennenlerntermin. 1

Stoll Gruppe GmbH, llerstr. 36, Martinszell, personal@stoll-gruppe.com, 08379 9209511
Energietechnik | Geba hnik| |

LORENZ  Eimely
BODEN ", o
SYSTEME L

Abdichtungen = Beschichtungen - Keramikbelage

W~

in-a.ﬂ' e _

Waltenhofen - 08379 728 047 - www.bs-lorenz.de

NEU IN WALTENHOFEN:
RADSPORT BALDAUF

Fahrradverkauf +
Service aller Marken
RathausstralRe 2 (Untergeschoss)
Tel. 08303 9293976

Bestattungen aller Art, z. B. Bergbachbestattung

e Uberfiihrungen im In- und Ausland
¢ Erledigung sdmtlicher Formalitdten
¢ Bestattungsregelung zu Lebzeiten

Gerberstrafie 18 Tag und Nacht Johannisweg 11
(direkt hinter der 08 31-52 00 20 (Adenauerring,
Stadtverwaltung) . Ecke Stiftskellerweg)
87435 Kempten auch im Internet unter: 87439 Kempten
B Kundenparkplitze bestattungen-jakob.de @ Kundenparkplitze

Haus der Familie -
Schonstatt
auf'm Berg

Herzlich Willkommen in Schonstatt auf'm Berg.
Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Das Rezeptions-Biro und das Telefon sind zu folgenden Zei-
ten besetzt: taglich von 10 bis 17 Uhr - sowie zusétzlich bei
An- und Abreisen und auf Anfrage.

Das Lédele und die Cafeteria sind zu den angegebenen Re-
zeptionszeiten gedffnet und nach telefonischer Anmeldung.

Die Schonstatt-Madchenjugend hat wieder Osterker-
zen gebastelt. Diese kdnnen im Ladele erworben werden.
Zum Fest der Erstkommunion finden Sie bei uns viele Karten,
Kreuze und weitere kleine Geschenke.

Das Heiligtum ist téglich von 9 Uhr bis zum Einbruch der Dun-
kelheit fir das personliche Gebet gedffnet! Die aktuellen Got-
tesdienste erfahren Sie auf unserer Homepage.

Unser Gebet begleitet alle Gruppen, Gaste und Freunde un-
seres Hauses! Gerne dirfen Sie uns auch lhre Gebetsanliegen
schicken (per Post, Mail, Telefon).

Marz 2024

3. 14 bis 17 Uhr, Sunday time - fiir junge Familien,
mit Magdalena & Michael Stetter, Nina & Thomas
Waltinger und Team

8.-10. Kinderbetreuungs-Kurs, Wochenende (mit Ab-
schlussdiplom), fir junge Leute ab 14 Jahren, die
gerne und mit Know-how ein Kinderprogramm
gestalten, mit Magdalena Stetter und Tanja Loriz

9.+ 10. 9.30 bis 17 Uhr, ,Mit dir wichst neue Zuver-

SICHT!", Besinnungstag flir Frauen, mit Schwester
Bernadett-Maria Schenk und Team

15.-17. RISK IT! -zuversicht, Frihlingswochenende fir
9- bis 15-jdhrige M&dchen, mit Laura, Doro, Noni,
Philli, Heli und Team

22. - 24. Gelungene Beziehungen in unserer Familie.
Ein Wochenende fir (kinftige) Schwiegereltern,
mit Anneliese & Klaus Wittmann, Manuela & Peter
Miller und Pater EImar Busse

Weitere Auskinfte, aktuelle Gottesdienstzeiten und
Anmeldung Haus der Familie Schonstatt auf'm Berg,
87448 Waltenhofen-Memholz Tel. 08379/9204-0,
www.schoenstatt-memhoelz.de oder im Schaukasten
vor dem Haus

Unsere

Gemeinde ALLGAUER

Se?enlond

—

gehort
zum...




Waltenhofen

Krapfenspende fiir Kindergarten

Auch in diesem Jahr hat der Elternbeirat des Kindergartens/
Krippe Waltenhofen wieder einen groBzligigen Spender fiir
die traditionellen Faschingskrapfen finden kénnen.

Die Zimmerei & Holzbau Franz Wegmann GmbH hat sich so-
fort bereit erklart, fur alle Kinder aus beiden Einrichtungen
Faschingskrapfen zu organisieren und auch noch persénlich
zu liefern.

Ein ganz herzliches Dankeschén vom Elternbeirat, dem Per-
sonal und natlrlich den Kindern an die Familie Wegmann.

Eheleute Franziska und Franz Wegmann mit Erzieherin Angelina (Bild

unten) Bild: Elternbeirat Kindergarten Waltenhofen

Viehzuchtgenossenschaft Waltenhofen
Einladung

Am Dienstag, 5. Marz 2024, findet um 20 Uhrim Gasthof Kro-

ne, Niedersonthofen, erstmals eine gemeinsame Versamm-
lung der VZG Waltenhofen und VZG Niedersonthofen statt.

Hierzu laden wir alle freiwilligen Leistungsteilnehmer sowie
Herdbuchbetriebe ein. Nach einem kostenlosen Abendessen
erfolgt die Bekanntgabe der Leistungsergebnisse.

Wir freuen uns Uber eine rege Teilnahme und einen kurzwei-
ligen Abend.

Die Vorstandschaft

Jagdgenossenschaft Waltenhofen

TV Waltenhofen e. V.
Jahreshauptversammlung

Die Vorstandschaft des TV Waltenhofen e.V. |adt alle Ehren-
mitglieder, Mitglieder und Freunde des TVW zur diesjahrigen
Jahreshauptversammlung am Donnerstag, dem 21. Marz
2024, um 19.00 Uhr in Waltenhofen, Gasthof Krone (Semler),
recht herzlich ein.

Die Tagesordnung wird im né&chsten Birgerbrief bekannt
gegeben.

TV Waltenhofen e.V. — Die Vorstandschaft

Faschingstreiben der Kindergartenkinder
beim Rathaus in Waltenhofen
am ,Gumpigen Donnerstag”

Begleitet von Erzieherinnen und Kinderpflegerinnen versam-
melten sich am ,Gumpigen Donnerstag”, vormittags, rund
120 Kinder des Kindergartens Waltenhofen in ihren bunten
Kostimen vor dem Rathaus in Waltenhofen.

Nachdem von den Kindern die Aufforderung , Blrgermeister
komm' heraus” kam, wurden sie wie im Vorjahr freudig von
Biurgermeister Eckhard Harscher mit Sussigkeiten empfan-
gen. Auch seine Krawatte fiel der Schere zum Opfer.

AnschlieBend wurde mit Musik und einer Polonaise noch vor
dem Rathaus gefeiert.

Birgermeister und Rathausbelegschaft bedanken sich ganz
herzlich bei den Kindergartenkindern: ,Wir freuen uns schon
jetzt auf euren nachsten Besuch”.

Bilder: Elternbeirat Kindergarten Waltenhofen



Heizung - Gas
Solaranlagen
Bad - Sanitar

Spenglerei

“=_Kalchschmid

seit 1898

www.kalchschmid.de

Kalchschmid GmbH - Immenstadter Strafie 24 - 87448 Waltenhofen
Telefon (083 03) 228 - info@kalchschmid.de

?
Lust, in unser Team zu kommen?
Unsere offenen Stellen:

2 Meister/in (m/w/d) im
Elektroinstallationshandwerk

E | ELEKTRONIKER/IN (m/w/d),

Energie und Gebaudetechnik

GEHRERELEKTROTECHNIK

Beratung - Planung - Installation

- Smart Home
- Intelligente Modernisierung

Bgm.-Hengeler-StraRe 23
87448 Waltenhofen

- Service 7 08303/ 9237869
- Wartung b4 info@elektro-gehrer.de
- Verkauf (® www.elektro-gehrer.de

Zimmarei - Holzhduser - Sanierungen - Dachfenster - Carports

b

éBader s

Holzbau GmbH .,  {__

b i ] =
i Ar

Unsere Kompetenz - lhr Vorteil

Entwurf, Ei und Werkplanung, Statik, Saiall- -
urid Warmeberechnungen, Bauleitung, alles schilsselfenig
- Alles aus einer Hand -

Lesen Sie unsere Kundenbewertungen
unter www_hubert-bader-holzbau.de

87448 Waltenhofen : Dieselstrale 2 - Tel. (08303) 92 3990

Jagdgenossenschaft Waltenhofen

Kaffeekranzchen

Am Mittwoch, dem 20. Marz 2024, um 14.00 Uhr findet
unser Kaffeekranzchen statt im Gasthaus ,Krone” (Semler) in
Waltenhofen. Hierzu sind JUNG und ALT herzlichst eingeladen.

Waldbegehung

Am Donnerstag, dem 28. Marz 2024, findet die Wald und
Revierbegehung statt. Treffpunkt: 9.00 Uhr am Netto Park-
platz. Wir bitten um Teilnahme der Jagdgenossen. Info unter:
08303/97 34, Buchmdiller H.

Jagdversammlung

Am Donnerstag, dem 28. Marz 2024, um 20.00 Uhr findet
die Jahreshauptversammlung statt im Gasthaus ,Krone”
(Semler).

Tagesordnung:

1. BegriiBung und Jagdessen

2. Jahresbericht

3. Kassenbericht

4. Tatigkeitsbericht

5. Wiinsche und Antrége

Hierzu sind alle Jagdgenossen recht herzlich eingeladen.
Die Vorstandschaft

Schutzenverein Waltenhofen
Termine:

15. Marz 2024: SchnupperschieBen / 6. KénigsschieBen
22. Mérz 2024: OstereierschieBen / Saisonende
5. April 2024:  Preisverteilung (20 Uhr)

Am Freitag, 15. Marz 2024, findet ab 18 Uhr wieder ein
SchnupperschieBen im Schiitzenheim in der Mehrzweckhal-
le in Waltenhofen statt. Alle, die den SchieBsport und den
Schitzenverein kennenlernen mdchten, kdnnen gerne vor-
beikommen. Bei Fragen kénnt ihr euch vorab informieren,

einfach per Mail an vsg.waltenhofen@outlook.de oder per
Telefon unter 0170/8030576.

Auf euer Kommen freut sich der VSG Waltenhofen.

TV Waltenhofen -
Handball

Leitung: Spielbetrieb Angi Worfel, Tel. 08303/3 66
Die nédchsten Heimspiele unserer Teams:

3. Méarz 2024, 14.45 Uhr

UBOL ménnl. C-Jugend

3. Mérz 2024, 16.30 Uhr

UBOL weibl. C-Jugend

3. Mérz 2024, 18.15 Uhr
Bezirksklasse Manner

10. Mé&rz 2024, 13.00 bis 15 Uhr
Bezirksklasse HR weibl. D-Jugend

10. Méarz 2024, 16 Uhr
Bezirksoberliga Ménner

JSG Alpsee-Griinten
TSV Weilheim

TV Memmingen
Turnier

TSV Herrsching



10. Marz 2024, 18 Uhr

Bezirksoberliga Frauen SC WeBling

Die Spiele finden in der Mehrzweckhalle Waltenhofen, Pla-
bennecstralBe statt. Die aktuellen Spielpléne werden auch
auf www.waltenhofen-handball.de veroffentlicht.

Schiitzengesellschaft Hegge e. V.
Einladung zum Preisschafkopfen
im Schiitzenheim in Hegge

Am Samstag, dem 16. Méarz 2024, findet
ab 20.00 Uhr ein Preisschafkopfen statt.
Hiezu sind alle recht herzlich eingeladen!

Das Schitzenheim befindet sich in der
IndustriestraBe 43 in der Mehrzweckhalle
der Schule Hegge (Eingang lber Mehr-  Bildquelle: SG Hegge
zweckhalle).

Am Zug der Zeit -

Martinszell / Oberdorf
Vortrag im Bahnhofsgarten 1@
Quantenphysik fiir Hippies N7

Dr. Lukas Neumeier fiihrt in die Wissenschaft ein.

Hobby-Wissenschaftler, Wahrheits- und Sinnsuchende aufge-
passt: Am Freitag, 1. Mérz 2024, 19 Uhr gibt es Im Bahnhof
der IG OMa eine 100% wissenschaftlich korrekte, superleicht
versténdliche Einflhrung in die Quantenphysik mit bildhaften
und lebendigen Erklédrungen, die hangen bleiben. Unter dem
Titel ,Quantenphysik fir Hippies” spricht Dr. Lukas Neumei-
er, promovierter Physiker aus Untrasried.

Die Quantenphysik ist in spirituellen Kreisen ein beliebtes
Thema. Leider aber wird sie sehr oft von Gurus, Ideologien
als auch deren Fans véllig missverstanden und fehlinterpre-
tiert. Deshalb ladt der promovierte Quantenphysiker Lukas
Neumeier alle Wahrheits- und Sinnsuchenden zu seinem
Vortrag ,Quantenphysik fiir Hippies” ein. In diesem Vortrag
feiert und foppt er frisch und frech sowohl die Wissenschaft
als auch die spirituelle Szene und schafft es dabei dennoch
sowohl| Herz als auch Verstand zu befriedigen.

Dr. Lukas Neumeier ist theoretischer Physiker und forscht
aktiv im Bereich Quantenphysik an der Universitat Wien. Er
wurde 1985 in Deutschland geboren und ist seit jeher von
Fragen wie ,Was ist Realitat?”, ,Worum geht es hier?”, ,Was
ist das Leben?” ,Was ist Bewusstsein?” und ,Wer oder was
bin ich?” besessen.

Einlass zur Veranstaltung am Freitag, 1. Marz 2024, um 19 Uhr
im Bahnhof der IG OMa ist ab 18 Uhr. Eintritt frei.

Schutzenverein Martinszell

SchieBBtermine
Termine:
Mittwoch, 06. Médrz 2024  16. SchieBabend
Mittwoch, 13. Marz 2024  17. SchieBabend
Mittwoch, 20. Marz 2024  18. SchieBabend
Mittwoch, 27. Médrz 2024  OsterschieBBen

Wir freuen uns Uber zahlreiche Teilnahme.

Die Vorstandschaft Schiitzenverein Martinszell

Kultur am Gleis — Konzert im Bahnhof /‘_"-i\.
St. Patrick’s Day mit Tanglefoots @

Fetziger Kelten-Sound zu Fish & Chips =

Fetzige Kelten-Musik, knusprige Fish&Chips, eisgekiihltes
Guinness — am Samstag, 9. Marz 2024, ab 19 Uhr wird Im
Bahnhof der IG OMa St. Patrick’s Day gefeiert. Zu Gast ist in
diesem Jahr das Quintett ,Tanglefoot”.

Nicht umsonst tragt das Quintett den Namen ,Tanglefoot”,
Ubersetzt: ,verwickelte FliBe". Im gleichen rasanten Tempo,
wie sie die ,Irish Tunes” spielt, hat sich die Band die Sym-
pathie ihrer Fans erspielt. Sie versteht es, aus traditionell
irisch-keltischem Liedgut ihren eigenen mitreiBenden Sound
zu stricken. Die eindrucksvolle Stimme der Frontfrau Nadia
Morlion aus England verleiht dem Programm, zusammen mit
ihrem typisch englischen Humor eine ganz besondere Note.

Geige, Mandoline und Tinwhistle werden von Rock-, Pop- und
Ethno-Grooves zu einer Reise in die Neuzeit verfiihrt. Moder-
ne musikalische Elemente mischen sich mit jahrhundertealten
Traditionals. Mit schweil3treibender irischer Tanzmusik, ein-
préagsamen Balladen, Humor und Spontaneitét bringt Tangle-
foot jeden Saal zum Dampfen und I&sst die Besucher wildeste
Ténze aufs Parkett legen. Im Bahnhof wird dafir auch Platz
geschaffen und das Thekenteam serviert knusprig gebacke-
ne Fish&Chips und eisgekiihltes Guinness.

Einlass im Bahnhof (Oberdorfer BahnhofstralBe 7)
ist ab 18 Uhr. Eintritt 15 Euro.

Reservierungen direkt im Bahnhof sowie unter
veranstaltungen@ig-oma.de oder 08379/9291071.

Bild: Tanglefoot



Musikverein Martinszell e. V.

Einladung zum Friihjahrskonzert

Liebe Freunde der Blasmusik,

wir laden Sie recht herzlich zu unserem Friihjahrskonzert ge-
meinsam mit dem Vorstufenorchester am Samstag, dem 16.
Marz, um 20 Uhr in die Mehrzweckhalle Oberdorf ein.

Es erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm, zusam-
mengestellt von unserem Dirigenten Stefan Rietzler.

Passend zu dem Motto ,Auf geht'’s, Marsch, Marsch!” spielen
wir mit traditionellen und modernen Méarschen, wie u. a. ,Flo-
rentiner Marsch” oder , Great Movie Marches”, auf. Fir |hr
leibliches Wohl wird wie immer gesorgt. Der Eintritt ist frei,
um Spenden wird gebeten.

Seien Sie gespannt auf einen unterhaltsamen und kurzwei-
ligen Konzertabend. Wir freuen uns lber zahlreiche interes-
sierte Zuhorer.

Euer Musikverein Martinszell e V.
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Wie tickt mein Pferd?

Es gibt zahlreiche Griinde, warum Pferd
und Mensch trotz aller Bemiihungen zu —
keiner Verstiandigung kommen.

In diesem Seminar erhaltst Du Einblicke, wie das Miteinander
von Pferden aussieht, was sie pragt und was das Wesen des
Pferdes ausmacht. Dies hilft, den Grundstein fir eine vertrau-
ensvolle Beziehung zu legen und ein partnerschaftliches und
erfolgreiches Miteinander zu begriinden.

Wann? 16.03.24, 9.00 bis 11.30 Uhr

Wo? IG OMa, ,Im Bahnhof”, Oberdorfer BahnhofstraBBe 7,
87448 Waltenhofen/Oberdorf

Anmeldung: bei der Volkshochschule Vhs."l

Oberallgau oder Kempten

Veranstalter: Monika Gunther

Grundstein fir elne
vertrauensvolle
Bezichung legen!
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MARTINSZELL IM ALLGAU |

EUERWEHR

Freiwillige Feuerwehr Martinszell e.V.

Vereinsinternes
Preisschafkopfen
Unser diesjahriges Preisschafkopfen findet am Freitag,
1. Marz 2024, um 20.00 Uhr im Feuerwehrgeratehaus statt.
Ausgespielt wird wiederum eine halbe Saul!

Hierzu laden wir alle Aktiven, Passiven und Fdrdernde Mit-
glieder recht herzlich ein und freuen uns Uber eine rege Teil-
nahme.

Die Vorstandschaft

Ehemaligentreffen

Unser diesjdhriges Treffen der Ehemaligen Feuerwehrkame-
raden der Freiwilligen Feuerwehr Martinszell findet am Sams-
tag, 9. Marz 2024, ab 15 Uhr im Feuerwehrgerétehaus statt.

Wir freuen uns Uber eine rege Teilnahme!



Jahresversammlung der
Jagdgenossenschaft Memholz

Die ordentliche Jahresversammlung der Jagdgenossenschaft
Memholz, findet am Donnerstag, 14. Marz 2024, um 20.00
Uhr im Gasthaus ,Waldhadusle” statt.
Tagesordnung:
1. BegruBung und Eréffnung
2. Protokoll
3. Kassenbericht
4. Revisionsbericht / Entlastung des Kassiers
und der Vorstandschaft
5. Beschlussfassung tiber die Auszahlung
des Jagdpachtschillings
6. Jahresbericht des Jagdvorstehers
7. Bericht der Jagdpéchter
8. Beschlussfassung tber die Verlangerung
des Jagdpachtvertrages von Jagdbogen 1
9. Verschiedenes
Wenn Sie sich als Jagdgenosse/Grundbesitzer vertreten las-
sen, bitte fir die Vertretung eine Vollmacht ausstellen.
Uber eine zahlreiche Teilnahme der Jagdgenossen freut sich
die Vorstandschaft.

Niedersonthofen

Kath. Frauenbund - Zweigverein Niedersonthofen
Veranstaltungen

Wir laden alle Mitglieder und interessierten Frauen recht
herzlich zu folgenden Veranstaltungen ein:

Donnerstag, 7. Marz 2024

9.00 Uhr: Frauenfrihstiick im Pfarrheim

Montag 18. Méarz 2024

9.00 Uhr: Abfahrt zum Einkehrtag nach Seifriedsberg

Thema: ,Geht zu Josef oder was wir vom heiligen Josef fiir
unser Leben lernen kénnen”

Referent: Jugendpfarrer Johannes Prestele

Kosten incl. Mittagessen, Kaffee und Kuchen € 20.-
Anmeldung bitte bis 5. Mérz 2024 bei Doris Huber, Tel. 1303
Auf Euer Kommen freut sich die Vorstandschaft.

SSV Niedersonthofen — Abteilung Ski
Alpine Vereinsmeisterschaft

Wir laden alle Vereinsmitglieder zur diesjdhrigen Vereins-
meisterschaft in Slalom, Riesenslalom und Super-G am
Freitag, 8. Méarz 2024, und Samstag, 9. Marz 2024, in
Wiederhofen ein. Alle Informationen und Anmeldung unter
www.ssv-niedersonthofen.de

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer.

Peter Schade
Enmerididier Strale 19, G746 Wellsnbulen
woww schatn. vhB.de  infoschadevid.de

Unser Schutzschirm fiir lhre m

Wir bieten lhnen alle Versicherungen aus einer Hand

Gerne erstellen Wir Ihnen ein individuelles
und unverbindliches Angebot!

KAROSSERIE-FACHBETRIEB .
UNABHANGIGER SPEZIALIST JOI‘g

fiir Volkswagen | Audi | Cupra | Seat | Skoda Karosseriebau

Unfallreparaturen I‘E’;'-;( reparieren aycp,
fiir alle Marken eXtrofahrzeuges

{0831 12147
© Unfallschaden © KFZ-Service GewerbestraBe 1| 87448 Waltenhofen

© Smart-Repair © Autoglas www.joerg-karosseriebau.de

lhre Ansprechpartnerin
fiir Anzeigenschaltungen im

Biirgerbrief Waltenhofen .
Allgéduer

Celina Offinger Zeitung
Tel. 0831/206-2 26 - offingerce@azv.de

Y‘Hulzhnus Andreos Brekle

PLANUNG " ENERGIEBERATUNG " HOLZHAUSBAU

* Holzhausbau

* Planung &
Bauleitung

* Energieberatung _

* Neubau & Sanierungs !

e P

RingstraBe 13a « 87448 WaItenhofen/OBerdorf * Tel. 08379/929270

Mobil 0178/3025522 « www.bauplan-brekle.de

tEamine | AL
ihr friseur
Sl

Waltenhofen-Hegge
Alfons-Steinhauser-Strafle 11

Reservieren Sie gleich
lhren Wunschtermin

unter 0831/241 88

www.ihr-friseur-biwer.de




16.03.2024 10:00 - 18:00

OPENING

Wir laden alle Bike-Fans zur Eroffnungsfeier herzlich ein:
BBQ, Café, DJ, Stuntshow, Kinderprogramm, Gewinnspiele,
Pumptrack, Workshops, Rundgéange, Schnupper-Werkstatt,
Angebote, Partner fir Leasing, Mobilitat, Gesundheit uvm.
Daimlerstrafie 3, 87448 Waltenhofen, cube-store-kempten.de

KLEIN & SCHUSTER
OFENBAU:

Putz- & Kachelofen
Heizkamine
Kaminofen u. Herde
Wasserfiihrende Ofen
Schornsteine
Fliesenverlegung
Wartungsarbeiten
Geopietra

lllerstraBe 43 - 87448 Martinszell
Fax: 0 83 79/7289087
www.ks-ofenbau.de

Tel. 0 83 79/72 87 16
info @ ks-ofenbau.de -

v Ihre lolcalen, Klein-Anzeigen,
lhre Ansprechpartnerin:

Fr. Offinger, Tel. (0831) 206-226

4-Tage-Woche?

Reicht Dir nicht?

v Urlaubs- und Weihnachtsgeld

v kleine, eingespielte Teams :
v~ komplette Werkzeugsitze fiirs Personal f
v zusétzliche Sozialleistungen e
v firmeneigenes Ausbildungskonzept

DaimlerstralRe 3

echti 87448 Waltenhofen

g Telefon 0831/52299-0
I HEIZUNG & SANITAR info@fechtig-haustechnik.de

Fechtig Heizung Sanitar GmbH www.fechtig-haustechnik.de

e

>4 o «.
Allgdu-Brennerei

‘Werkstatt des puren Genusses

BESUCGHEN SIE UNSEREN
WERKSVERKAUF IN SULZBEHG'

= r-ﬁ._. “
HIMBEERGEIST, 40 % V0|.
0,7 L NUR 13,50 € (STATT 15,19 £)

MO, DI, DO 9 -17 UHR [ M1, FR 9 - 18 UHR 1 SA 9 - 19 UHR
GEWERBEPARK 11 87477 SULZBERG WWW.ALLGAEU-BRENNERELDE

JULIA GREITER

Facharztin fur Allgemeinmedizin

Rathausstrae 1 | 87448 Waltenhofen
Telefon 08303 230 | Fax 08303 1571

Wir haben wegen Renovierungsarbeiten
von Do., 21.03. - Do., 28.03.2024 geschlossen

Ab Di., 02.04.2024 sind wir wieder fiir Sie da.
Vertretung durch Dr. Bachhuber, Telefon 08379 7042

Kfz- und Landtechnik Epple

Miihlenbergstrafie 11 - 87448 Waltenhofen

Telefon 08379/278

E-Mail: info@fahrzeugtechnik-epple.de

Web: fahrzeugtechnik-epple.de - Inh.: Tobias Epple

* Reparaturen von Pkw,
Landtechnik und Kleingerdten

+ Verkauf von Landtechnik

(New Holland, Krone, Fliegl, Piihringer,
Unterreiner Forstgerate)

« Verkauf von Kleingeriten
(SOLO by AL-KO)

GESCHAFTSZEITEN: Mo.-Do. von 8.00-17.00 Uhr, Fr. von 8. 00 16.00 Uhr,

Melden Sie such
" peim Me|sterbetneb
thres \Iertrauens

am Wochenende im telefonischen Notdienst erreichbar



